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Mentres o rio Limia discorre placidamente, a fronteira abraza os mapas de Galicia e Portugal
e un espazo protexido & compartido entre ambos os ferritorios, conformando unha das maiores
reservas transfronteirizas da Unién Europea. Esta drea estd recofiecida como Reserva da Biosfera
pola UNESCO desde o 27 de maio 2009 e inclie o Parque Natural Baixa Limia-Serra do Xurés
(Ourense) e o Parque Nacional do Peneda-Géres (Portugal).

Destas 259.497 hectéreas e once concellos, 62.819 hectdreas pertencen & zona galega, abran-
guendo as municipalidades de Lobios, Entrimo, Muifios, Lobeira, Calvos de Randin e Bande, e
deixando na drea portuguesa a Melgaco, Arcos de Valdevez, Ponte da Barca, Terra de Bouro e
Montalegre.

Mais que unha denominacién, esta Reserva da Biosfera pretende ser o recofiecemento da ne-
cesidade dun esforzo comin, artillandose na salvagarda dos valores de flora, fauna e paisaxe
que comparten as dias éreas protexidas, promovendo o desenvolvemento econémico sustentable,
fomentando a participacién activa dos actores do territorio e promovendo e demostrando unha
relacién equilibrada entre a poboacién e a natureza.

O esforzo de cooperacién entre as entidades de ambos os dous paises & hora de establecer
obxectivos comins, de definir as prioridades de actuacién e de articular as estratexias de xestién,
contribden a consolidar a imaxe desta unidade ambiental de excelente valia antrépica porque,
excedendo as condiciéns impostas polo medio e convivindo en harmonia cos ecosistemas, o ser
humano ocupou este territorio e debuxou o exemplo de como ningunha sociedade humana pode
existir sen os valores culturais e espirituais que definen a nosa cosmovisién e conforman a nosa
inferaccién coa contorna natural.

O contido deste exemplar amosa o traballo de estudo, andlise, diagnose, posta en valor e divul-
gacién do patrimonio cultural material e inmaterial da zona galega da Reserva da Biosfera
Transfronteiriza Gerés-Xurés e fundaméntase nas pegadas dunha soberbia historia e na participa-
cién e implicacién social, como memoria viva, experiencia e obxecto de futuro.

O patrimonio constitie unha parte intrinseca e relevante dos espazos naturais protexidos, polo
que este inventario establécese como unha ferramenta para cofiecer e percorrer tanto a dimensién
humana como a natureza e serve de guia nos obxectivos de conservacién e de desenvolvemento
socioeconémico da poboacién local.

Centrado na érea da Comunidade Galega, as pdxinas deste libro introdGcennos nunha viaxe
polo patrimonio cultural material construido (histérico, arqueoléxico, etnogréfico, popular, etc.) e
polo patrimonio inmaterial, onde unha parte a constitée o «cofiecemento ecoléxico tradicional»
e doutra as lendas, experiencias, tradiciéns e memoria colectiva en movemento, imprescindible

para o seu legado.




Muifos, fornos, fontes e lavadoiros, herbas medicinais e metroloxia tradicionais Gnense a oficios
como o de teceld ou serranchin, mentres que as formas tradicionais de organizacién comunitaria
conviven expectantes con lendas como a das Serpes, a da Pia da Moura, a do Lobo da xente ou
a Lenda do encanto do Salgueirén, que conforman a identidade destas xentes.

Asi mesmo, danzas e misicas entreldzanse coas festas e romarias para amosarnos a capacidade
de participacién das persoas e dos colectivos no ferritorio.

Calquera pode quedar enleado na versatilidade de oportunidades de gozar destes cofiecementos
emocionais, destas sabedorias ancestrais que fixeron posible conservar estes espazos naturais
como catalizadores dunha rica biodiversidade, cincelando un espazo de lendas, cuxos persoeiros
e persoas son froito da orixinalidade das stas formas e da destreza de adaptacion. A creatividade
cromética das stas paisaxes, a plasticidade das stas montafias, a seducién dos seus cursos de
auga, o enigmdtico dos seus bosques é polo que se require valorar e fer gran confianza no medio
humano que foi capaz de conservar durante moitas xeraciéns os recursos naturais excepcionais
que son inherentes porque a paisaxe estd en constante evolucién, estd viva.

A Reserva da Biosfera tamén conta actualmente con importantes estruturas fundamentais para as
funciéns de informacién e atencién ao piblico en xeral, para a educacién ambiental e a sensi-
bilizacién das persoas que a visitan e da poboacién residente (Portas do Parque Nacional, en
Portugal, e Centros de Interpretacién, en Galicia), asi como aulas da natureza e museos.

Estes equipamentos complementan o atractivo das actividades de interpretacién que se poden
realizar a través de tres rutas de sendeirismo existentes para as persoas que visiten o territorio da
Reserva da Biosfera e nas que se plasmaron e puxeron en valor os recursos patrimoniais, materiais
e inmateriais méis relevantes.

Este abano de experiencias e sensibilidades ten miltiples talentos complementarios onde o imaxi-
nario de quen viaxa pode verse amplamente nutrido dunha natureza excepcional chea de relatos,
que ofrece servir eficazmente como lugares de aprendizaxe para o desenvolvemento sustentable.
Deste xeito as persoas que o visitan poden perderse neste espazo esquecéndose das fronteiras
e mergulldndose nunhas paisaxes que enmarcan unha cultura e identidade e unhas xentes por
descubrir.

Ana Maria Lépez Diaz, Directora de Conservacién da Natureza
Conselleria de Medio Ambiente e Ordenacién do Territorio
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PRESENTACION DA RESERVA DA BIOSFERA

TRANSFRONTEIRIZA GERES-XURES




O territorio declarado pola UNESCO como Reserva da Biosfera Transfronteiriza Gerés-Xurés en
maio de 2009, é un espazo de ocupacién humana moi antiga, hoxe sinal de identidade dun po-
sado cultural e natural de gran importancia.

A actividade da poboacién local ao longo de séculos deu como resultado un territorio que mereceu
a distincién por parte do devandito organismo, recofiecendo un equilibrio entre conservacién e
desenvolvemento.

E por iso que a aproximacién & realidade socioeconémica do ferritorio, a sia andlise e evolucién
esperada no tempo, unidas ao cofiecemento dos valores naturais e patrimoniais do territorio,
deben marcar as tendencias na planificaciéon do espazo e a posterior execucién dos proxectos,
contemplados non illadamente senén de forma global, baixo a premisa de que calquera accién
de conservacién e defensa da natureza nestas dreas debe complementarse coa posta en marcha
de acciéns para a mellora da calidade de vida das persoas que ali habitan, axudando & fixacién
da poboacién, a procura de novas alternativas, a conservaciéon dos nicleos rurais histéricos, a
defensa e conservacion do patrimonio histérico-artistico e xenético, a preservacién da paisaxe e
da biodiversidade resultante da accién do home sobre estes ecosistemas, ou a elevacién do grao
de autoestima e a concienciaciéon da poboacién local pola defensa do seu patrimonio natural e
cultural, entre moitos outros.

O patrimonio cultural é expofiente, testemuiio e depésito da memoria colectiva de cada pobo. A
sba funcién social debe converterse nun punto de reflexién sobre o noso comportamento no pasa-
do, en canto constitie o legado ou soporte material dunhas actitudes das diversas comunidades
histéricas que poboaron un ferritorio, que nés herdamos: a nosa forma de pensar, os nosos cofie-
cementos actuais, as nosas relaciéns co medio que nos rodea son o resultado da combinacién dos
comportamentos das diversas etapas que nos precederon. Debemos cofiecer de onde vimos para
saber quen somos e para onde imos.

Ningunha sociedade humana pode existir sen os valores culturais e espirituais que definen a nosa
cosmovisién e conforman a nosa interaccién co medio natural.

A cultura foi definida como «un conxunto de caracteristicas espirituais, materiais, intelectuais e
emocionais propias dunha sociedade ou grupo social. Ademais das artes e oficios, a cultura
engloba os modos de vida, as formas de vida en comin, os sistemas de valores e as tradiciéns»

(UNESCO 2001).




|II

O “patrimonio cultural inmaterial” foi definido como «os usos, representaciéns, expresiéns, cofie-
cementos e técnicas... transmitidos de xeracién en xeracién e que son recreados constantemente
polas comunidades e grupos en funcién do seu medio, a sGa interaccién coa natureza e a sda
historia, infundindolles un sentimento de identidade e continuidade e contribuindo asi a promover
o respecto da diversidade cultural e a creatividade humana» (UNESCO 2003).

O “patrimonio cultural inmaterial” maniféstase en tradiciéns e expresiéns orais, incluido o idioma
como vehiculo do patrimonio cultural inmaterial; artes do espectdculo; usos sociais, rituais e actos

festivos; cofiecementos e usos relacionados coa natureza e o universo; técnicas artesanais tradicionais.
A Reserva da Biosfera Transfronteiriza Gerés-Xurés aborda esta proposta de recollida de valores
patrimoniais cun tratamento integral e sinérxico pola que se pretende dar a cofecer o acervo cul-
tural material e inmaterial, vinculando co patrimonio natural do territorio.

A poboacién local é un dos principais beneficiarios da experiencia, ao contribuir esta & conserva-
cién de cofecementos, practicas, tradiciéns e paisaxes que, a pesar de formar parte da identidade

deste espazo, estdn en retroceso na actualidade.

Esta actuacién estd cofinanciada nun 80% polo Fondo Europeo de Desenvolvemento Rexional, no
marco do Programa Operativo FEDER Galicia 2007-2013.

Reserva da Biosfera Transfronteiriza Gerés-Xurés
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A Reserva da Biosfera Transfronteiriza Gerés-Xurés conforma un territorio singular no que conflien
de forma extraordinaria patrimonio natural e patrimonio cultural. Esta drea excéntrica e afastada
dos principais nicleos de poboacién, garda un pouso xerado a través de milleiros de anos no
que a relacién do ser humano co medio definiu unha cultura que xa desde os tempos prehistéricos
desenvolveu técnicas agricolas e silvopastoris que permitiron a explotacién dos recursos naturais
dun xeito equilibrado.

Ao longo dos séculos o ser humano fixo uso e manexo deste territorio, tentando convivir coas
posibilidades e limites que lle ofrecia, isto coa finalidade de conseguir un sustento axeitado que
garantise a sba supervivencia. Esta relacién complexa e sutil co medio deu lugar és diferentes pai-
saxes pero tamén aos distintos modos de vida e formas culturais que recofiecemos na actualidade.

Co obxecto de afondar sobre a relacién entre medio e cultura, a Secretaria Xeral Técnica da
Conselleria de Medio Ambiente, Territorio e Infraestruturas da Xunta de Galicia publicou no Diario
Oficial de Galicia do 13 de maio de 2015 unha resolucién do 6 de maio de 2015 pola cal se
anunciou a licitacién, por procedemento aberto, para a contratacién do servizo para o estudo,
andlise, diagnose e posta en valor e divulgacion do patrimonio cultural material e inmaterial da
Reserva da Biosfera Transfronteiriza Gerés-Xurés. Esta licitacion estivo cofinanciada nun 80% polo
Fondo Europeo de Desenvolvemento Rexional, no marco do programa operativo FEDER Galicia
2007-2013.

O obxectivo principal desta convocatoria foi dar a cofiecer o patrimonio cultural e histérico da
zona galega, dun xeito integral, vinculéndoo co patrimonio natural da Reserva da Biosfera. Re-
cofieceuse a poboacién local como unha das principais beneficiarias das acciéns acometidas, xa
que a finalidade é a conservacién de cofiecementos, prdcticas, tradiciéns, costumes e paisaxes
que, a pesar de formar parte da identidade deste espazo, na actualidade estén en retroceso.

A UTE Feitoria Verde-MaOs Innovacién Social presentou unha proposta de traballo que permitiu
cubrir os requisitos establecidos e que se baseou na metodoloxia que a seguir se presenta.

Enfoque metodoléxico participativo

Desde hai décadas o territorio galego estd a responder & tendencia xeral de globalizacién da eco-
nomia e da informacionalizacién das sociedades, e asistimos & configuracién de novas estruturas
urbanas, provocando unha profunda reorganizacién espacial, cultural, econémica e politica. Esta
corrente dd lugar a unha cultura e a unhas unidades xeopoliticas cada vez méais homoxéneas e
menos diversas nas que a poboacién se concentra nas grandes cidades e o abandono do rural &
cada vez mdis latente, coa problematica socioambiental asociada que implica.

Neste contexto de uniformizacién, que chega até o mundo rural, os procesos de participacién
aparecen como ferramentas Utiles para o cofiecemento, o recofiecemento, a valorizacién e, sobre
todo, para a capacitacién e implicacién das nosas sociedades no desenvolvemento comunitario
sustentable.




Hai numerosas experiencias que falan do éxito dos procesos participativos para reactivar diferen-
tes Greas do medio rural. As metodoloxias participativas crean procesos e dindmicas en claves
recoiecidas pola poboacién destinataria. Isto é esencial para crear experiencias de desenvolve-
mento comunitario que permanezan no tempo; para crear iniciativas que nacerdn da sociedade e
que, por fanto, terdn en conta a realidade social e o medio no que terdn lugar, serdn recofecidas
pola vecifianza, estardn valoradas e fardn que a xente se implique. En efecto, seran actuaciéns
positivas para desenvolver socioeconomicamente comunidades do mundo rural desde a perspecti-
va da sustentabilidade ambiental.

Ademais, no caso que nos ocupa, as dindmicas participativas aparecen como resposta léxica
para construir unha metodoloxia coa que crear un inventario do patrimonio local representativo,
xa que o enfoque do traballo parte dunha premisa fundamental: para que un ben ou elemento
patrimonial sexa tal, debe ser recofiecido pola poboacién.

Por este motivo a metodoloxia de traballo naceu buscando e necesitando da implicacién dos ve-
cifios e das vecifias que habitan o Xurés. A implicacién e consulta & comunidade foi fundamental
para que esta iniciativa, que ten vontade de facer do patrimonio un ben comin para a sociedade,
se fragie no territorio, desde os elementos e os bens que a vecifianza cofiece e recofiece.

Fases do proceso de traballo

Para a consecucién dun inventario representativo e participado asi como a posta en valor patri-
monio cultural da érea galega da Reserva da Biosfera Transfronteiriza Gerés-Xurés establecéronse
unha serie de actuaciéns que se deberon desenvolver nun periodo de sete meses e que se dividiron
en dias fases:

Fase 1.- Inventario de elementos materiais e inmateriais, recollida e andlise da informacién.

A recollida e inventariado do patrimonio cultural constou dunha serie de acciéns desefiadas se-
guindo unha secuencia léxica. O resultado foi un inventario exhaustivo, cunha fonda base biblio-
gréfica e enriquecido coas achegas da poboacién local.

- Recollida e revisién bibliogréfica.
Nas dltimas péxinas deste libro recéllese a relacién completa da ampla bibliografia consultada.

- Consulta a especialistas.

O traballo apoiouse na consulta & poboacion local e tamén na colaboracién dun consello de
especialistas multidisciplinar, constituido por membros de universidades galegas e portuguesas
relacionados coa paisaxe e o patrimonio.

- Traballo con colectivos sociais locais, de caracter sectorial e territorial.

Realiz&ronse varios encontros con persoas do tecido asociativo dos diferentes concellos. O obxec-
to final destes encontros foi cofecer de primeira man o patrimonio cultural destacado pola vecifian-
za asi como recoller novas fontes de informacién e contactos.




- Traballo con colectivos sociais locais, de caracter sectorial e territorial.

Realizéronse varios encontros con persoas do tecido asociativo dos diferentes concellos. O obxec-
to final destes encontros foi cofiecer de primeira man o patrimonio cultural destacado pola vecifian-
za asi como recoller novas fontes de informacién e contactos.

- Entrevistas individualizadas a informantes.

Realizaronse mais de 50 entrevistas persoais ou a grupos reducidos. Estas versaron sobre cofie-
cementos especificos e/ou bens/elementos patrimoniais concretos pero contaron tamén cunha
bateria de preguntas abertas que permitiu acceder ao patrimonio mdis recofiecido e valorado
pola poboacién.

- Traballo nos centros de ensino, dentro dun proceso de posta en valor do patrimonio local.
Contouse coa colaboracién dos centros de ensino primario e secundario de Bande, Entrimo, Lobios
e Muifios. Neles propixose a actividade de realizacién de cémics por parte do alumnado no que
se inserisen bens/elementos patrimoniais. O resultado deste traballo foi aproveitado e difundido
coa sba publicacién, tal e como se recolle na fase de posta en valor.

- Elaboracién do inventario do Patrimonio Local do Xurés.
Unha vez identificados os bens e elementos que integran o corpus do inventario e de cara a

completar o tratamento da informacién que nel se vai recoller, recompiléronse os datos basicos
sobre cada ben e elemento que permitiron determinar se son representativos do seu medio. Esta-
blecéronse como datos bdsicos para incorporar os seguintes: orixe e desenvolvemento histérico,
localizacién, aspectos ambientais que o relacionan co seu contexto, datos xuridicos que permiten

saber se se trata dunha propiedade, quen o administra e cal é o seu uso, entre outros.

- Elaboracién de fichas sobre bens e elementos patrimoniais.
Concluido o inventario, elaboraronse amplas fichas descritivas dun total de case 100 bens e ele-
mentos patrimoniais, tanto materiais como inmateriais. Nelas abérdanse, o patrimonio inmaterial
en base &s categorias definidas pola UNESCO na convencién de 2003:

e Tradiciéns e expresiéns orais, incluido o idioma como vehiculo do patrimonio cultural

inmaterial.

* Artes do espectaculo.

e Usos sociais, rituais e actos festivos.

e Cofecementos e usos relacionados coa natureza e o universo.

e Técnicas artesanais tradicionais.
E no que atinxe o patrimonio material, os campos obxecto de estudo e andlise foron:

e  Patrimonio artistico.

e Arquitectura relevante.

*  Arquitectura tradicional.

e Patrimonio arqueoléxico.




Fase 2.- Posta en valor

Difundir e dar a cofiecer a importancia de conservar o noso patrimonio, tanto material como
inmaterial, e de implicar a poboacién local como axente fundamental neste labor, foi un dos
obxectivos transversais desta convocatoria. Atendendo a este criterio, nesta segunda fase os tra-
ballos centraronse en dous tipos de actividades: as actividades de divulgacién e as actividades
de interpretacién.

As actividades de divulgacion desefdronse tendo presente a difusion do proxecto e dos seus resul-
tados en diferentes medios. Por unha parte, estableceuse a necesidade de realizar actividades de
difusién nos medios e soportes de comunicacién social co obxectivo de dar a cofiecer o proxecto
a un publico amplo e facilitar que as persoas que visiten a zona ou queiran cofecer mellor os seus
recursos naturais e patrimoniais poidan fer acceso & informacién recollida neste traballo.

Presentouse o proxecto nos medios de comunicacién impresos presentes na drea xeogréfica de
traballo & vez que se abriron vias de comunicacién nas principais redes sociais, o que permitiu
establecer contacto directo e interaccionar coa poboacién e polo tanto amplificar a repercusién e
proxeccién do propio traballo de campo da primeira fase.

O resultado final destas acciéns da Fase 1 tamén se visibilizou nunha serie de publicaciéns sobre
o Patrimonio Cultural Material e Inmaterial da Reserva da Biosfera Transfronteiriza Gerés-Xurés
coas que se quere amosar a singularidade deste territorio. Fixéronse, por tanto, as seguintes publi-
caciéns impresas: unha guia divulgativa, este libro promocional, unha recompilacién dos cémics
elaborados polo alumnado dos centros de ensino da zona asi como un mapa no que se localizan
os principais elementos patrimoniais visitables e as rutas de sendeirismo desefiadas dentro deste
proxecto.

Tamén se prepararon publicaciéns electrénicas, que incluiron a adaptacién das fichas de bens e
elementos para o formato dixital e o desefio de contidos interactivos (3 xogos sobre patrimonio
cultural), visitas virtuais ao foxo do lobo de Guende e & sancristia da igrexa de Santiago de
Rubids, e imaxes 3D da arca do Couto Mixto (Calvos de Randin), dun canastro de Esperanzo
(Lobios), da chivana na Corga do Curro (Lobios), do dolmen en Maus de Salas (Muifios) e da pica
da llla (Entrimo). Por Gltimo, realizaronse dous audiovisuais, un breve de presentacién do traballo
desenvolvido e outro méis extenso no que se destacaron os valores mais significativos da Reserva
da Biosfera e das persoas que a habitan.

Outras acciéns divulgativas foron pensadas para medios e soportes de comunicacién piblica-pre-
sencial. A primeira delas foi unha xornada de traballo de portas abertas convocada no ecuador
do proceso de traballo na que se contrastou o inventario coa poboacién local. Como colofén dos
sete meses de traballo no territorio da RBTGX programouse unha nova xornada de peche do tra-
ballo que consistiu na presentacién de relatorios de expertos sobre a temética e a exposicién do
material encontrado durante o traballo de campo.

As actividades de interpretacion concretdronse no desefio e panelizacién de tres rutas de sendei-
rismo atractivas para as persoas que visiten o territorio da Reserva da Biosfera e nas que se plas-
maron e puxeron en valor recursos patrimoniais, materiais e inmateriais, relevantes. Unha delas é
unha ruta de BTT Maus de Salas-Calvos de Randin (pasando por Portugal e polo Couto Mixto) e
outras dias son a pé: Os camifios das veceiras (Lobios) e Variante dos camifios das feiras (Lobios
e Muifios).
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A Reserva da Biosfera Transfronteiriza Gerés-Xurés (RBTGX) alberga no seu territorio un amplo,
rico e diverso patrimonio cultural que lle outorga a esta drea boa parte das caracteristicas que a
definen. A configuracién do seu relevo, marcado pola presenza de grandes serras, determinou de
maneira significativa a forma de vida das persoas que habitan esta reserva e as respostas que elas
deron na sta adaptacién a este habitat.

Destes procesos de adaptacién ao hdbitat xorden formas de organizacién, construcions, formas
de se relacionar co medio que co tempo pasaron a ser consideradas como patrimonio cultural de-
bido & relevancia social que tifian para as comunidades. Esta relevancia é a que se quixo pér de
manifesto coa redaccién deste artigo. Amosar como as persoas que habitan o territorio que ocupa
a RBTGX entenden o seu patrimonio, como esas construciéns que hoxe cofiecemos foron vividas,
empregadas, xestionadas; como se entenden hoxe en dia e como se transmiten &s xeraciéns vin-
deiras é o seu obxectivo principal. Porque comprobamos que os obxectos non son caixas baleiras,
non son estruturas, non son pedros amoreadas; os montes non son tan altos, tan escorpodos, tan
inaccesibles; a traxectoria que trazan as persoas entrevistadas, e grazas a cuxo testemuiio pode-
mos facer hoxe este traballo, demostra que non é asi. A sia participacion é imprescindible para
cofecer e saber mdis do patrimonio vivido que albergan as nosas aldeas e lugares. Do testemuiio
destas persoas, expresado a partir da sta lingua natural que é o galego, da sta interpretacién, da
sa experiencia é resultado este artigo co que se pretende dar a cofiecer como os habitantes da
area da RBTGX ven, viven e entenden o seu patrimonio.

A vida na drea da Reserva da Biosfera

Un dos feitos constatados durante o desenvolvemento deste traballo é a mudanza nos ltimos anos
na economia da zona e nas formas de organizacién tradicional. As persoas entrevistadas remiten
constantemente & necesidade que tifian de difeiro en efectivo pero tamén a que sempre habia
algo a que botarlle a man para comer. E é que na economia rural de comezos do século XX o
difieiro en efectivo, como mercadoria, era escaso e para o alimento e os produtos de primeira ne-
cesidade a poboacién dispufia case en exclusiva dos seus recursos locais. O grupo era a base da
organizacién e ao seu redor xiraba o dia a dia da comunidade. En grupo decidianse as grandes
obras, o seu mantemento e a forma de uso que correspondia en cada caso. Para iso existian bens
e instituciéns comunitarias que eran rexidas pola propia aldea. Combindabase, pois, a propiedade
privada que tifia cada quen, coa existencia dunha serie de bens que eran propiedade do pobo,
como o forno, o muiho, as fontes, os caminos, as levadas, etc. Do correcto funcionamento destes
bens encargdbase a propia comunidade e para iso establécese unha estrutura pouco definida
pero que parte da vontade de traballar en pro do ben comin e de facer participe ao conxunto da
vecifianza. Asi pois, os acordos importantes tomabanse en grupo, sobre todo en grupos de homes,
e o lugar de reunién era, en non poucas ocasiéns, o que mellor se dese no momento:

“antes a xente tifia outra relacién. Antes os homes viiamos do traballo e sentabédmonos na cantina,
bebiamos a nosa xerrifia de vifo, e falabamos. Falaban os homes uns cos outros; mafié vaise facer
isto, vaise arranxar este camifio... porque antes os camifios facidmolos nés. Falébanse as cousas
na taberna”. (H.F.; Lobios).




Pero ademais destes encontros informais, moitas aldeas tamén se rexian polo que se establecia ou
decidia na Xunta de Vecifios, xuntanzas nas que participaba polo xeral unha persoa por casa e
na que se decidia entre todos os participantes aqueles traballos mais urxentes e necesarios para
realizar ou cuestiéns relativas aos terreos comins, entre outros.

Para controlar que se facian todos os traballos e como persoa visible na aldea elixiase o alcalde
peddneo, que era quen custodiaba cada parroquia. Este alcalde pedéneo contaba coa axuda dos
vigairos, que normalmente eran un por cada lugar, e que eran os encargados de vixiar que se
realizaran aqueles traballos que se decidiran facer.

Desta forma, en grupo coidébanse os bens necesarios para a comunidade e facilitabase o acceso
aos recursos para o benestar da vecifianza. A realizacién e tipo de traballos comunitarios afecta-
ban a moitos aspectos da vida e as normas eran comprendidas, en xeral, por todos os membros da
comunidade. Mais dificil era poder vivir do traballo asalariado. Se ben as familias contaban con
propiedades de terra que lles permitian fornecerse daqueles alimentos precisos para o dia a diq,
complementado coa gandaria, e a construcién e coidados de infraestruturas basicas lles permitia
ter acceso & maquinaria precisa para a elaboracién dalgins produtos, a escaseza de difieiro era
unha constante. Se ben pode parecer un factor secundario debido a que subsistencia estaba rela-
tivamente garantida, o difieiro era preciso para facerlle fronte ao pagamento de impostos, princi-
palmente, e para a adquisicién daqueles produtos non manufacturados (azucre, café, aceite...).

Economia da serra

Se hai algo que identifica e ao mesmo tempo condiciona o desenvolvemento da vida na drea da
RBTGX é a presenza das grandes serras que a conforman. Conscientes do que implica, os habitan-
tes deste territorio aproveitdronas como fonte de recursos para a sGa manutencién e foron moitos
e diversos os traballos realizados nas stas escarpadas e ricas montafias. Un dos de maior enver-
gadura foi o pastoreo e cria de gando, que se organizaba, maiormente, por medio das veceiras.

A importancia do pastoreo na zona: as veceiras

Un dos piares da economia e que se mantivo vivo até mediados do século pasado foi o pastoreo
e a cria de gando. Contdbanse por miles o nimero de cabras, ovellas, vacas e mesmo cabalos,
que cubrian a paisaxe das serras. No seu coidado e manutencién intervifia a comunidade, que
de forma conxunta procuraba soluciéns que lle permitira atender o gando ao tempo que mantifa
os labores cotidns, entres as cales unha das mdis habituais foron as veceiras. De maneira xeral,
a veceira consiste en xuntar todo o gando dun lugar ou parroquia nun Gnico rabafio e por rolda,
segundo a quenda que lle toque a cada unha das casas, levalo ao monte para pastorear. A pesar
de que se rexistran casos de pastoreo familiar no que cada unidade familiar pastorea o seu propio
gando, o mais frecuente é o sistema de veceiras de rabafios de ovellas, de cabras e de bovinos.
Estes sistemas sobreviven desde antigo pois, xa desde o século Xll se documenta o aproveitamento
da serra polo gando do Mosteiro de Celanova. Segundo nos dixeron informantes da zona de San
Paio, no concello de Lobios, este sistema ainda se mantivo vixente até hai escasamente dous anos.




O pastoreo de bovinos foi moi importante na drea da RBTGX.

As persoas encargadas de guiar o gando para o monte recibian o nome de pegureiros e eran
responsables da res que levaban ao seu coidado. O méis frecuente é que a responsabilidade de
pegureiro lle correspondese a dias persoas de cada quenda. Xaquin Lorenzo refire este feito en O
pastoreo na Serra do Leboreiro (1959), onde indica que acompafiando o pegureiro acostuma ir un
mozo, o “costeiro”, encargado de se desprazar até a parroquia en caso de ter no monte algunha
necesidade. A quenda de ser pegureiro decidiase en xunta de vecifios e a duracién do labor ia
en funciéon de diferentes criterios pois existian formas diferentes de xestionar as veceiras, que va-
riaban dependendo do lugar. Algins testemufios sinalan como determinante o nimero de cabezas
de gando que posuira unha familia e outros indican que o tempo minimo de estadia era dunha
semana. Con todo, a estadia no monte durante varios dias prolongados s6 se daba nos meses de
veran (desde que se acababan os traballos da sementeira até ben entrado o mes de setembro)
mentres que durante o inverno o habitual era que cada dia un vecifio saise de rolda. Ademais da
época do ano, outro criterio para durmir no monte era o tipo de gando que se pastoreaba, con
periodos longos para bovinos mentres que as cabras e as ovellas subian e baixaban a diario. Ao
tempo de estadia na serra co gando denomindbaselle a vixia e para controlar a quen lle tocaba
cada vixia, habia en cada parroquia un alcalde pedéneo. Este alcalde pedéneo tifia en cada
lugar o seu vigairo, como representante, quen lle axudaba nos labores de xestién dos traballos
comunais, neste caso das veceiras.

“Cando lle tocaba a Torneiros, o vigairo de Torneiros avisaba; cando lle tocaba a Bubaces, o
vigairo de Bubaces avisaba; e asi cos diferentes lugares”. (H.F.; Torneiros, Lobios).




O destino do pegureiro eran os currais, parcelas de monte nas que eran frecuentes os pastos bos e
que en numerosas ocasiéns se pechaban con muros de pedra que se aproveitaban para resgardar
os animais durante a noite. Para o pegureiro era frecuente que nas proximidades do curral hou-
bese unha construcién onde se resgardar durante a noite. Esta construcién recibia comunmente o
nome de chivana ou cabana e consistia nunha casifia pequena de pedra e cuberta de terréns ou
tamén podia ser resultado do aproveitamento dos refuxios naturais que as rochas grandes deixa-
ban no seu interior e que se pechaban con outras pedras mais pequenas.

Chivana que servia para o resgardo dos pegureiros no monte.

Para facilitar o acomodo nesta estancia era frecuente acondicionar o chan cun leito de fentos e
carqueixas e o pegureiro procuraba levar consigo unha manta para pasar as noites. Ademais,
neste fempo que durmian no monte tifian que levar consigo comida suficiente para se alimentar nos
dias que lle correspondian coa veceira.

“Faciase o caldo. Habia uns bornales e levaban fabas, patacas, verdura, todo para facer o caldo.
Habia xente que subia coa res e non facia a veceira pero no monte ainda comian do caldo que
lle daban ali as persoas que estaban coa veceira”. (H.F.; Torneiros, Lobios).

A comida faciase nunha pota de lata que se deixaba no monte para os seguintes pegureiros, duns
para os outros. Para poder comer o caldo faciase un buraco nunha pedra, unha pia, que servia
de recipiente para o conter.

Despois, pola noite o pegureiro recontaba a res e no caso de que faltase algunha cabeza de gan-
do tifia que ir polo monte adiante buscalas para durmir e evitar, na medida do posible, que fosen
presas polos lobos. Ao quedar soltas na serra eran presas faciles para os depredadores pero non
tanto cando estaban en manada no curral:

“O lobo antigo tifialle medo & xente e escapaba. Os bois metian as vacas no medio e pofianse
co cu cara as vacas e os cornos cara ao lobo. Non deixaban entrar o lobo. O lobo podia vivir
dun becerro ou dalgunha vaca que quedaba soa, pero nada. [...] O lobo antigo acabou”. (H.F.;
Torneiros, Lobios).




Ademais do gando de vacas, ovellas e cabras, nas serras da RBTGX eran frecuentes tamén os
cabalos. A diferenza das primeiras que eran pastoreadas nas veceiras, os cabalos tamén se leva-
ban para o monte pero deixabanse ali ceibos, sen vixilancia. Non quedan lonxe na memoria das
xentes que habitan esta zona os encontros que se organizaban para marcar os cabalos do monte.
Se ben non se refiren a esta actividade como rapa, o obxectivo era o mesmo: pérlle ao animal
a marca do dono. Dias antes, a vecifianza encargdbase de ir ao monte para reunir nun mesmo
espazo o maior nimero de cabalos posible. Unha vez reunidos, cun ferro marcébanse no cuarto
de atrds cunha marca ou letra que se identificaba co dono do animal. Este encontro faciase todos
os anos despois do veran, cando xa naceran as crias, co obxectivo de identificar estas crias cos
seus propietarios. Despois soltdbanos e os cabalos volvian para o monte.

O contrabando

Outras das fontes de ingresos, ainda que non estaba directamente relacionada coa explotacién
dos recursos das serras pero si se practicaba maioritariamente a través delas, foi o contrabando de
mercadorias na zona fronteiriza, o que supuxo para moitas familias a sda propia supervivencia.
De noite e de dia, eran moitas as persoas que cruzaban a pé as serras da zona do Xurés, aprovei-
tando aqueles pasos naturais que deixaban as escarpadas montafias para chegar ao outro lado
da fronteira, &s vilas e lugares mais proximos de ambos os dous paises. Ainda hoxe é moi habitual
encontrar persoas que fixesen contrabando nalgin momento, mesmo puntual, da sta vida.

“Cada un facia contrabando coa fronteira que quedaba mdis preto |(...). Habia que ir de noite

{...]”. (M.D.; Lobios).

“Habia moita xente que se dedicaba a contrabandear: homes e mulleres. Habia unha muller no
fondo do pobo que [...] como fora mai solteira e non tiia moito modo de vida, & parte de andar
de comadrona co médico, se dedicara ao contrabando”. (Ma.D.; Lobios).

“Aqui o contrabando foi... Dios mio. La méxima! Ao principio 3 ou 4 carraban e os demais non
tocabamos a nada; pero despois deuse en abrir aquelo e entén iamos o pueblo completo, e os de
Vilarifio, e algins dias os de Randin”. (C.F.; Calvos de Randin).

E & que o contrabando, segundo afirman, deixou moito difieiro. Nun principio o contrabando
vifia exclusivamente de Portugal e apenas habia (ou non era de tanta magnitude) de Galiza para
Portugal. Co tempo, especialmente durante a Guerra Civil, o volume de contrabando & inversa, de
aqui para Portugal, aumentou considerablemente. Contrabandedbase todo polo monte, con parti-
cipacién de homes e mulleres, e os produtos que maiormente traian eran tipo café (moi frecuente),
aceite, arroz, bacallau, animais, ovos, xabén... O habitual era ir en grupos de persoas mais ou
menos amplos, e asi evitar cruzar a serra soas.

“Iban uns cos outros, que unha persoa soa non iba, sequera 2 ou 3 persoas xuntas, que habia que
cruzar moito o monte”. (Ma.D.; Lobios).




A estes grupos de persoas que saian facer o contrabando chamébaselles as brigadas. Para chegar
e poder vender estes produtos anfes tifian que atravesar toda a serra, catro ou cinco horas de cami-
fio a andar, cargados coas mercadorias, de noite e con escasa visibilidade e coa preocupacién de
que non os descubriran os vixilantes. Os gardas, de os pillar, tirGbanlles coa mercadoria e mesmo
houbo xente que foi ao cércere; tamén se lembra algin caso desafortunado de morte.

“Eiqui unha vez mataron un mozo; tiia 25 afios. Un guardia portugués. Primeiro tiroume a min
pero eu tifia un saco de bacalau e se ve que me meteu o tiro no bacalau e non me deu. O outro
dixo: -Vogé ai que fai2 Vogcé matame os homes. E meteulle fres tiros no corazén que... me cago na
puta. Aquelo foi un desastre! [...] Pero aquel tipo colleu medo. Pensou que nés iamos... e nés nin
unha navalla traiamos”. (C.F.; Calvos de Randin).

Algunhas veces, ante a sospeita ou a certeza de que se ian afopar cos gardas, as persoas que
vifian co contrabando agochaban a mercadoria no monte, nun lugar seguro e que fosen capaces
de identificar nos dias seguintes, e volvian por ela cando xa non habia perigo.

“[...] Pasaba pola noite a pé a Castro Leboreiro, traia uns saquifios co café, escondiaos nunha
mera que tifia ald no monte e despois ia co carro coma que ia buscar o toxo e traiao escondidifio
entre o foxo e aqui vendiao”. (Ma.D.; Lobios).

O seu lugar de destino preferente eran as tabernas da zona, principais compradoras. Unha vez
vendidos os produtos que traian desde o seu lugar de orixe, era moi habitual que levasen de aqui
outros produtos para vender ald, en Portugal.

Co tempo tamén foi posible o acompafamento de mulas e bestas, o que facilitou que aumentase
o volume de mercadorias que se podian traer en cada viaxe e tamén que se puidese facer contra-
bando con cousas de maior tamafio. Hai casos curiosos nos que se relata como algdns animais
chegaban a aprender para facer sés a ruta, co que o propietario ou propietaria evitaba a posibi-
lidade de ser descuberto polos gardas:

“Despois xa vifia o café en sacos mui grandes e entén xa se utilizaban mulas. O C. da C. tifia unha
besta que ganaba as carreiras eiqui en Entrimo porque a tifia mui ben mantida, porque el cargé-
baa en Portugal, cargaba a besta e el vifiase; deixdbaa e a besta aparecialle na casa porque tan
pronto chegaba & casa déballe o millo, déballe a cebada”. (M. D.; Lobios)

Os produtos cos que se facia o contrabando tamén foron variando, en funcién das necesidades
de cada época.

“Nés levabamos os burros ald polo monte, e despois viria o tractor a recoller, eran camirios ruins.
E unha vez cargamos seis camiéns portugueses cara acé, cargados! Agora claro, cuando veu esto
das “naciéns europeas” acabouse. Levabamos de todo: platanos, uvas pasas, bacalau, telas... és
veces non sabiamos o que levabamos!”. (C.F.; Calvos de Randin).




Chegdronse a fraer camiéns enfeiros en pezas. En Portugal, no lugar de orixe, desmontdbase o
camién para o trasladar, peza a peza, até un punto de destino na zona do Xurés. Unha vez no seu
destino, montébase de novo e levébase para a venda. Tamén eran moi apreciadas as ferramentas,
como as eixadas. En Portugal valordbanse especialmente as da marca Bellota, das que lembran
que se levaban moito para o pais vecifio. E é que os apeiros de labranza eran moi apreciados e
moi necesarios para os labores cotidns e asi é que forman parte dos produtos que se inclien como
obxecto de interese das persoas que andaban ao contrabando:

“Os arados de ferro, os de por aqui vifieron todos de Portugal &s costas. O J. da P. dedicdbase
ao contrabando de comprar arados ald e traelos para aqui és costas. Porque os arados que habia
antiguamente aqui era o mosquito de madeira, os arados de ferro (...) eso veu todo de Crasto
[forma empregada para se referir a Castro Leboreiro] {...)”. (M.D.; Lobios)

De tal magnitude era o volume de persoas e o valor das mercadorias que se contrabandeaban
que incluso na zona se documenta para esta actividade unha denominacién propia, a ramboia,
unha identificacién coa festa que dé unha idea do nimero de desprazamentos que se podian dar
e que funcionaba como unha explicacién do méis plausible en caso de se cruzar coa Garda Civil.

“A ramboia era o ir 4s mozas. Que pasaba? Que cando os mozos andaban no contrabando de
aqui para ald, se a Guardia Civil os paraba, eles dician que andaban & ramboia, non andaban
no contrabando. Era a tapadeira, e chegouse a dicir que o contrabando era a ramboia”. (Ma.D;
Lobios).

A extraccion de volframio: o traballo nas minas
Entre a inmensidade granitica das serras que se inclien na RBTGX agéchanse dias minas de

volframio que foron explotadas até os anos posteriores @ Guerra Civil. Unha delas, a mina das
Sombras, localizase no concello de Lobios, na cabeceira do rio Vilamed, e a outra, a de Coto

Pedrifio, no concello de Entrimo, na drea da parroquia de Bouzadrago.

A Mina das Sombras na actualidade.




Do interior destas minas saiu parte do volframio que se empregaria na construcién do armamento
en uso durante a Segunda Guerra Mundial. Abandonadas hoxe entre a vexetacién das serras, nos
seus arredores consérvanse estruturas en ruinas e restos dunha época que marcou significativamen-
te a vida da xente desta zona. Até este lugar desprazaronse persoas vindas de diferentes lugares,
e tamén os nativos, na procura dun traballo que lles garantise a posibilidade de ter un salario e uns
ingresos mensuais cos que afrontar os gastos. O traballo era moi duro pero a necesidade tamén
era moita. Homes, mulleres e incluso nenas e nenos son portadores de relatos de colaboracién e
esforzo para desenvolver os duros traballos que se realizaban na mina.

“O traballo na mina era duro, eh!... Home, habia que barrenar & man; chegamos a barrenar a
tres, na mesma barrena. Tres mazas ai, pum, pum, pum”. (H.F., Lobios).

“Todo o que podia... para gaiar unha peseta. Sabe o que nos pagaban? As refinadoras cinco
reés. Era unha peseta e un real e és outras unha peseta. Eu refinaba e ganaba 30 reés mdéis que
elas. Estes non saben o que eran os reales!”. (F.A.; Bouzadrago, Entrimo).

Na asignacién dos traballos que cada quen desenvolvia na mina constétase a division por sexos.
Os homes dedicabanse preferentemente & extraccion do mineral mentres que as mulleres lles co-
rrespondian os procesos de lavado e de refinado para o seu posterior traslado. Os méis cativos,
pola contra, realizan tarefas menores ou de apoio, como por exemplo o coidado das barrenas
das persoas que picaban encargandose de levalas ao ferreiro cando o seu estado era deficiente.

“As mulleres non ian picar; lavaban a terra e despois, se atopaban terra cun filén de volframio,
cunha macetifia tirdbanlle a terra e despois vendiase”. (M.F.; Torneiros, Lobios).

“Os rapaces, ao mellor, andaban de carretillos; a facer algo, por ganar algo.” (F. A.; Bouzadrago,
Entrimo).

“Pois habia uns canales de madeira. Habia dous canales e despois as mulleres lavabamos naque-
les canales e despois recolliase o minerio ao fondo, porque aquel era pesado. O volframio este
era pesado. E entén quedaba a cima, e despois as que refinabamos sacabamos dunhas bateas
de madeira, lavabdmolo e despois é que o pasabamos ao lume para enxugar e despois vifian os
camiéns. Os camiéns! Os carros, que daquela non habia carreteras por aqui; e entén vifian os
carros e cargdbanos onde habia as carreteras. Oe, saiu muito minerio dai”. (F. A.; Bouzadrago,
Entrimo).

Unha vez extraido o mineral e lavado, a empresa comprabao e distribuiao. Non obstante, o con-
trabando de minerio foi unha realidade paralela e da que moitas persoas conseguian un salario a
maiores. Este extra non era gratuito e esixia o traslado do mineral (que resulta bastante pesado) a
algin nicleo de poboacién préximo para a sta venda. Neste caso débese ter en conta que o co-
rrexo do mineral a fravés da serra até os nicleos de poboacién era, en moitas ocasiéns, és costas,
ainda que habia casos méis afortunados en que se contaba coa axuda dalgunha besta ou mula.
Este esforzo tifia a sia recompensa xa que nas vilas e aldeas o prezo de venda era méis elevado.




Ambas as minas estaban dedicadas & extraccion de volframio; porén, entre elas habia algunhas
diferenzas. A da mina das Sombras era unha mina que me metia na terra a través dunha cova
escavada no seu interior. Nas proximidades consérvanse os restos das barracas que se construi-
ran como lugar de residencia para as persoas que traballaban nela e non tifian posibilidade de
regresar as sGas casas no propio dia. Nesta mina afirman que puideron chegar a traballar unhas
60 persoas aproximadamente. Son visibles tamén os rais das vias que se utilizaban para trasladar
o minerio (que é como se designa o mineral na zona), os antigos carros que o portaban e outros
accesorios da mina, como os lavadoiros, o escollo.... Da mina das Sombras dise que é moi rica e
ten varias clases de metais. Se ben é certo que todo en pouca cantidade, no seu interior pddese
atopar volframio, pirita e tamén estafio.

“Esta mina ten muita clase..., ata ten ouro”. (H.F.; Torneiros, Lobios).

A escasa distancia desta, a unha media hora de camifio polo monte, localizdbase xa en territorio
portugués a mina dos Carris, de caracteristicas similares & das Sombras e que, ao igual que a de
Lobios, deixou na memoria da xente desta zona unha fonda pegada.

A mina de Coto Pedrifio era unha mina de superficie, aberta. A dia de hoxe estd parcialmente
tapada e quedan pequenas mostras das edificaciéns que na contorna habia. A diferenza da mina
das Sombras, neste caso non habia barracas para as persoas que traballaban nela pero si habia
algon tipo de edificacién para os encargados.

En ambos os casos, tanto no da mina das Sombras como na de Coto Pedrifio, para chegar até
elas e poder realizar o traballo que correspondia habia que ir diariamente a pé, atravesando os
camifios das serras, pois o uso de vehiculos non era moi frecuente e tampouco estaba o terreo
suficientemente acondicionado.

“Daquela habia que ir a pé, que non habia pista nin habia nada”. (M.F.; Torneiros, Lobios).

“A mina ia a pé, todos os dias. A dias veces. Vifiamos comer todos os dias e subiamos outra vez
4 tarde”. (F.A.; Bouzadrago, Entrimo).

E asi se desenvolveu este labor até que finalmente pecharon,

“Acabou a guerra, e acabou o volframio”. (H.F.; Torneiros, Lobios).
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O carbén de torgo

A fabricacién de carbén de torgo era unha actividade libre, que se realizaba individualmente no
monte e que permitia ingresos para moitas familias. Este carbén, que obtifian despois dun labo-
rioso proceso da raiz da uceira, era vendido posteriormente a comerciantes que o distribuian e os
seus rendementos permitian complementar a economia da casa. O carbén faciano homes e mulle-
res por igual; incluso era habitual que os fillos acompafiasen os pais durante os traballos. O labor
comezaba de mafid ben cedo e habia que subir & serra a andar e, unha vez ali, buscar as raices
da uceira coas que facer o carbén. Normalmente buscébase a planta, limpébase ben de ramallos
e arrincdbase a raiz. En épocas en que habia algunha queima no monte o esforzo era menor, pois
xa se encontraba a raiz limpa, sen ramallos, o que permitia alixeirar o traballo considerablemente.
O proceso era o seguinte: primeiro faise o buraco para enterrar o carbén (que recibe o nome de
cova); despois arrincase o torgo, a raiz da uceira, e bétase para a cova. Ali préndeselle lume &
raiz cunha uceira seca e déixase arder até que faga brasa. Nese momento tapase boténdolle terra
por riba para abafar o lume e para que se repase e quede repasado o carbén dentro da cova.
Cubriase ben de terra para evitar que entrase osixeno que puidera reavivar o lume e deixdbase
con esta cubricién dun dia para outro. A mafia seguinte volviase ao lugar onde se deixara pre-
parada a cova co carbén e faciase o que se chamaba unha aira xusto ao lado da cova. A aira
era o lugar para onde se sacaba o carbén xa feito; para facer a aira habia que limpar moi ben
unha porcién de terreo e deixala lisa, sen restos de vexetacién e con pouca terra, de ser posible,
para que o carbén fose limpo. Preparada a aira, na cova déselle voltas ao carbén coa terra para
apagalo ben e retirase para a aira, onde acaba de apagarse e fica a arrefriar. Entre tanto, pre-
pdrase outra cova, procirase mdis torgo e vélvese realizar todo o proceso co obxectivo de deixar
esa noite outra morea de carbén que recoller ao dia seguinte. O carbén que xa tifian preparado e

que quedaba a arrefriar, limpabase ben, sacudiase para lle retirar o méximo de terra e vexetacién
que puidera ter e garddbase en sacos para o trasladar desde a serra até os lugares de venda,
normalmente ao carén das casas ou aos ferreiros da zona. E ao dia seguinte, de novo a buscar o
carbén que quedaba a preparar e a facer outro.

Nas serras da RBTGX fabricébase carbén da raiz da uceira.

Antigamente traballébase moito co carbén, estaba moi buscado. Durante o veran e o inverno, eran
moitas as familias que subian & serra @ procura de uceiras para o facer. O frio, mesmo a neve,
non eran impedimentos:
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“Eu tefio un cufiado que chegou a ir coa mifia sogra, e dicirlle: Mamd, hoxe non o fago que tefio
moito frio. E dicirlle a mifia sogra: apertas a man na bragueta e fas o carbén. E el ter que facer o
carbén e méis facia frio”. (P. H.; Lobios).

Era o que habia para “ganar unha peseta” e habia que ir sempre que se precisaba:

“lba moita xentifia, a buscar para ganar un par de pesos. E érache asi”. (P. H.; Lobios).

“Non era obrigado ir pero se querias traer o difieiro para comer & noite fifias que ir”. (P. H.;
Lobios).

Construindo aldeas

Organizacion social e cooperacién vecinal

Ademais das tarefas de tipo comunitario que se realizaban no dmbito da serra, a vida nas vilas e
aldeas que conforman a RBTGX estd determinada en moitos dos seus aspectos pola concepcién de
grupo que compartian os seus habitantes. Esta idea de grupo que enmarca as acciéns e decisiéns

do colectivo materializase nunha forma organizativa que ten como obxectivo principal favorecer
o conxunto da comunidade e dotala dos recursos necesarios para o desenvolvemento da vida. E
a partir desta premisa a que favorece a implantacion de sistemas de xestién colectiva dos recur-
sos e a que facilita a existencia de infraestruturas e actitudes proclives ao mantemento da xestion

comunitaria.

Esta cooperacién vecifial visibilizase na organizacién dos ciclos da vida da aldea, intensamente
ligados ao calendario agricola e s tarefas que lle son propias en cada época. Son numerosos
os traballos que se realizan de forma colectiva, nunha accién de apoio mutuo de grande valor
cooperativo, e que facilitan a realizacién de tarefas de grande envergadura no que atinxe ao
volume e ao esforzo de traballo. Con todo, este esforzo no traballo non estaba exento dunha parte
mdis ludica propiciada por unha atmosfera de compaiia. Habia moito traballo pero tamén habia
sempre un espazo para o divertimento e a ledicia.

“Para a escasula do millo, para a sega da herba, para a sega do centeo, para todo. Aqui nos
axudabamos uns aos outros para todo. Para faguer os regos, para todo. Para faguer lovadas,
para todo. Para todo xuntabdmonos todos xuntos, cada casa seu. Ou dous, segin houbera” F.G.;
Monte Longo, Lobeira).

Resultado deste interese colectivo pola comunidade e polo seu benestar, e tamén da conxuncién
de factores humanos e sociais, son as moltiples infraestruturas e experiencias que se acumulan en
moitos dos lugares da Reserva. Exemplos disto son os muifios, os fornos, as levadas, as pozas de
herdeiros, o uso das airas, entre outras moitas. E é que un dos aspectos méis relevantes de todos
estes espazos construidos é o feito de non ser simples construciéns senén que son reflexo dunha
forma de vida e dunha forma de se relacionar que deixa a sta pegada, por un lado, nun punto
visible como & a propia edificacién, pero tamén na memoria, na memoria das persoas que as
usaron, que as habitaron e que lle confiren a un espazo neutro un valor de espazo vivido.




Estas edificaciéns de servizo comunitario tifian regulado o acceso e xestiondbase o seu uso e
coidados. Para determinar como se empregaban estes bens comins estableciase a rolda, que era
o sistema de quendas polo que se sabia o tempo e momento que lle correspondia a cada quen.

Os fornos

Unha destas construciéns, que a dia de hoxe forma parte importante do noso patrimonio cultural,
son os fornos. Se ben habia fornos que podian ser de propiedade particular, moitos eran de pro-
piedade comunitaria. Os fornos privados pertencian a unha familia e estaban xeralmente dentro
da casas, integrados na lareira. Os fornos de propiedade comunitaria pertencian & vecifanza e
dela dependia tanto o uso como o mantemento.

Nestas pequenas dependencias consérvase boa parte da historia dos lugares que integran os
concellos da RBTGX. No seu interior consérvase a memoria dos tempos en que a vecifianza cocia

o seu propio pan ou tamén preparaba outros alimentos de forma habitual.

“O forno era para todo. Faciase o pan, a bica, de todo. As veces tamén unha pouca carne”. F.G.;

Lobeira).

Forno de Randin.

Na actualidade ainda hai moitas persoas que seguen a elaborar o pan de forma tradicional e
tamén existen iniciativas de recuperacién do proceso integral, como é o caso da aldea do Puxedo,
no concello de Lobios, na que se fai unha recreacién do proceso completo, ou a Festa do Pan, en
Pereira, no concello de Bande; pero a comercializacién do pan como produto de compra-venda
reduciu en moito esta actividade.

“Cocemos dias veces no ano. Cando vén a xente que estd féra e polas festas e asi, ainda cocemos
no forno. Antes cociamos uns e despois os outros; cada dia cociamos seu pero agora non. Agora
cécese dias veces ao ano por aquelo de conservar eso e o pan de millo ainda o facemos... bueno,
estd moi bo”. [F.G.; Lobeira).
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E é que os fornos, agora moitos deles sen uso, foron espazos de reunion e traballo. Neles xunté-
banse os veciiios e as vecifias nas noites de inverno & calor das brasas.

“Eiqui cantaba todo o mundo, e contaban contos... era un sitio no que se pasaba moi ben. [...]
era unha harmonia. Os vecifios todos coma irmaos. Ainda se é hoxe pero daquela méis porque
eramos muitos. Estaban os pueblos cheos de xente e habia a cada casa sete ou oito personas e
habia veces que hasta & xente lle costaba estar aqui se chovia e senén estaban ai féra & porta. E
despois aqui como habia moito borrallo vifanse quentar & rolda. Este borrallo que se faguia de...
que eran as brasas de quentar o forno e quentdbanse aqui”. (F.G.; Lobeira).

Era tal o volume de persoas que se podia concentrar ao redor do forno nalgunhas ocasiéns que en
Bande, na aldea de Pereira, é frecuente referirse ao seu como “o casino”.

Desta forma, debido & frecuencia con que se usaba, podian establecerse sistemas de sinalizacién
da dispofibilidade do forno, tales como:

“Para a vez poiiias unha xesta no forno. Pofiias unha xesta e despois tu se vifias pofiias outra ou
diciaslle ao que tifia a xesta que che gardara a vez para despois”. (F.G.; Lobeira).

Ao mesmo tempo tamén se tifia presente a xestion de uso dos recursos de maneira que resultase o
méis vantaxosa posible para a comunidade. Asi, por un lado, dependiase para cocer do uso do
muifio, do momento en que se puidese dispor da farifia para a elaboracién do pan.

“O muifio era de herdeiros, onde se moe o millo, ese é de herdeiros. Digamos cada dia era de seu.
E despois de cada dia, como che tocaba o muifio, segundo ia vindo a farifia tamén no forno ias...
claro, sen farifia non podias cocer! Entén tifias que ir cocendo detrés dos outros. Pofiiase a vez e
cocias un hoxe e eu maAd... e se se che acababa o pan cocias atrds de outro, ao mellor cocian
dous no mesmo dia e asi. Era asi a cousa”. (F.G.; Lobeira).

E por outro procurdbase aproveitar ao maximo o esforzo e os recursos que implica acender o forno
e, por tanto, intentébase cocer uns atras de outros para deste xeito aproveitar ao maximo o calor
que quedaba dunha cocedura para a outra. Entre tanto, entre traballo e traballo, tamén habia
tempo para o descanso e ir probando o que se cocia:

“O bolo é o que se comia primeiro. Metiase nada méis empezar a enfornar. Eran unha biquifias
de pan moi estreitifias para que coceran en cinco ou dez minutos cando o forno estaba moi quente
e tamén lle quitaba algo de calor e asi. Comiase aquelo. levaban hasta unha taza de leite e to-
mdbano ali, cada un da sta maneira. Era o que habia. Era onde todo o mundo estdbamos todas
as noifes, agora de inverno fodas as noites ali. Cada vez que cocia a xente, todas as noites no
forno”. (F.G.; Lobeira).




Preparando o forno para a coccién.

E unha vez acabado o traballo, habia que recoller e volver para a casa, até a seguinte vez que
houbese que enfornar.

“Unha vez acababa de cocer pifase nestes tendales, pa que enfriara. Tifia que enfriar aqui para
o levar para a casa porque sendn... se se levaba para a casa quente estrombaba, é dicir, saia
pegado. Entén tifia que enfriar aqui no forno e despois levébase para a casa.” (F.G.; Lobeira).

O muino

Outro ben importante para a comunidade era o muifio. O cofiecemento sobre o funcionamento do
muifio non se pode definir como especifico ou profesional senén que, en maior ou menor medida,
todas as persoas que o empregan fifian uns cofiecementos minimos para o pér en uso e obter os
mellores resultados. As quendas de uso para as familias que moian nos muifios comunitarios ou de
herdeiros podian ser de dias, horas, polo dia ou noite.

“O noso muifio era noso, solo noso; mais os outros eran de vecifios. Uns eran de 6 ou 7 vecifios
e outros de menos e ainda que lle tardara en chegar a moer 8 dias moian asi. Se eran 8 vecifios
un fa un dia, pasado outro e asi. O dia e a noite para cada un, ou habia que sé tifia o dia e ao
vir a noife tifia que deixar para outro”. (R.A.; Corvelle, Bande).

Cando tocaba pola noite, mesmo habia quen tifia que durmir nel para evitar posibles desgustos:

“En moitos non habia muifieiro se non que cada quen ia moer o seu por quendas e cando moian
pola noite quedaban a durmir nel para que non lle roubaran a farifia”. (F. R.; Pereira, Entrimo).




Era tal o grao de precisién necesario que mesmo se habia quen contaba o nimero de grans que
tina que ir caendo:

“Tifian que cair 28 graos por minuto, que era o tempo que lle levaba aos vellos rezar o Credo.
Os vellos antes pofiianse a rezar o credo. Entén para que o muifio quedara ben tifian que caer 28
graos de millo. PoAianlle a man debaixo e ianos contando 1, 2, 3... porque se bota mdis chega
un momento en que o muifio para porque non ten a suficiente forza. A iso chamébanlle embolar.
E se caia pouco millo moiase tamén a pedra e mezcldbase a pedra coa farifia”. (J.A.L.; Monte
Longo, Lobeiral).

O millo, imprescindible para o pan.

Con todo, tamén habia muifios de propiedade privada que se empregaban para moer para a
vecifianza cando asi o solicitaban a cambio dunha parte da moenda, cando era posible. Neste
caso, poderiase falar de muifieiros e muifieiras por seren persoas que atendian & aquelas outras
cuxas horas no muifio comunal non lle eran suficientes ou ben non tifian onde moer por diferentes
circunstancias.

“O muifio era o meu traballo. Eu facia o que podia por demais féra pero o muifio habia que
atendelo sempre porque senén non podia vir a xente. Eu, a quen via que non tifia, non lle sacaba
nada. [...] O muifio xa o tifian os vellos; entén eu dediqueime a moer para féra.[...] Eu levaba un
quilo por ferrado; cada 20 quilos sacaba 1, pero se tu non tifias non che sacaba nada”. (R.A.;
Corvelle, Bande).

Toda a infraestrutura que se creaba ao redor do muifio, destinada a conseguir o correcto funciona-
mento da sGa maquinaria, precisaba tamén dos coidados pertinentes, pois dela dependia que se
puidera moer. O enxefio, como en todos estes casos, impera e nun afan de minimizar esforzos e
conseguir con todo os mellores beneficios e o mellor proveito, constriense varios muifios ao longo
dun mesmo regato para o aproveitamento das correntes e tamén se reutilizan as canles que se
constrien para o abastecemento de auga. Ademais, idéanse sistemas como o dos cubos que per-
miten impulsar a forza da auga cando a corrente do rio ou regato non é suficiente. Os coidados
das moas, a preocupacién constante para manter en bo estado un ben comin, e os traballos comu-
nitarios de cara ao seu mantemento son garantia de cumprir co seu cometido para a comunidade.




“O muifio é bo de entender. O que hai é que lle graduar o millo que cae, porque senén afogha e
para de moer”. (F.G.; Monte Longo, Lobeira).

As levadas

Grazas & construcion das levadas moitas aldeas tifian acceso @ auga de regadio. As levadas son
canles construidas para trasladar a auga dun lugar onde abunda para outro onde se precisa. Nor-
malmente eran construidas para garantir a auga de regadio durante os meses de seca.

levada desde A Cela a Xendive, no concello de Lobios.

Para favorecer que toda a vecifianza tivese acceso & auga desta canle estableciase un sistema
regulado de rego no que se repartian as horas e os dias entre as persoas do lugar. De tal importan-
cia era a construcién e mantemento destas canles que nalgunhas aldeas mesmo chegou a existir a
figura de levadeiro ou levadeira. A persoa encargada deste labor era elixida, polo xeral, en xun-
tanza de vecifios e outorgdbaselle a aquela que presentase a mellor oferta por exercer o oficio. O
seu fraballo consistia en vixiar que a estrutura da levada estivese en perfecto estado, mantela limpa
e vixiar que non houbese derrubes polos que puidese escapar a auga ou ben arranxalos antes de
seren de maior envergadura. Outra das funciéns da levadeira ou do levadeiro era garantir, na
medida do posible, que a auga chegara ao seu destino e que non fose desviada para prados onde
non lles correspondia. E é que as batallas pola auga podian chegar a ser “verdadeiras batallas
campales” (P.P.; Xendive, Lobios).

“...e os de Vilar tapaban a agua para o muifio. lamos nés por ela e tirabdmoslle a auga por ald
abaixo” (A.S.; Calvos de Randin).

Con todo, o méis habitual na zona era que fose a propia comunidade quen se encargase de todos
estes labores.
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As airas

A airas estan ligadas ao traballo da sega, un traballo de gran dureza que requiria da participa-
cién de moitas persoas no labor e de moitas horas de faena en dias que normalmente eran de
moita calor. Con frecuencia eran requiridos grupos de persoas para ir segar noutros lugares nos
que as cantidades de cereal eran maiores. Cando se ia segar podia haber até dez persoas xuntas.
Durante a faena, cada persoa levaba os mesmos regos e non se podia quedar atrds; habia que
apurar o ritmo para seguir o marcado por outras compafieiras e compafeiros.

“Traballei segando centeo todo o dia; segando todo o dia... e non oito horas... era de sol a sol,
pagdbanme 30 pesetas. Por atar, a facer os monllos, 35 pesetas. O de atar era méis duro porque
habia que estar agochado moito tempo”. (D.P.; Lobios).

Diferente era o labor nas aldeas, entre a vecifianza. No lugar axudébanse uns aos outros e reu-
nianse para segar un dia para uns e outro dia para outros, e asi até que completar o circulo. Coa
aparicién da segadora, que paulatinamente se foi incorporando aos labores agricolas, a implica-
cién humana na sega diminuiu considerablemente.

Para a malla xa se reunian os vecifios e as vecifias nas airas, unha superficie de terreo plana que
podia estar cuberta de pedra ou ben ser de terra. As de terras eran as que menos se empregaban
pois non valian para mallar nelas directamente senén que as habia que cubrir con bosta de vaca
para evitar que o gran estivese moi sucio e se desperdiciase entre o po da terra. Antigamente estas
airas estabam pechadas cun pequeno muro de pedra co que se evitaba que entrasen os animais.

Para a malla xa se reunian os vecifios e as vecifias nas airas, unha superficie de terreo plana que
podia estar cuberta de pedra ou ben ser de terra. As de terras eran as que menos se empregaban
pois non valian para mallar nelas directamente senén que as habia que cubrir con bosta de vaca
para evitar que o gran estivese moi sucio e se desperdiciase entre o po da terra. Antigamente estas
airas estabam pechadas cun pequeno muro de pedra co que se evitaba que entrasen os animais.
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Aira de pedra en Esperanzo, no concello de Lobios.




As airas, ainda sendo comunais, non eran de todos os vecifios xa que non todos tifian a mesma
aira. No entanto, podia darse o caso de unha familia ter parcelas en varias airas. Ademais, @
parte da aira habia que ter un sitio para pér a meda unha vez mallado.

Os oficios

E todo aquilo que a terra non daba ou aquilo que excedia as stas capacidades era suplido por un
artesanado estritamente funcional, ou adquiriase nas feiras. Deste artesanado destacan profesio-
nais como os serranchins, os pedreiros, os canteiros, as tecelds, os colmadores, os vendedores am-
bulantes, os ferreiros, os oleiros, os serradoiros, ou aqueles que se dedicaban & producién do mel.

Os serranchins preparaban a madeira en tdboas ou o que for preciso coa axuda dunha serra de
grande envergadura para a que eran necesarias dias persoas no seu manexo. Desprazabanse
dun lugar a outro & procura de traballo pero coa aparicién dos serradoiros, o volume de encargas
diminuiu e, por tanto, a profesién foi desaparecendo.

Os pedreiros e os canteiros eran os artifices das grandes obras en pedra. Desde a construcién de
edificaciéns até a realizacion dos muros que soportan, por exemplo, os socalcos ou arribadas,
a presenza destes profesionais era imprescindible. O seu traballo comezaba no monte, onde
procuraban as pedras que mdis lles convifieran e traianas en carros tirados por vacas, bois ou
mulas. En ocasiéns, cando o volume dunha obra era moi grande, podian chegar a ir até 20 carros
xuntos. Tamén aproveitaban as pedras que habia nas leiras, & vista ou enterradas. As pedras que
se xuntaban partianse picando segundo o “correr” da pedra para que non rompesen e seguindo
o camifio que a propia pedra marcaba. Para os muros e paredes colocaban as pedras dun xeito
ou outro en funcién de se miraba para o camifio: “a cara mellor para féra”.

As pedras dividianas segundo o tamafio do grao (do granito) para facer cousas diferentes porque
son mdis ou menos duras e para xuntar as pedras empregdbase barro ou outras pedras pequenas
denominadas “xunfoiros”.

O de teceld é un oficio maiormente reservado as mulleres, que coa axuda do tear confeccionaban
a roupa para o vestido e para a casa (como sabas, mantas...). Para a confeccién destes tecidos
empregaban, sobre todo, o lifio e la, ambas as dias materias primas moi presentes nas casas.
Asi a todo, o tecido do lifio era un proceso moi laborioso e que esixia moitos coidados, desde a
plantacién até o proceso do fio, o que supuxo que, co aumento da producién a grande escala,

esta actividade fose abandonada.

A espadela forma parte dos utensilios que se empregan no proceso do lifio.
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Ainda se conservan na zona algins teares enteiros, gardados mesmo cos fios colocados, como se
o tempo se detivese naquel instante e non houbese oportunidade de rematar a faena.

“O tear levaba moito tempo, moito tempo. Moito tempo e moito traballo. E despois habia que estar
todo o dia de pé, tecendo. Non se podia un sentar porque senén as espremedeiras non maneja-
ban os pés” (C.P.; Lobeira).

“Unha sébana podia levar dous dias; unha colcha si que xa levaba mdéis. Unha colcha levaba
para ai oito dias; bueno, tecendo aos poucos, eh! Non tecendo asi todos os dias, porque como
habia que facer outros traballos, pois ias aos poucos!” (C.P.; Lobeira).

“cobraba moi pouquifio. Cobrabamos, primeiro, sete ou oito pesetas. Non habia cuartos, era o
que habia. Despois xa subimos. Unha sefiora dixo: tu cobras moi pouco co traballo que levas, tes
que cobrar algo mais. Despois xa cobrabamos 15 pesos. E despois fomos subindo pero ultima-
mente vifieron de Ourense, que tamén ten unha fébrica desto, de tecer, pero cousa fina... e entén
dixome que queria unha colcha de lifio. Tréuxome o lifio e fixenlle a colcha, e xa me deu 20 mil

pesetas” (C.P.; Lobeira).
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Colcha feita nun tear de Lobeira.

O labor do colmador consistia en arranxar os tellados de colmo, habituais nas casas e alpendres,
cando tifian algunha goteira ou cando era preciso cambiar algunha parte do tellado.

A ausencia de estrada dificultaba os desprazamentos e este feito supufia unha oportunidade para
os vendedores ambulantes que, acompaiiados dunha mula cargada da mercadoria que ian ven-
der, percorrian as aldeas e lugares & procura de compradores.

“unha vez & semana vifia un panadeiro de Lobios cunha mula vender pan de trigo a Puxedo.
Tamén habia quen viAa a Puxedo vender olas, carrexadas na mula” (D.P.; Lobios).




O oficio de ferreiro consistia en fabricar as ferramentas do campo, como sachos, machadas...,
e outro tipo de utensilios, como os martelos para cravar as puntas dos chancos, ou as estruturas
necesarias para as casas ou para os carros, por exemplo. Moi frecuente na zona, este oficio foise
aprendendo xeracién tras xeracion desde ben antigo.

“Case nacin na forxa porque xa era ferreiro meu pail” (J.P.; Muifios).

“O carbén comprabamolo. Traiannolo do pueblo do Salgueiro. Facian o carbén e vifiannolo traer.
Quando faguia falta mandabémoslle recado e vifiannolo traer. Se era un burro, dous sacos e se
era unha besta, tres” (J.P.; Muifios).

“Nés daqueles tempos non habia soldadura; habia que soldar un ferro fundindoo no lume” (J.P;
Muifios).
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O de oleiro rexistrase como un oficio de gran vitalidade en Lobios e xa no ano 1753 no Interroga-
torio do Marqués de la Ensenada recolle neste concello preto dun cento de oleiros. Destes oleiros
pénsase que carecian de fornos estables e que o mais probable & que improvisaran lumieiras
nos camifios para poder cocer, sempre que fose posible, lonxe das casas: primeiro estrébase a
superficie onde se ia cocer con uces e lefia e colocdbanse os cacharros boca abaixo, formando
unha piramide. Cubriase con ramas e outras follas e prendiaselle lume durante unhas doas horas,
até quedar os cacharros sobre as brasas. Retirabanse do lume cun pau e impermeabilizdbanse
con brea e tamén con xema de ovo. Estes cacharros vendianse polas casas e pénsase que incluso
puideron ser obxecto de intercambio por comida.

Os serradoiros, que funcionaban cun mecanismo de auga similar ao do muifio, tiveron bastante
peso na economia deste ferritorio. A pesar de ser pequenos, nalglns casos podian chegar a ter
até seis persoas a traballar como empregados.

No que atinxe ao mel, a sta producién estd moi presente ainda na zona pero a sta comercializa-
cién é escasa, e moitas persoas afirman fabricala para consumo propio e da familia. Antigamente,
e ainda é posible velos a dia de hoxe, empregdbase para a fabricacién do mel unhas colmeas
feitas de cortizo, obtido da sobreira. O cortizo pechébase cuns paus de madeira aos que se lle
daba forma semellante a un cravo e que se facian de madeira de uz denominados tornos.

“Esto é feito da uz, da uceira. Porque esta é unha madeira que che pode durar hasta douscentos
anos” (D.P.; Lobios).

Despois, estes cortizos cubrianse con colmo de centeo a modo de teito e que protexia a colmea da
choiva e do sol. Este teito recortdbaselle un pouco na parte inferior polo lugar por onde entraban
as abellas, deixando o resto longo, polo que moitas veces o tellado era desigual pero deste xeito
conseguian mellor proteccién da colmea.




Os coidados que requirian os cortizos eran maiores e a producién do mel extraida era menor,

Trobos feitos con cortizo e colmo.

causas que incidiron no abandono deste sistema, ainda que se recofiece o produto como de cali-
dade superior ao de hoxe.

“O mel iste é moi bo, moi bo. O mel neso... moita xente parécelle que é mentira pero é verdd; este
i 3 U U U i . U ,
mel inda case estd mellor que o das outras porque bota moito tempo dentro. Desde que crestas

elas volven repofier; e despois hasta que crestas ao ano adiante sigue estando ai dentro” (D.P.;
Lobios).

“Os cortizos sé se lle tira o mel que estea por riba dunha determinada altura e leva menos. A de
abaixo déixase para as abellas, que a precisan para pasar o inverno” (J.D.; Lobios).

Despois de pasar tres ou catro anos habia que sacar a cera vella, que se puiia de cor negra e era
perigosa para as abellas, e meterlle a cera nova. Esta cera aproveitdbase e vendiaselle aos tendei-
ros que percorrian os lugares para vender algins produtos e que a compraban para facer as velas.

As feiras

As feiras tiveron moitisimo auxe como punfos de encontro onde poder comprar os produtos necesa-
rios, poder vender aqueles dos que se dispufia e, ao mesmo tempo, lugar de ocio e lecer, especial-
mente indicado para a mocidade que aproveitaba os dias de feira para dar un paseo e mocear.

“lamos & feira. E claro, és veces ao mellor iamos cos pais e levabamos facenda e estabamos no
toural pero despois o pai vifia para a casa coa facenda e nés iamos ao paseo; toda a carrefera
paseabamos as mozas e os mozos. Entén os mozos vifian por defrds e coa caxata tocabanche e
eso: fai favor moza. E entén mirdbaste e solicitébate para pasear e eso. [...] Despois para o outro
dia dicianche: tu con quantos paseache? -Eu, cada volta seu!”. (B.A.; Muifios).




Na érea da RBTGX celebraronse feiras de grande envergadura, ds que se dirixian persoas desde
lugares moi dispares e incluso afastados, por camifios hoxe en desuso. Nas feiras podianse atopar
produtos de alimentacién, autbctonos e tamén aqueles outros menos frecuentes no consumo diario,
e materiais relacionados cos oficios tradicionais. Outro dos produtos de maior importancia nas
feiras eran os animais, o gando, que se compraba e vendia.

Feiras como a de Bande, cunha grande presenza de gando e que se celebraba nos dias 13 e 28
de cada mes; a de Porqueirds, no concello de Muifios, no dia 4 do mes, ou a de Couso, tamén en
Muifos, o dia 11; a da Portaxe, en Lobios; a feira de Entrimo, os dias 1 e 16 de cada mes; a de
Cabaleiros, en Lobeira... son exemplos do dinamismo econémico da zona.

O lecer

Evidentemente, non todo era traballar. O espazo para o divertimento forma parte da sadde das
comunidades e faise necesario reservar momentos para o ocio e a confraternizacién féra do tra-
ballo, e moitas veces tamén durante o seu desenvolvemento.

No entanto, se hai algo que destaca de todas as celebraciéns que se realizaban é a escaseza de
medios con que se facian, a espontaneidade que as caracteriza e a implicacién da comunidade.
Sen apenas recursos, pero con moita vontade de se divertir, case calquera momento era bo para
a celebracién, a manifestacién da alegria, o canto ou o xogo. Son numerosas as cantigas que se
entoaban asociadas aos traballos, como as do fiadeiro, as da sega, os desafios, nas mallas, no
monte...

“No monte, vifia a xente dese monte a cantar. Agora a xente anda amargada. Aquelo era a can-
tar coa fame. A fame é moito méis alegre que a fartura!” (C.F.; Calvos de Randin).

“Nas lareiras acendiase o lume e sentabdmonos todos de arredor e ali, ali é onde cantabamos os
desafios, botdbanse contos e faguianse esas cousas todas... porque non habia outra cousa; non
habia televisién, nin habia arradios nin habia nada e entonces a contar contos e a cantar cantigas.
Era como pasabamos o tempo &s noites” (C.P.; Lobeira).

No que atinxe as temdticas destas cantigas e contos son moi abundantes aquelas que se empregan
para a burla, para o desafio ou a brincadeira cos lugares vecifios e tamén as de temdtica sexual.

“Eu non che pido a vida / sé quero que me deas / da cintura para abaixo / e da rodilla para
arriba” (M.A.; Lobios).

“Os mocifos que hai agora/e mdis os que agora vén/andan todos enfadados/porque a barba
non lle vén” (M.A.; Lobios).

“Andas arriba e abaixo, fronco de mala figueira/andas arriba e abaixo, non encontras quen te
queira” (M.A.; Lobios).

“As mocinas de X son pequenas e redondas, cando van polos camifios botan peidos coma bom-
bas” (M.A.; Lobios).
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“Pensas que por ser rico xa me fiias na mau, moitas sedas ten un porco e non sae de marrau”
(M.A.; Lobios).

“Cantai mozas e bailai e ghardai o parroumeiro que a que non canta nin baila é a que o dé
primeiro” (M.A.; Lobios).

Se ben os medios eran escasos, a imaxinacién desbordaba e calquera acontecemento, por moi
singular que fose, se podia aproveitar con fins festivos; como sucedeu no caso dun avién que caeu
en terras de Calvos de Randin e foi toda unha sorpresa para un grupo de misicos da zona:

“E despois entén, caeu un avién eiqui na serra nosa, caiunos ai un avién e entén uns quantos fo-
mos ald e armaron un bombo e unha caixa, daquelas chapas do avién”. (C.F.; Calvos de Randin).

Non sempre caian aviéns, nin tampouco era necesario, pois o mais habitual era aproveitar os
recursos mdis frecuentes, como a pel dos animais para os pandeiros ou algin tipo de madeira

adecuado para a fabricacién de instrumentos musicais, por exemplo.

Bombo dos musicos de Calvos de Randin.

Os lugares escollidos tamén eran, en certa medida improvisados, como no caso dos fiadeiros que
se realizaban nunha cuadra.

“Facianse fiadeiros nunha quadra, dentro da quadra. E o solo era de lama. lase rozar estrume,
os mozos rozaban o estrume e as mozas carrdbano e & noite xa o curtiamos”. (C.F.; Calvos de
Randin).

“e iamos aos fiadeiros; como era moita mocedé que habia para ai unhas 20 mozas solo en cada
pueblo e mozos, faguiase aquelo de noite e divertiGmonos. E despois os mozos xuntabdmonos, un
tocaba o acordeédn, outro a concertina e outro os ferrifios e outro a flauta. Faciamos unha orques-
ta”. (M.F. e H.F; Lobios).

Nos fiadeiros xuntébanse as mozas a fiar e, conforme avanzaba a noite, ianse achegando os
mozos ao lugar onde se fiaba para dar paso aos bailes, &s cantigas, aos xogos, efc.




Ademais das cantigas e as canciéns, outra das actividades preferidas para o tempo do lecer eran
o0s xogos, os xogos fradicionais. A maior parte das persoas sabian destes xogos e eran cofiece-
dores das stas regras. Xogdbanse en momentos moi diferentes, sen ter case nunca un momento
especifico pero si aproveitando aqueles de reunién entre varias persoas, como podia ser cando se
estaba no monte co gando, por exemplo.

A algins destes xogos ainda se xoga hoxe en dia e hai quen se resiste a non botar unha partidifia
coas xeraciéns mdis novas:

“Eu ainda xogo onda a casa coa mifia neta; salimos ali para onda a carretera: nena, vamos xogar
ao marquelo!” (P.A.; Lobios).

“Eu non, eu ainda que perda, eu vefio sempre. Eu vefio sempre botar a partida! E non me enfa-
do; eu a pasala ben, xa estd” (P.A.;
Lobios).

Xogos como a billarda, a porca, a
pita cega, o chito, o truque ou tro-
co, a cadea, a foca, as carrilanas,
xogar & pedra, o cuantrillo, o car-
pinteiro e o pedreiro, os fachucos,
os 20, o zurro-zurro-pico-palma, os
cantifos, o mcrquelo, os canastros

de casulos... son responsables de
moitas das risas e bos momentos
das persoas que os practican.

Xogando & porca en Xendive (Lobios).

Ademais destas manifestaciéns mais esponténeas e frecuentes, como son as cantigas ou relatos
orais e os xogos grupais, unha das celebraciéns méis particulares na zona, e compartida coa area
limitrofe de Portugal, son as chegas de bois. Na actualidade xa non se conservan pero tiveron
moita presenza no pasado. As chegas de bois, tamén cofiecidas en Calvos de Randin como lama
dos bois, consistian no enfrontamento de dous bois para determinar cal deles era o méis forte. O
boi do pobo entendiase, neste caso, como representacién simbélica do orgullo da aldea. Da sta
manutencién e coidados encargdbase a propia aldea e facian a chega case sempre que se podia:

“Aqui Randin tifia dois bois; do pueblo, do pueblo! Habia prados do pueblo, habia casas do boi
do pueblo e entén tifian dous bois. E entonces os de Rubids tamén os tifian e despois peleabamos
e se podia un boi... [...] E de noite, cos portugueses, cos de Turei (Tourém), levabémolo de eiqui
e peledbase co de Tueri tamén. [...] E un boi de Randin...; tifian tres os portugueses, e levaron un
boi de Randin e pudeulle cos tres!”. (A.S.; Calvos de Randin).

A representacién deste boi do pobo era de tal magnitude que se destinaban recursos sé para el;
reservébanse os mellores prados, tifia cuadra propia e, nalgunhas zonas, mesmo se lle pagaba
a unha persoa entre toda a vecifianza para que se encargase de o coidar. Outra posibilidade,
quizais a méis habitual, era coidalo por quendas; a cada casa correspondialle o coidado do boi
durante un tempo determinado.
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Estas chegas de bois celebrabanse entre dous bois de cada vez e non tifian unha data concreta
para sba celebracion.

“E logo non hai dous boxeadoresg Un boxeador dun lado e outro doutro”. (A.S.; Calvos de Ran-

din).

Mesmo habia veces que se acordaba facer unha chega entre dous lugares case no momento, o
que reflicte o caréacter esponténeo e non prefixado deste tipo de celebraciéns. Con todo, o normal
era que se realizaran cara a primavera ou no verén.

Os magostos tamén estédn moi estendidos por toda a xeografia do Xurés. Con frecuencia, nos
meses de outono, cando a castafia comeza a ser habitual nos montes, renense vecifios e vecifias,
amigos e amigas, familiares para asar unhas castafias, uns chourizos e conversar. Nalgins casos
ligase esta actividade co dia de San Martifio ainda que o mais frecuente é que non tefian asociado
ningdn dia concreto e se celebren case de forma natural, no momento en que se sinale por varias
persoas. Nunha mesma semana pode chegar a haber varios.

O Nadal tamén conserva moito da tradicién oral das cantigas e panxolifias propios desta época,
con festexos tan especiais como as cantigas de Aninovo, os cantos de Reis e as cantigas de Nadal.

“Tefio unha pitifia choca / Con doce pitos tamén / Para lle regalar & virxe / Que estd parida en
Belén”. R.A.; Muifos)

“Falade baixifio / Petade pouquifio / Pra que non desperte o noso menifio” (R.A.; Muifos).

“Os ferros fan tilin tilin / as cunchas chas carras chas / A flauta tiruliliru / Todos ao mesmo com-
pds” (R.A.; Muifos).

Outra das celebraciéns de gran tradicién nesta zona é o entroido, unha das manifestaciéns de
maior participacion. Polos camifios e as corredoiras corrian as personaxes do entroido case desde
finais do Nadal, nalgins casos, até que entraba a Coresma. A presenza de figuras diversas é
apreciable, pois a inventiva das persoas nun tempo en que as comunicacions se facian a pé e,
por fanto, non eran tan intensas como agora, favorecia que en moitas ocasiéns até a aldea mais
pequena tivese a s0a propia figura ou celebracién do entroido. Déndolle a benvida a Don Carnal
atopamos os Troteiros en Bande, as Madamitas e os Galdns en Entrimo ou o Cabreiro en Vilar de
Cas, no concello de Muifios. Figuras relevantes, sobre as que se estd a facer un intenso traballo
de recuperacién por parte do tecido asociativo dos seus respectivos concellos, que acompafaban
os festexos propios da época. Estas figuras reflicten o cotian desde a perspectiva da broma e de
ruptura das normas, como é o caso do Cabreiro que representa unha cabra ou o das Madamitas
e os Galans que buscan o escarnio das persoas con mais poder econémico.

“O traxe de madamitos é para ridiculizar aos ricos, & xente que podia e andaba tan engalana-
da... e ao mellor non tifian nin para comer dentro da casa: tiian moitas fincas e uns caserios de
mete miedo e despois sabe Dios. Pero eles sempre ian mellor que os que lle ian a traballar as terras
por unha taza de caldo, ao mellor mal feito. Entén a xente estaba moi queimada do sometimento
que tifian”. (L.M.; Entrimo).




E é que o entroido, nalglins aspectos, pouco se parecia ao de hoxe. As vilas e aldeas eran mais

grandes, estaban mais habitadas e, polo tanto, a presenza de participantes era moito mais ele-

vada do que hoxe. Para alén diso, a ausencia de recursos fomentaba que se integraran vexetais,

flores, roupas vellas, que eran os mdis socorridos para os disfraces. O entroido vello é un dos
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personaxes que con frecuencia se repite nas poboaciéns de Galiza, sendo ao tempo mostra do

que era esta celebracién no que atinxe a adoitar unha nova personalidade.

Disfrazabanse homes, mulleres, nenas e nenos e habia moitos bailes e festexos, con misicos que
en moitas ocasiéns eran parte da vecifianza e aprenderan de forma autodidacta, quizais ensinén-
dose uns aos outros a tocar o instrumento.

“O baile era unha gaita galega ou unha concertina, un acordeén, a tocar e os mozos e as mozas a
bailar. Despois faguianse hasta uns arcos de claveles e todo; e despois bailaban asi dias parellas
no mismo arco, home e muller. Aquilo era mui bonito” (M.F.; Lobios).

“era nos entruidos; coas cintas. Un pau asf alfo, despois as cintas, chamabdmoslle as fitas, entén
andaban os de Vilameé... ai, levaban un traballifio! Levaban traballo con aquelas fitas todas e
despois cruzdbanas todas, todas, todas e non estaban soltas e despois tiian que soltalas todas
outra vez como empezaran” (M.F.; Lobios).

Outro dos momentos méis agardados é o dos serméns ou testamentos de entroido. O sermén ou
testamento de entroido consistia nun texto rimado e de contido satirico, no que se criticaban os fei-
tos ocorridos na aldea ou na vila durante ese ano ou tamén no que se facia mofa dalgunha persoa.

“O burro era pequenifio parecia un leirén, namais traia as carqueixas dalé do Citrén”.

“O Manuel do Ghundo nin salta nin pula porque lle ten medo ao José do Mula”.

“Patacas con unto non é medicina; eh tuv Manuel aplicalle a penicilina.

A penicilina non é tratamiento que o burro morreu sin conocimiento”.

“Escriban sefiores e fagan boa letra que morreu o burro de Manuel Pallareta” (A.S.; Calvos de
Randin).

Poucos impedimentos podia haber para non festexar o entroido, e incluso durante o franquismo se
buscaban férmulas para sair de entroido sen ser visto.

“No franquismo non deixaban ir de entroido, pero nés xuntabdmonos 4 ou 5 e iamos directamente
4 casa das persoas. Pero a maioria non se disfrazaba polo medo que tifia, porque vifia a guardia
civil e non te deixaba, entonces andabas case como se foras &s escondidas, por iso andabas de
noite, porque os guardias pouco andaban de noite polo lugar. Por iso de dia, poucos entroidos
vias. E a guardia tampouco deixaba andar coa cara tapada pero tampouco de entroido, entén
ti tapabas a cara, tamén para que non fe cofieceran os vecifios e facer o chiste” (M.F.; Entrimo).

Nesta andaina polas festas do calendario, chegado o 12 de abril chega o tempo das bromas e
das falcatruadas que normalmente se realizan sen intencién de ofender pero si de molestar. Xa o
di o dito: “no primeiro de abril, van os burros a onde non deben ir”.




Quedan por resaltar as celebraciéns de tipo relixioso, que reinen gran cantidade de persoas e
actos festivos, como as romarias, durante o seu festexo. Destaca a romaria e santuario da Virxe
do Xurés, en Lobios, da que se afirma que é un dos primeiros cultos marianos, anterior a outros
de maior sona como pode ser o de Fatima. A historia da construcién da capela do Xurés esté
marcada polo fito da aparicién da Virxe Maria nesa mesma localizacién a un pastor, ao que lle
pediu que construisen para ela un santuario nese punto. O pastor transmitiulle o ocorrido aos seus
vecifios e veciiias que, de comdn acordo, resolveron construir o templo cos seus propios medios
e ainda sen fer apoios. Outra das virxes mais veneradas é a Nosa Sefiora do Viso, en Lobeira, @
que acoden moitas persoas en procesion.
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Igrexa da Nosa Seriora do Viso (Lobeira).




Tamén se celebra a romaria de San Bieito, en Lobios, que ten unha en inverno e outra no verdan; a
da Clamadoira, en Muifos, en cuxos arredores hai unha fonte da que se di que é milagreira e un
carballo da sementeira, que indica as épocas de plantio; a festa da Ascensién en Entrimo; a Virxe
da Sobreira, tamén en Entrimo, & que se lle pedia pola choiva; e outras curiosas como a Festa do
Demo, en Entrimo, que se celebra & semana seguinte da de San Miguel para que o demo non se
cele do santo e non tome represalias.

Conclusiéns

O patrimonio cultural material e inmaterial da Reserva da Biosfera Transfronteiriza Gerés-Xurés
segue a estar moi vivo en todas aquelas persoas que a habitan e sen cuxa participacién, nin este
artigo nin o traballo que se presenta neste libro, serian posibles. Homes e mulleres de todas as
idades comparten a preocupacion e o inferese por manter vixente unha forma de vida & que se
senten ligados e da que participan activamente.

Non obstante, se ben nos (ltimos anos o despoboamento no rural e o abandono dos traballos
asociados incidiu negativamente no seu desenvolvemento, son numerosas as iniciativas, e moitas
promovidas pola xuventude, que estdn a traballar en favor da conservacién e difusién dun patri-
monio que lles & propio.

“Tiven a sorte de ter sempre a casa chea de xente maior. Estaba mifia avoa, estaba a irmé de
mifia avoa e a Milifia, que era desas mulleres que vivian antes nas casas e que facian todo [...]
Entén elas ensefidbanche todo. Era unha delicia. Estaban sempre contdndoche historias, cousas
da Santa Compaia, levébante ao muifio...” (Ma.D.; Lobios).
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Hai numerosos textos e publicaciéns que tentan explicar as ciencias da paisaxe dandolle méis ou
menos énfase a cuestions relacionadas coa ecoloxia ou a outras méis ligadas coa cultura. Tamén
se integra a variable psicoléxica e perceptiva ou, noutros casos, a artistica. Ademais daquela que
ten que ver coa ordenacién do territorio e a enxefiaria de montes. En calquera caso, parece que as
conclusiéns e os resultados de aglutinar todas elas dan lugar a tres aspectos que resultan basicos:

® A paisaxe é o resultado da integracion dos ambientes naturais e dos usos e aproveitamen-
tos que o ser humano foi realizando neles durante séculos de historia.

® A paisaxe estd en constante evolucién: é o reflexo das nosas culturas e é un factor de

identidade.

® A paisaxe depende de quen a percibe. Non todas as persoas reciben os elementos na
mesma orde nin lle dan a mesma relevancia. Tampouco interpretan da mesma maneira
a informacién.

Aparecen dias cuestiéns fundamentais que tefien a méxima relevancia & hora de relacionar a pai-
saxe co patrimonio. Para explicalas, valémonos a seguir de dias definiciéns clésicas de paisaxe
que nos parecen as mais adecuadas para o noso traballo.

Por unha banda fundamentamos o tratamento que o noso estudo fai da paisaxe na definicion que
ofrece o Convenio Europeo da Paisaxe, (Florencia, 20 de novembro de 2000), que entende a
paisaxe como “calquera parte do territorio, tal como a percibe a poboacién, cuxo cardcter sexa o
resultado da accién e a interaccién de factores naturais e/ou humanos”.

Esta definicién outérgalle & paisaxe un valor fundamental e recente, o da percepcién humana
porque desta nace a capacidade para comprendela, respectala e conservala.

Consideramos tamén de interese encaixar as paisaxes que encontramos dentro do territorio da Re-
serva da Biosfera Transfronteiriza Gerés-Xurés (RBTGX en adiante). Clasificanse dentro da Unida-
de Paisaxistica das Chairas, fosas e serras ourensds, segundo a Estratexia Galega da Paisaxe ou
dentro do tipo das Serras Galaico-Minhotas na que se dividiu a Clase Serra en Ramil-Rego, 1993.

En calquera caso, paisaxes de serra dominadas por grandes relevos e contrastes meteoroléxicos
entre zonas proximas, (microclimas), con terreos utilizados, aproveitados e moldeados pola po-
boacién para cubrir as stas necesidades, déndolle un uso diferenciado en funcién das limitaciéns
ambientais e outorgando un cardcter propio ao conxunto de paisaxes da RBTGX.

Por outra banda, e para facilitar a comprension sobre diferentes tipoloxias de paisaxe, e como
ocorre en moitas outras ciencias ambientais, realizarase unha categorizacién que desaglutina o
todo en partes, suméndolle simplicidade a cuestiéns sumamente complexas como é a paisaxe e a
sba interpretacién. Pero esta esquematizacién axidanos a comprender e a darlle o valor requirido
para asi lograr a sta conservacién.




Esta categorizacién parte da segunda das definiciéns as que nos referiamos con anterioridade.
Falamos da que fan Forman e Gordon, 1986: a paisaxe “é unha drea de terreo heteroxéneo
composta por un agregado de ecosistemas relacionados que se repite de modo semellante no
territorio”. Asi, estruturan a paisaxe en elementos bidimensionais que estan conectados por outros
méis lineais que denominan corredores, lugares polos que discorren os fluxos de enerxia, materia
e informacién.

Paisaxes no Xurés, paisaxes de monte e val, marcados pola dureza dos condicionantes ambientais
nos que dominan as fincas adicadas a distintos usos en funcién da altitude, a meteoroloxia e o tipo
de solo e estruturados a través de tres tipos de corredores: as correntes de auga (corgas, canles,
levadas e rios), as sebes de arbusto e arborado e os camifios que conectan as zonas de pastos
elevadas coas veigas nos fondos dos vales.

Mais como a paisaxe é unha cuestion de interpretacién, queremos compartir aqui a nosa viaxe
polas paisaxes da Baixa Limia-Xurés, e as sensaciéns que encontramos ao afondar nun lugar dife-
rente, singular e sorprendente.

A primeira viaxe que fixemos polas terras da RBTGX foi un percorrido xeral polas stas estradas,
pistas e camifios, co obxectivo de facernos unha idea dos diferentes ambientes e paisaxes con
que iamos atopar para realizar o noso traballo: un estudo e inventariado do patrimonio cultural
material e inmaterial. Pero a viaxe que nos fixo comprender a riqueza das stas paisaxes foi a que
realizamos entre as s0as xentes que nos achegaron aos lugares singulares, aos sitios importantes,
os que contan a sda historia, os que dan pistas sobre a sta identidade: as paisaxes que enmarcan
a sba cultura.

A viaxe

Cando se chega ao Xurés por estrada as paisaxes de montafia aparecen grandiosas alé no fondo,
a estrada estd bordeada por bosques de rebolo... Mais nun primeiro plano o que dominan son
os montes salpicados da reforestacion de pifeiros e os encoros (As Conchas, Lindoso e Salas), e
deles hai que falar.

Esta unidade paisaxistica é moi importante para o ferritorio da RBTGX por varios motivos. Un de-
les & porque os cursos fluviais son fundamentais nesta zona, non sé porque estruturan o territorio,
sendn pola relevancia social que tefien. Desde as corgas que baixan polas ladeiras alimentando
os leitos dos afluentes do rio Limia, até os usos e aproveitamentos da auga para rega, moenda ou
bafios quentes.

O Plan de Encoros do Estado da época franquista encargouse de inundar o fondo do val do rio
Limia ao seu paso pola Baixa Limia, alterando de maneira irreversible, paisaxe, relaciéns ecosis-
témicas e tecido social da zona. Creou un ecosistema novo e dividiu o territorio e con el, as stas
relaciéns sociais e vecifiais, ademais de inundar, sobre todo no caso do encoro das Conchas,
zonas de elevado valor desde os puntos de vista ambiental e, sobre todo, arqueoléxico e histérico,
como é o caso do Aquis Querquenis.

Os encoros crean unha paisaxe dominada pola presenza de ldminas de auga estancada e de
presas para a producion de electricidade que alimenta as lifias de tensién que se localizan nas
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zonas baixas dos montes que dan forma ao val dos rios Limia e Salas. Alteraron o clima, ocasio-
nado episodios de néboas intensas, e modificaron irremediablemente as paisaxes de veiga, pasto
e cultivo que bordeaban os leitos dos rios.

Os encoros caracterizan a zona mais baixa do val do rio Limia e articulan o territorio, xa que
crea un frazado bordeado polas vias de comunicacién centrais, tendidos eléctricos e viadutos. Ao
mesmo tempo é a paisaxe que aumenta a presenza de procesos de desenvolvemento industrial
da zona.

Mais alé dos encoros e desa primeira incursion, logo vimos que se trataba dun lugar cun carécter
moi singular. Estd dominado polas paisaxes de montaiia que deixan intuir, mdis ou menos doada-
mente, os restos do antiquisimo glaciar: as morenas, as fracturas nas rochas e, sobre todo, os
omnipresentes e grandes bolos graniticos.

Al4 arriba, nos cumios dos montes de todas as serras que fan fronteira con Portugal ao sur e
oeste do territorio da RBTGX, pasear é atoparse con constantes vestixios das xentes do Xurés: os
camifios, marcados por mariolas e picas para orientarse, atravesan os terreos da raia polos que
durante tantos anos moitas persoas cruzaban de aqui para alé e de ald para aqui con cargas de
contrabando agochando este segredo a voces: a ramboia.

Camifos da raia que pasan por zonas de pasto natural e alto valor ecoléxico no que atopamos
chivanas para descanso dos pegureiros e currais para o gando: restos daqueles lugares que ser-
viron de abrigo aos pastores das veceiras que facian as quendas coa res das aldeas buscando o
pasto fresco nos meses de veran.

Ali, no alto, nacen as corgas de auga que moldean os montes ladeira abaixo e crean olas para o
bafio e o recreo e pequenas fervenzas, acompafados por bidueiros, salgueiros e outras drbores
que gustan da auga e que enriquecen a paisaxe déandolle contraste de cores e texturas. E nacen
fontes e mananciais que se aproveitaron durante séculos para o rego de prados e terras de labor,
grazas as levadas que, en mellor ou peor estado de conservacién, atravesan os prados deixando
ver o resultado do traballo e da organizacién comunitarias: non s6 pola propia construcién, sendn
polas existencia dos libros de augas, pola labor das levadeiras ou polas quendas de rego, que se
conserva hoxe en dia.

Nestas zonas méis escarpadas aparecen, xa no fondo do val, localizados nas ladeiras e artella-
dos a pesar das grandes pendentes, fermosos nicleos de poboacién nos que as casas estan unidas
por estreitas rias e camifios, nos que podemos ainda contemplar as latas nas alturas (vellas parrei-
ras que cobren os camifios). Caracterizanse pola presenza de arribadas (socalcos) formadas por
zonas de terra elevadas e sustentadas por grandes muros de pedra que se repiten monte abaixo
até chegar aos fondos dos vales.

Grande valor tefien estas ferras, e non sé paisaxistico xa que foron aproveitados polas sias xentes
para o cultivo de hortaliza e cereal durante séculos. A dia de hoxe contan cun moi bo estado de
conservacién en moitos casos como Gustomeao, Queguas ou Torneiros. Trétase de construcions
moi singulares polo seu tamafio, uso e estado de conservacién, que xera unha paisaxe moi ca-
racteristica desta zona de montafia e que fala do enxefio humano que foi moldeando o territorio
segundo as sGas necesidades.




Mais non todas as serras do territorio da RBTGX son tan escarpadas. Con formas suavizadas
subindo desde o encoro de Salas, aparece unha zona de serra baixa situada, case na sta tota-
lidade, no concello de Calvos de Randin, marcada a dia de hoxe por unha intensiva actividade
agropecuaria que se denota non s6 nas formas homoxéneas das fincas, senén polas salpicaduras
de granxas de gando.

Solos mais desenvolvidos que nas zonas de serra alta, aproveitados para pradarias culturais e
cultivos de forraxe, dan lugar a unha paisaxe de serra baixa diferente, aberta e uniforme, na que
destaca como corredores e conectores a presenza de sebes de especies autéctonas que fan de
linde de fincas e que acompafian os pequenos cursos de auga que van descendendo a favor das
suaves pendentes e que enchoupan os prados no inverno.

Poboaciéns compactas acompaiian e completan esta paisaxe que conta con condiciéns climéticas
diferenciadas ao do resto da bisbarra habitada, caracterizada por unhas temperaturas de maior
contraste e maior presenza de procesos de néboas, tal como sucede na Alta Limia coa que linda
polo norte.

Falando das paisaxes de serra no Xurés e do seu patrimonio, non podemos esquecer os camifios,
pouco transitados, que discorren ladeira abaixo atravesando os restos de prados de sega e terreos
de labor, deixando & vista restos de antigas alvarizas para o mel e canles de auga para abastecer
muifios. Os camifios ensanchan para favorecer o paso dos carros de vacas (ben se observa a sta
pegada na rocha), e estén custodiados por elaborados muros de pedra,que serven tamén como
divisores ou soportes, de terreos que conservan pequenas reboleiras que foron e son usadas para
abastecerse de lefia, as touzas, co curioso sistema de sorteo cando a propiedade era comunitaria,
as meras.

Destaca no NO do Concello de Bande e ao Sur de Calvos de Randin, unha paisaxe singular no
que predominan as aldeas comunicadas por vellos camifios e novas estradas, rodeadas de montes
baixos de relevos ondulados nos que, segundo nos distanciamos dos nicleos, as formaciéns ar-
béreas autéctonas van gafiiando terreo és terras de labor abandonadas, ocupadas hoxe por mato
baixo de urces (queirogas), xestas e toxos.

Baixan corgas polas ladeiras, acompafadas de bidueiros e salgueiros que alimentan os regos
dos prados, as canles das levadas e dos vellos muifios. Fontes onde manan as augas para facer
funcionar as pozas de aire ou pozas de enxefio que regaban de xeito automético prados de pasto,
hoxe, nalglns casos, convertidos en touzas ou salpicados de monte baixo e pequenos brotes de re-
bolo que tapizan a paisaxe e a fan mais mesta, seguindo o proceso natural de sucesién ecolédxica.

Al& abaixo, onde corren os rios aparecen as terras de labor, as veigas e as hortas.
Ao remate desta primeira viaxe, concluimos que as paisaxes do Xurés, os seus ambientes, a sia

morfoloxia, historia, a sta xeoloxia... Eran unha infinidade de sorpresas no camifo, de riquezas
ambientais, de sabios aproveitamentos, de manifestaciéns da nosa cultura e das stas culturas.




FICHAS DE PATRIMONIO

MATERIAL E INMATERIAL
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SOBRE AS FICHAS SELECCIONADAS
Reserva da Biosfera Transfronteiriza Gerés-Xurés.

As fichas que se poden encontrar a seguir foron elaboradas tendo en conta, sobre todo, a infor-
macién recollida nas entrevistas realizadas a persoas dos seis concellos galegos da Reserva da
Biosfera Transfronteiriza Gerés-Xurés (RBTGX), completdndose s6 en determinados casos con datos
recollidos na fase de documentacién bibliogréfica.

Sendo conscientes da existencia de traballos xa realizados en diferentes dmbitos sobre o patrimo-
nio cultural e natural da zona, demos preferencia a aqueles elementos mais destacados polas per-
soas entrevistadas. Centrouse a atencién na memoria que se mantén hoxe sobre elementos e bens
patrimoniais que en ocasidns xa non tefien vixencia mais dos que si se garda memoria. Non se
reflicten nestas fichas, por exemplo, determinados traballos xa estudados noutras publicaciéns ex-
istentes e que estén presentes en boa parte do ferritorio galego, como pode ser o traballo do lifio.

Os criterios foron, por tanto, variados: deuse prioridade s fichas de bens e elementos patrimoniais
que a poboacién local identificou como propios e que se recofiecen como identificadores ou dis-
tintivos da RBTGX. Tentou tamén darse prioridade & memoria actual sobre eses bens e elementos
por riba dos resultados obtidos durante o traballo de investigacién documental, de forma a ver a
situacién e formas en que se expresa ou mantén ese patrimonio hoxe en dia.

O patrimonio da RBTGX é moito, rico e variado, o cal nos obrigou a establecer estes criterios e a
realizar esta seleccién basica. O equipo de traballo é consciente de que ficou moito patrimonio
féra e moito que nin se chegou a recoller no traballo de campo. O patrimonio é vida, e evolucio-
na sen pausa. O traballo plasmado nestas fichas é s6 unha pequena fotografia, és veces mesmo
contraditoria, do estado actual do patrimonio local.
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1 DE ABRIL

Patrimonio inmaterial. Usos sociais, rituais e actos festivos.
Reserva da Biosfera Transfronteiriza Gerés-Xurés.

Orixe percibida: A poboacién consultada recofiece que a tradicién das mentiras e falcatruadas do
1 de abril pasou de xeracién en xeracion desde que se ten memoria.

Executante/s, intérprete/s e outras persoas depositarias: Todas as persoas.

Modos de transmisién: De forma oral.

Estado do elemento e posibles ameazas: Vai perdendo terreo en favor do dia dos Santos Inocentes.
O despoboamento do rural e o envellecemento da poboacién son as maiores ameazas para a
sOa transmision.

Medidas de salvagarda adoptadas: Ningunha.

Comunidades concernidas: Todas as persoas.

Referencias bibliogréficas, audiovisuais e arquivisticas:

e Otero Pedrayo, R. (1981): Historia de Galiza. Akal.

O primeiro dia de abril era o dia das trasnadas e mentiras en todos os concellos galegos da
Reserva da Biosfera Transfronteiriza Gerés-Xurés. “O 1 de abril van os burros onde non deben
de ir" é o refran recollido e moi estendido. Describense todo tipo de brincadeiras, falcatruadas e,
sobre todo, mentiras, asociadas a ese dia. Percibese que cada ano perde terreo en favor do dia
dos Santos Inocentes, ainda que segue a ter vixencia e recofiecemento en todo o territorio. Tamén
se cofiece como dia das mentiras, dia dos enganos ou simplemente como o “primeiro de abril”.




A CASA TRADICIONAL

Patrimonio material. Inmoble.
Reserva da Biosfera Transfronteiriza Gerés-Xurés.

Tamafio: Casas dun s6 andar até de dous con baixo.
Cor: Gris pedra, vermello tella.
Datacién: Do século XIV en adiante.
Estado de conservacién, perigos e afecciéns: Variado. Abandono do rural, despoboamento, uso
de materiais non orixinais nas rehabilitaciéns.
Accesibilidade: A maioria accesible e con vias de comunicacién.
Uso actual: Co abandono do modo de vida rural impéiense novos usos para a casa rural, desde
restauracions como segunda vivenda até rehabilitacions como establecementos hostaleiros.
Referencias bibliogréficas, discograficas, audiovisuais e arquivisticas:

e Otero Pedrayo, R. (1981): Historia de Galiza. Akal.

As vivendas tradicionais parecen ofrecer unha evolucién arquitecténica que se inicia coas casas
de andar baixo, cun Unico recinto interior. Dentro delas convivian persoas e gando, separados por
un valo de madeira que posteriormente se substituiu por unha parede de pedra. Os teitos de colmo
(xestas ou palla de centeo) eran comin antano e ainda se usan hoxe como cubricién de constru-
ciéns adxectivas. Un modelo mais evolucionado constitieno as casas de dous andares. O baixo
albergaba as cortes e o outro estaba compartimentado en cuartos, e accediase a el por medio
dunha parede de pedra exterior. Outras vivendas semellantes a esas inclien unha solaina, corre-
dor exterior situado cara ao oriente sostido por canzorros de pedra ou enteiramente de madeira e
escaleiras de acceso exteriores. Finalmente, as vivendas de dous andares compartimentados en di-
versas dependencias e cun balcén exterior de dimensiéns que acadaban a totalidade da fachada.

Existen nicleos rurais de grande interese etnogréfico e arquitecténico que son hoxe un gran atrac-
tivo para o turismo cultural:

®  Nocleo rural da Pereira (Santa Maria de Corvelle, Bande).

e O Puxedo (Lobios).

¢ Aldea da Cela (Lobios) (simbiose de natureza e arquitectura rural).

e Aldea en restauracién do Salgueiro (Muifios).

e Aldea de Bubaces (Lobios).

® Lugar de Padrenda (Lobios).

Imaxe da Cela (Lobios).




ADEGAS E MINAS

Patrimonio material. Inmoble.
Todos os concellos ainda que os maiores conxuntos sitéanse no concello de Lobios, onde se pro-
ducia vifio para a comarca.

Tamano: As adegas ou minas son escavaciéns por regra xeral de pequeno tamafio, como un pe-
queno cuarto dunha vivenda. Tratase dun patrimonio completamente integrado e case oculto na
paisaxe. En ocasiéns aproveitdronse covas naturais pra facer as adegas do vifio.
Datacién: Hai indicios de que algunhas delas poden ser mesmo de época romana, a maioria
posiblemente medievais e posteriores.
Estado de conservacién, perigos e afecciéns: En xeral, en abandono, agés excepcions ainda en
uso para o vifio e outras que ainda se mantefien con outros usos (almacenaxe de ferramentas,
efc.).A maioria en deterioro progresivo polo abandono do rural e as actividades socioeconémicas
ligadas a el.
Accesibilidade: Dependendo onde se sitien e do seu estado de abandono poden ser méis ou
menos accesibles, hainas no monte e no medio das aldeas.
Uso actual: A maioria das que seguen a usarse ainda que para outros fins que o de gardar o vifo,
para o que foron concibidas: para almacenaxe en xeral, gardar ferramentas de labranza, etc.
Tradicién oral: En abril levaban o vifio dos celeiros para as minas para almacenalo. Algunhas
foron usadas como refuxio dos fuxidos durante a guerra civil.
Referencias bibliogrdficas, discogréficas, audiovisuais e arquivisticas:

® Posada, Xosé: Os vifios de Galicia. Ed. Galaxia. Vigo. 1979.

O cultivo das cepas deixou importantes pegadas na paisaxe da Baixa Limia: Os socalcos, as
adegas, os lagares e méis os emparrados, que caracterizan en gran medida os lugares onde se
cultiva o vifio. As adegas, escavadas na terra ou directamente na rocha (minas de Ganceiros e
Xendive, Lobios, ou Bouzadrago, Entrimo) son elemento singular dunha arquitectura especializada
en manter o vifio a temperatura constante. En abril levaban o vifio dos celeiros para as minas
para almacenalo. Poden estar situadas no medio do nicleo rural ou nunha zona de monte mais ou
menos préxima, dependendo das condiciéns méis favorables do terreo para construilas. Algunha
delas poden ter un arco de medio punto enmarcando o muro coa porta de entrada (adega no
Agrelo, S. Pedro de Muifios), a maioria constan dun muro cara ao exterior cuns linteis que enmar-
can o portén de madeira que da acceso ao interior. Hai adegas que son auténticas covas con muro
e porta de entrada. En ocasiéns hai un banco ou mesa na entrada, e tense descuberto antigos
marcos miliarios romanos, pesas para as prensas ou outros materiais reaproveitados (adegas de
Vilamed, Lobios). Estas construciéns eran particulares de cada casa ainda que en ocasiéns adoi-
tan concentrarse nos terreos que eran favorables para a sia construcion. Atopamos interesantes
conxuntos en Bubaces, Padrendo e Vilamea (Lobios), no Casal (Sta. Maria de Entrimo) ou na Feira
Vella (Entrimo).




AIRAS (OU EIRAS)

Patrimonio material. Inmoble.
Reserva da Biosfera Transfronteiriza Gerés-Xurés.

Tamafio: As airas de pedra ocupan aproximadamente un espazo equivalente a unha casa. Hai
que sumar o espazo circundante, que famén era “aira”, onde se montaban as medas e onde pode
haber tamén canastros e palleiras. Era un espazo significativo do conxunto da aldea.

Cor: Gris pedra.

Datacién: As méis antigas poden ser dos séculos XV ou XVI.

Estado de conservacién, perigos e afecciéns: En xeral, a perda do uso fai que se perda o ben.
No caso das airas de pedra non é tan fécil o seu deterioro como outros elementos agds que se
desmantelen os seus elementos construtivos para usarse noutros fins. Moitas delas poden estar
ocultas cubertas de terra ou manto vexetal. O maior risco é o abandono do rural e a perda da
memoria histérica das comunidades. Moitas delas poden acabar esquecidas e desaparecidas
por completo da vista de perderse a memoria da sta localizacién, ao seren elementos que non
sobresaen fisicamente do chan.

Accesibilidade: Son xeralmente accesibles ao estaren dentro dos mesmos nicleos rurais aos que
pertencen.

Uso actual: Estanse a recuperar como elementos etnogréficos de interese cultural e turistico, mesmo
promovendo de novo o seu uso vinculado a xornadas festivas de promocién do medio rural e dos
produtos locais, como as que se celebran sobre o ciclo do pan na aldea do Puxedo (Lobios).
Tradicién oral: A malla era un dos traballos onde mdis se implicaba a colectividade e que implica-
ba un alto grao de colaboracién entre a vecifianza, o que convertia as xornadas de traballo duro
ao sol nun ambiente festivo no que xurdian os cantos, ditos, efc. Do ritmo que marcaban os dous
grupos de malladores enfrontados e coordenados na aira cos mallos ou manles batendo no gran
fixo xorden algin deses cantos. A malla era una parte importante do ciclo do pan.

As airas eran os lugares onde se mallaba e aventaba o gran de centeo. Poden estar enteiramente
lousadas, ou seren de terra, que se alisaba con bosta. Nalgunhas ocasiéns aprovéitanse aflora-
mentos ou laxas naturais da superficie como airas. Ao redor delas hai espazo para montar as
medas. Con frecuencia ocupan o mesmo espazo reservado aos canastros en lugares altos e ben
ventilados da aldea. As palleiras son outro elemento funcionalmente vinculado &s airas, nelas gar-
ddabase a palla e parte da colleita. Exemplos caracteristicos e de interese témolos na aira de Buxén
(S. Pedro de Bande) cun interesante conxunto de canastros de madeira e palleiras ao seu redor, na
aira e campo de canastros en Lueda (Bande), na aira de Esperanzo (Lobios), na aira de Recarei
(S. Pedro de Bande), con canastros e conxunto de palleiras ou a aira de Taboadela (Barxés, Sta.
Marifa), cun inferesante conxunto de canastros de madeira. As tres airas de pedra do lugar de
Puxedo (Lobios) son exemplo de recuperacion de elementos construtivos e etnogréficos ao redor do
ciclo do pan, xunto con fornos, muifios e canastros, o cal serve de pretexto para a divulgacién dos
valores do medio rural e paisaxistico que axuden na dinamizacién social e econémica do lugar.

As airas son piblicas mais non toda a vecifianza ten a mesma aira. Podian ter parcelas en varias
airas. A parte da aira habia que ter un sitio para pér a meda unha vez mallado. O que non tifia
parcela nunha aira concreta non podia pér na contorna desa aira a meda. Quen tifia onde mallar
tifia que esperar a que mallaran os outros para poder usar despois a aira. Primeiro eran os que




tinan a aira. Para repartir a aira habia unhas medas (ademais da palla en si, denominase asi o
espazo que ocuparia unha meda no terreo -3x3 metros ou 4x4, dependia). Estas medas podian
venderse e comprarse. As medas repartianse entre os usuarios da aira e establecianse quendas
de malla, para evitar entorpecer os traballos dos outros vecifios. Uns tifian que mallar antes para
deixar o paso libre aos seguintes. Tamén se podia dar o caso de medas que fosen compartidas,
un ano dunha familia e outro ano doutra familia diferente. As medas s6 eran propiedade de cada
quen para pér a meda. O Onico uso que se lle podia dar a esa terra, a esa parcela, era o de pér
a meda; non podia ter ningdn outro uso. Era ben comin.




AS PICAS

Patrimonio material. Inmoble.
Reserva da Biosfera Transfronteiriza Gerés-Xurés

Tamaiio: A Pica llla de Entrimo alcanza cerca dos 20 metros de altura.
Extensions: As picas e pedras cabaleiras son un elemento xeomorfoléxico singular da paisaxe
granitica destas serras.
Cor: Gris pedra.
Datacién: A orixe destas formaciéns reméntase & xeoformaciéon do macizo granitico galaico, na
era Paleozoica ou primaria hai uns 290 milléns de anos.
Estado de conservacién, perigos e afecciéns: As que se conservan presentan un bo estado de con-
servacién. O maior perigo que pode sufrir este patrimonio xeoléxico é a accién indiscriminada da
extraccién de granito por labores de cantaria, que sen dubida afectou no pasado a moitos bolos e
pedras cabalgadas singulares da serra. A apertura excesiva de pistas e devasas tamén desvirtia
a contorna destes monumentos naturais.
Accesibilidade: Por regra xeral non son facilmente accesibles a vehiculos motorizados, o que as
fai destino preferente nas diferentes rutas de sendeirismo dos concellos. Algunhas delas si estén en
pistas tamén transitables para rutas cicloturisticas.
Uso actual: As picas e pedras cabalgadas, correctamente sinalizadas e con sendeiros limpos que
accedan a elas son un importante atractivo pola sta singularidade xeomorfoléxica. Algunha delas,
como a Pica da llla de Entrimo conta con panel explicativo da formacién.
Tradicién oral: Todas elas tefien unha microtoponimia diferenciada pois eran importantes puntos
de referencia e identidade desde a antigiidade.
Referencias bibliogréficas, discograficas, audiovisuais e arquivisticas:

* Vidal Romani, J.R. (1989): Geomorfologia granitica en Galicia (NW Espafia). En Cuo-
derno Lab. Xeoléxico de Laxe, A Coruiia, Vol. 13, pp. 89-163.

Na zona do Xurés, cofécense polo nome de Picas ou pedras
Cabaleiras, certas formaciéns graniticas verticais singulares
illadas e modeladas pola erosién en forma de mouteira ou
marco que poden ter unha altura equivalente a unha vivenda
de 3 ou mdis pisos. Ainda que as mais cofiecidas polas rutas
xa marcadas que pasan por elas sexan as de Pica, na llla -
Entrimo, a Pica das Gralleiras de Muifios, a do Monte de Cela
en Bande ou as espalladas ao longo da ruta de Requids - O
Salgueiro en Muifios, existen moitas mais por todo o macizo
granitico do Xurés, posiblemente moitas delas tefian nomes
que ainda se recorden nas aldeas, o cal xustifica con mais
forza os labores de pescuda toponimica e do patrimonio que
vefien levando a cabo as asociaciéns e iniciativas sociocultu-
rais da contorna, pois deste xeito pédense dar a cofiecer para
singularizalas, protexelas e convertelas en recursos culturais

de gran atractivo.

Pica da llla (Entrimo)




A VECEIRA

Patrimonio inmaterial. Formas de organizacién tradicional.
Reserva da Biosfera Transfronteiriza Gerés-Xurés.

Elementos materiais e/ou inmateriais conexos: Construciéns para o pastoreo: chivanas e currais.
Os traballos comunitarios e a implicacién da comunidade.

Orixe percibida: Xestion comunal do gando dunha parroquia ou lugar.

Executante/s, intérprete/s e outras persoas depositarias: Todas as persoas.

Modos de transmisién: Non se transmite. O despoboamento do rural e o abandono das formas
de vida que lle son propias incidiron na diminucién do nimero de reses que existe na zona e, por
tanto, na perda do pastoreo colectivo.

Estado do elemento e posibles ameazas: Despoboamento do rural e perda dos sectores econémi-
cos ligados. Ao desaparecer as veceiras, a nica forma de transmisién é oral ainda que estd en
retfroceso por ser unha actividade inexistente na actualidade.

Viabilidade/Disporibilidade dos elementos materiais, inmateriais e recursos conexos: Escasa.
Medidas de salvagarda adoptadas: Procesos de recuperacién da memoria colectiva e bibliografia
especializada.

Comunidades concernidas: Toda a comunidade.

Referencias bibliogréficas, audiovisuais e arquivisticas:

e Lopez Cuevillas, F; Lourenzo Fernandez, X. (2005): Vila de Calvos de Randin. San-
tiago de Compostela, Centro de Cultura Popular do Limia. Ed. orixinal: Vila de Calvos. Notas
etnogrdficas e folkléricas. Santiago de Compostela, Seminario de Estudos Galegos, 1930.

e lourenzo, X. (1959): O pastoreo na Serra do Leboreiro. Separata das Actas do Colé-
quio de Estudos Etnograficos Dr. José de Leite de Vasconcelos. Vol.l. Porto.

A veceira foi un sistema de xestién comunal do pastoreo de gando habitual nas serras da Reserva
da Biosfera Transfronteiriza Gerés-Xurés. A pesar de que se rexistran casos de pastoreo no que
cada unidade familiar pastorea o seu propio gando, o mais frecuente & o sistema de veceiras. Ain-
da que presenta variantes nos diferentes lugares onde se practicaba, de maneira xeral a veceira
consiste en xuntar todo o gando dun lugar ou parroquia nun dnico rabafio e por rolda, segundo
a quenda que lle toque a cada unha das casas, subilo ao monte para pastorear. A persoa -ou
persoas (normalmente eran dias)- encargada de guiar a res (o conxunto de gando) recibe o nome
de pegureiro e designdbase en xunta de vecifios de comin acordo.

O pegureiro, en funcién do tipo de gando que levaba e da estacion do ano, podia ficar a durmir
no monte ou non. O habitual era ficar a durmir no pastoreo de vacas e bois e facer xornadas dun
dia no caso das ovellas e das cabras. Ao tempo que se permanecia na serra ao coidado do gando
denomindbase a vixia e para controlar a quen lle tocaba cada vixia, habia en cada parroquia
un alcalde pedéneo. Este alcalde pedaneo tifia en cada lugar o seu vigairo, como representante,
quen lle axudaba nos labores de xestion dos traballos comunais, neste caso das veceiras, e a
controlar o nimero de animais que subian ao monte de cada volta. Xaquin Lorenzo sinala na sta
publicacién “O pastoreo na Serra do Leboreiro” (1959) que para levar conta do gando que subia
ao monte confecciondbase a “tarxa”, un pau no que cunha navalla se fan uns riscos ou marcas
conforme o nimero de cabezas que cada vecifio achega & veceira.




No monte, o destino do pegureiro e da res eran os currais, anacos de monte onde abundaban os
pastos e que de maneira habitual se pechaban con muros de pedra que servian para a recollida
dos animais durante a noite. Para se resgardar o pegureiro, no curral habia unha construcién
pequena de pedra e cuberta de terréns que servia de refuxio durante a noite. Esta caseta deno-
mindbase na zona chivana ou cabana e podia ser de maior ou menor envergadura. En ocasiéns,
era unha construcién illada no medio do monte ou ben produto dun aproveitamento dos refuxios
naturais que deixaban as grandes rochas e pechadas con outras méis pequenas. Porén, tamén
restan nos montes restos de conxuntos de construciéns deste tipo que forman pequenos lugares
hoxe en dia abandonados. Unha vez acababa a vixia dun pegureiro substituiase por outro, e asi
sucesivamente até acabar o tempo de estadia no monte, que polo xeral se correspondia co mes de
outubro, aproximadamente. No momento en que a res descendia definitivamente do monte, recon-
tabase o gando e distribuiase entre a vecifianza (a cada quen o seu) e asi até o verdn seguinte.




CANASTROS

Patrimonio material. Inmoble.
Reserva da Biosfera Transfronteiriza Gerés-Xurés.

Tamafio: Diversos tamafios, desde moi pequenos (de un claro) até de varios claros.
Cor: Cor da pedra.
Datacién: Século XVl en adiante.
Elementos materiais conexos: Os canastros adoitan aparecer agrupados no nicleo das aldeas
compartindo espazo en moitas ocasiéns coas airas e palleiras, xeralmente en lugares altos e
ventilados (coma os do conxunto de Taboadela, Barxés -Sta. Marifia-, Bande, ou o de Esperanzo,
Lobios). Son destacados os agrupamentos de canastros de madeira de Martifidn, Lueda e Recarei
(S. Pedro de Bande), de Cadés (Sta. Maria, Muifios), entre os de pedra destacan os de Puxedo e
Torneiros (Lobios). Os canastros, xunto cos muifios e os fornos forman parte das construciéns do
ciclo do pan.
Estado de conservacién, perigos e afecciéns: En xeral malo polas mudanzas nos modos de vida
no rural. En peor estado os que son case enteiramente de madeira. Falta de uso e de mantemento.
Abandono do rural, restauraciéns con materiais non orixinais (mal menor no caso dos tellados de
chapa dalgins hérreos de madeira que se preservan asi da ruina total). Perda dos oficios tradicio-
nais que levantaron estas construciéns (canteiros e carpinteiros).
Accesibilidade: En xeral accesibles.
Uso actual: Perda do uso orixinal. En moitos casos tefien unha funcién ornamental.
Tradicién oral: Existe una rica nomenclatura para as diferentes pezas que comporien estas cons-
truciéns asi como para as técnicas derivadas do traballo dos canteiros e a lingua asociada a eles
(o verbo xido).
Referencias bibliogréficas, discogréficas, audiovisuais e arquivisticas:

e Otero Pedrayo, R. (1981): Historia de Galiza. Akal.

Concibidos para almacenaxe do millo, hainos de diferentes tipoloxias, ainda que maiormente
se presentan dous principais: Os de cdmara enteiramente de madeira e os de cdmara de pe-
dra. Os primeiros estén sostidos por “pés dereitos” de seccién troncocénica ou circular coroados
por “moas” coa cara superior convexa (tornaratos), sobre eles apéiase a cdmara de pifieiro ou
castifieiro, cubertos de tella con beiras moi saintes (destaca entre estes o campo de canastros do
lugar de Lueda -S. Pedro de Bande). Os segundos tefien os pés, vigas de base e linteis, columnas,
pinches e sobrepenas feitos en pedra con peches laterais, portas e cubricién de madeira rematada
con tella ou ben con peches laterais enteiramente construidos en pedra (entre estes destacan os
canastros de Torneiros, Lobios). Os de pedra non adoitan ter ornamentaciéns como remate dos pin-
ches ainda que adoitan conter inscriciéns sobre o que cobre a porta. Tamén hai algins canastros
co teito de lousa e héuboos no pasado con tellado de colmo. Estén vinculados a mitdo coas airas,
en lugares altos e ventilados, mantefien o gran ao resgardo da humidade e dos ratos.

Forman parte indisoluble da paisaxe rural, xunto & casa tradicional, airas, palleiras, fornos, fontes,
camifios, pontellas, efc.




Canastros na parroquia de Corvelle (Santa Maria), Concello de Bande.

Canastros na Pereira (Corvelle), Concello de Bande.
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CARBON DE TORGO

Patrimonio inmaterial. Cofiecementos e usos relacionados coa natureza e o universo.
Reserva da Biosfera Transfronteiriza Gerés-Xurés

Orixe percibida: Os traballos de obtencién de carbén a partir das raices da uceira foron moi
frecuentes e implicaban ao conxunto da poboacién xa que era unha forma relativamente doada
de ganar difeiro.
Executante/s, intérprete/s e outras persoas depositarias: Mulleres e homes en xeral vinculados aos
traballos da agricultura e a gandaria.
Modos de transmisién: Durante o tempo que se mantivo este traballo, a transmisién era por con-
tacto directo, a través de presenciar os traballos de elaboracién do carbén durante o proceso de
elaboracién.
Estado do elemento e posibles ameazas: Ao deixar de haber demanda de carbén deste tipo aban-
donouse a préctica e ao non se realizar estes labores, deixou de se transmitir.
Viabilidade/Dispofibilidade dos elementos materiais, inmateriais e recursos conexos: Boa.
Medidas de salvagarda adoptadas: Recollida de informacién, estudo, conservacion e difusién.
Polo demais, esta préctica non estd vixente.
Comunidades concernidas: Todas as persoas.
Referencias bibliogréficas, audiovisuais e arquivisticas:

e lorenzo Ferndndez, X. (1983): Os oficios. Biblioteca bésica da cultura galega, Volume

14. Editorial Galaxia.

A obtencién de carbén dos montes nas serras que conforman a Reserva da Biosfera Transfrontei-
riza Gerés-Xurés supufia unha contribucién importante & economia das familias da zona. Na sta
elaboracién participaban homes e mulleres indistintamente e os traballos realizabanse tanto no
verdn como no inverno.

O proceso era o seguinte: buscabanse, primeiramente, raices de uceira (o torgo) que puidesen
quedar dalgunha queima, xa que desta forma se evitaba ter que limpar as ramas da planta, e
arrincdbanse coa axuda dunhas aixada ou dunha peta. De non atopar raices, empregabase a
uceira & que lle habia que limpar a parte aérea da planta, pois o necesario para a elaboracién do
carbén era exclusivamente a raiz. Unha vez reunido o torgo, faciase un buraco na terra con petas
e aixadas duns 0,5 metros de fondo e dous de diametro, pifianse dentro as raices e prendiaselles
lume. Deixdbase queimar até facer brasa e, nese momento, abafabase o lume con terra por riba.
Pfaselle terra suficiente para evitar que entrase osixeno e a cobertura tifia que estar perfectamen-
te repartida para cubrir posibles ocos. Unha vez feito este labor, deixdbase repousar até a maié
seguinte, que se volvia ao monte para recoller o carbén e preparar unha cova nova. Ao recoller o
carbén habia que, primeiro, limpar de maleza e terra unha area préxima @ cova onde se estaba
a preparar o carbén. Esta drea recibe o nome de eira e para ela é para onde se separa o carbén
cando se retira a ferra que cubria a cova. Nesta eira déixase arrefriar o carbén entre tanto se
prepara mdis para o dia seguinte e, unha vez frio, limpase ben, gardase en sacos e trasladase até
o lugar onde o recollen en camiéns para a venda. Segundo Xaquin Lorenzo, anterior & recollida
en camiéns, eran os propios carboeiros quen vendian o seu produto en vilas e cidades.




CASTROS

Patrimonio material. Inmoble.
Reserva da Biosfera Transfronteiriza Gerés-Xurés.

Tamaho: Existen desde castros de pequeno tamafo, como ou de Gargalado ou do Convento en
Calvos de Randin, cunha croa rodeada dun aterrazamento separado do monte por un foxo, até
castros de grandes dimensiéns como o da Cidade (tamén en Calvos), no que o propio nome xa da
conta das stas dimensiéns, con varios foxos, terrazas e murallas circundantes.
Extensiéns: Poucos elementos como os castros conseguiron por si mesmos fusionar paisaxe, histo-
ria e identidade, traspasando da toponimia & patronimica, identificando non sé lugares e aldeas
senén tamén familias e individuos, formando parte da memoria e identidade colectiva do pais.
Datacién: Estas fortificaciéns estén datadas na Idade do Ferro, que pode abranguer desde o sécu-
loVIa. C. até old. C. cun abandono progresivo agds excepciéns coa romanizacién. Ainda que
hai castros habitados de xeito continuo durante ese periodo, a maioria tefien fases de ocupacién
diferentes dentro desa marxe temporal.
Estado de conservacién, perigos e afecciéns: Nesta zona, estén xeralmente ben conservados agas
alteraciéns puntuais dalgins deles. Algin, como o Castro da Pia Moura, en Entrimo, foi escavado
en parte recenfemente. A maioria delas tefien que ver con traballos de remocién de terras debido &
construcién de pistas forestais, devasas, instalaciéns de torres de alta tensién, etc, que se realizan
sen os pertinentes estudos de afeccién patrimonial.
Accesibilidade: Na maioria dos casos, e sobre todo sen unha axeitada posta en valor, non son
lugares de fécil acceso nin visualizacién por parte das persoas non expertas.
Uso actual: A sta escavacién e posta en valor convérteos nun referente moi atractivo de cara &
revalorizacién da zona, como o Castro da Pia da Moura, que conta cunha ruta xa consolidada.
Ademais, a maioria dos castros, cun axeitado acceso, sinalizacién e limpeza, sen necesidade de
escavacién xa son de por si un recurso cultural e paisaxistico de alto valor, sendo uns miradoiros
excepcionais da contorna onde asentan.
Tradicién oral: Os castros, ao igual que outras construciéns da antiglidade, como as antas, tefien
lendas e mitos que perduraron ao longo do tempo, sendo neste caso tamén os “mouros e mouras”
os protagonistas de moitas historias que ainda viven na memoria. Na aldea de Rubids apareceu
no ano 1935 nunha fonte unha cabeza con torques pertencente a un guerreiro castrexo, fragmen-
to dunha posible figura completa xa citada no 1609 e perdida desde aquela. O castro de orixe
da peza, hoxe conservada no Museo Arqueoléxico de Ourense, sitiase no castro de Rubids, en
Bande.
Referencias bibliogréficas, discogréficas, audiovisuais e arquivisticas:

e Carballo Arceo, Luis Xulio (2000): Os castros galegos. Vigo, A Nosa Terra.

e Adolfo Puch, Xosé L. Freixeiro e X. Henrique Freixeiro Cameselle (2008): Serra do Xurés

(Ourense). Rutas para caminar por Galicia. Oviedo, Ediciones Nobel.




Os castros son aldeas fortificadas en altura da Idade do Ferro cunha continuacién nalgins casos
no mundo romano | séculos VI a. C. até | d. C.). Ocupan outeiros nos que adoitaban escavar pri-
meiro un foxo en derredor da croa ou parte mais alta, erguéndose parapetos co material extraido,
co cal tamén se enchian e aterrazaban o espazos interiores para asi gafar terreo &s pendentes.
Sobre estes parapetos de terra adoitaban erguerse estruturas amuralladas, nalgins casos de boa
cantaria ainda que segundo a natureza do terreo tamén podian asentarse directamente sobre a ro-
cha. Os bolos de moitos destes outeiros eran aproveitados como defensa natural, mesmo limitando
a construcién de murallas s6 aos espazos entre penedos, como no caso dos Castelos (San Fiz de
Galez, Entrimo) ou o Castro escavado de Pia da Moura (Entrimo), que posteriormente tamén serviu
de base para construir un castelo, como no castro do Corisco (Muifios). Noutros casos, sobre os
primitivos castros asentaronse ermidas, cristianizando vellos cultos pagds, como no castro da Nosa
sefora do Viso, en Lobeira. Nalgins outros, os parapetos e murallas son mais que evidentes desde
a distancia & simple vista, como nos castros de Sarreaus (San Pedro de Bande) e o Castro da Ci-
dade (Calvos de Randin), o cal dé& conta da sta monumentalidade e a sta concepcion monumental
para “ver e ser vistos”.




CHIVANAS E CURRAIS

Patrimonio material. Inmoble.
As mais cofiecidas son as da zona de Lobios, non todas estan catalogadas.

Tamafio: De pequenas dimensiéns, a maioria duns 5 ou 6 metros de didmetro. Completamente
infegradas na paisaxe.

Cor: Camiflanse perfectamente coas cores do monte até o punto que resulta dificil percibilas até
chegar a elas.

Datacién: Non hai datos, posiblemente a maioria sexan moi antigas, medievais ou anteriores.
Estado de conservacion, perigos e afecciéns: Coa desaparicién da gandaria tradicional pérdese
tamén a memoria da localizacién de moitas destas chivanas, a maioria en aceptable conservacién
debido & sta robustez e sinxeleza, ainda que moitas poden ocultarse facilmente coa vexetacién.
A apertura de pistas e devasas, a perda da memoria colectiva social da sta localizacién exacta
fan que moitas poidan desaparecer ou esquecerse que existen dado que se sitGan xeralmente en
zonas agrestes e despoboadas.

Accesibilidade: A maioria s6 accesibles a pé en zonas despoboadas, o que en certo modo garan-
te a s0a conservacion.

Uso actual: En desuso.

Tradicién oral: Son numerosas as historias acerca do seu uso por fuxidos da Guerra Civil asi como
de ser lugar ocasional de encontros amorosos por mozos e mozas da contorna.

Referencias bibliogrdficas, discogréficas, audiovisuais e arquivisticas:

e Otero Pedrayo, R. (1981): Historia de Galiza. Akal.

Cofiécense na zona por chivanas unhas construciéns a modo de refuxio de carécter sinxelo e
austero, basicamente tratase dunha simple estrutura en falsa béveda de bloques sen traballar e
grosos muros en forma circular e posteriormente cuberta de terréns para illalas da calor e do frio,
cun 0nico e cativo acceso arquitrabado, nelas refuxiabanse os pastores ou pegureiros cando tifian
que pasar a noite no monte ou polas inclemencias do tempo cando na primavera-verén subian
co gando. En ocasiéns aproveitdbanse ocos dos penedos refeitos por simples muros para facer a
mesma funcién de refuxio que as chivanas. Os curros eran pequenos recintos onde se gardaba o
gando e protexia dos ataques do lobo e adoitaban estar préximos as chivanas. Estan feitos por
cativos muros de cachotaria de forma méis ou menos ovalada.

Destacan especialmente as chivanas e curros do Val das Sombras (Chivana do Chan da Vella,
Lobios) e a Cabanifia do Curro (Lobios), cara a Portugal, na serra do Leboreiro as chivanas son
algo mais altas e monumentais que na parte do Xurés.




FONTES, LAVADOIROS E BEBEDOIROS

Patrimonio material. Inmoble.
Reserva da Biosfera Transfronteiriza Gerés-Xurés.

Tamafio: Desde pequenas fontes e bebedoiros até lavadoiros porticados na praza da aldea.
Datacién: De todas as épocas.
Estado de conservacién, perigos e afecciéns: De regular a bo estado. Ainda en uso a maioria. O
principal risco é o abandono dos modos de vida rural e o despoboamento. En ocasiéns son ele-
mentos que padecen restauraciéns arbitrarias que desentoan coa contorna e os materiais orixinais.
Accesibilidade: A maioria accesible e en uso por atoparse preto ou nos mesmos nicleos de po-
boacioén.
Uso actual: S6 falta de uso por abandono dos lugares.
Tradiciéon oral: As fontes pablicas e lavadoiros foron tradicionalmente lugar de reunién e charla
entre vecifas e vecifios, tamén de encontros entre mozas e mozos que baixo certas formas de
expresion simbélicas expresaban as stas pretensiéns amorosas.
Referencias bibliogrdficas, discogréficas, audiovisuais e arquivisticas:

o Otero Pedrayo, R. (1981): Historia de Galiza. Akal.

Construcions populares de uso xeralmente comunal necesarias para as comunidades para o seu
uso como subministracién de auga potable para os nicleos de poboacién, bebedoiros para o
gando e como lavadoiros. Basicamente poden ser de dous tipos: de cano ou co manancial dentro
da estrutura, habendo dentro delas tipoloxias diversas que van desde simples fontes con cano de
pedra e pequeno estanco ou pia que fai as veces de bebedoiro con ou sen lavadoiro (Ferreiros
de Abaixo, Entrimo) até estruturas con pedras de lavadoiro de boa cantaria ao redor abertas
(Terrachén, Entrimo) ou con cubricién de madeira (Taboadela, Barxés, Muifios) e tellado a catro
augas. Tamén as hai cunha base prismética de cantaria rematadas por elementos ornamentais
como unha cruz (Porqueirds, Santo André, Muifios). Xunto a fontes e lavadoiros é de destacar a
presenza de estancos de certas dimensiéns dos que seria preciso recoller informacién sobre os
seus usos concrefos.

Lavadoiro en Bouzadrago (Entrimo).




FORMAS TRADICIONAIS DE ORGANIZACION COMUNITARIA

Patrimonio inmaterial. Cofiecementos e usos relacionados coa natureza e o universo.
Reserva da Biosfera Transfronteiriza Gerés-Xurés.

Elementos materiais e/ou inmateriais conexos: Cantigas, contos, lendas, 1éxico especifico, oficios
relacionados.

Orixe percibida: As formas de organizacién comunitaria relaciondbanse co sistema de producion
e organizacién social xa desaparecida e que se percibe como vindo desde séculos atrés.
Executante/s, intérprete/s e outras persoas depositarias: Toda a vecifianza.

Modos de transmisién: Transmitense de forma oral e a través de publicacions especificas ou rela-
cionadas co rural.

Estado do elemento e posibles ameazas: O despoboamento e o envellecemento da poboacién,
ademais do abandono do traballo no campo, asi como a falta de relevo xeracional e as mudanzas
nos tipos de producién, de oficios e de organizacién social en xeral, son as maiores ameazas para
a continvidade das formas tradicionais de organizacién comunitaria.
Viabilidade/Disponibilidade dos elementos materiais, inmateriais e recursos conexos: A frans-
formacién da sociedade, o despoboamento e o envellecemento da poboacién fai pouco viables
moitos dos sistemas de organizacién comunitarios aqui descritos, ainda que nada impide que se
poida aprender deles e mesmo seren reactivados.

Medidas de salvagarda adoptadas: A recollida en publicaciéns.

Comunidades concernidas: Todas as persoas.

Referencias bibliogréficas, audiovisuais e arquivisticas:

e  Pereirq, E.; Queiroz, C. (2009): “Sistelo: um estudo participativo numa freguesia de mon-
tanha”, en Ecossistemas e Bem-Estar Humano: Avaliagdo para Portugal do Millennium
Ecosystem Assessment. Escolar Editora, pp. 585-635. Dispoiiible en: <http://www.aca-
demia.edu/19427647 /Sistelo_Um_estudo_participativo_numa_freguesia_de_montan-
ha>, [13/01/2016].

® lorenzo Ferndndez, X. (1983): Os oficios. Biblioteca basica da cultura galega, Volume
14. Editorial Galaxia.

Nos seis concellos galegos da Reserva da Biosfera Transfronteiriza Gerés-Xurés detectouse que até
hai poucas décadas a organizacién colectiva de moitos recursos (auga, pastos, fornos, muifios,
efc.) era falvez o elemento mais relevante para a vertebracién da sociedade rural. Realizabanse
todo tipo de traballos de forma comunitaria, tentando manter sempre un equilibrio entre as persoas
e enfre persoas e natureza. A repercusion deste tipo de organizacién era perceptible en moi dife-
rentes dmbitos: no aproveitamento sustentable dos recursos naturais, na resiliencia da sociedade
en épocas de escaseza, na solidariedade e axuda mutua, na resolucién de conflitos e mesmo na
organizacién de festas e no moceo.

As persoas de mdis idade entrevistadas relacionaron maioritariamente o benestar e a alegria con
determinados traballos realizados de forma comunitaria, onde a convivencia e a axuda mutua
eran fundamentais. A pesar de que moitas etapas da primeira metade do século XX son identifi-
cadas como de escaseza e fame e de que se recofiece que na actualidade se vive mellor e mais
comodamente, é moi habitual que tamén se relacione aquela época cunha maior felicidade. En
moitos casos identificase esa maior felicidade coa vida en comunidade e as actividades que no




seu seo se xeraban. Destacan entre esas actividades as fiadas (ou fiadeiros) e a desfollada, que
acababan frecuentemente en bailes, cantigas ou xogos. Sen implicar un desexo de volta ao pasa-
do, esta saudade xustificase tamén na perda de valores da sociedade actual, na cal se encontra
menor satisfaccién e benestar persoais, en contraste coa antiga solidariedade social.

Entre as razéns para esta perda de valores encontramos sobre todo o despoboamento e o envelle-
cemento da poboacién, que levaron a unha maior degradacién e abandono do medio natural, e a
eles stomanse o desapego & terra, a desvalorizacién do traballo agricola e un maior individualismo
e materialismo.

A maioria dos traballos comunitarios estén relacionados directa ou indirectamente cos labores
agricolas e gandeiros e coa organizacién do uso de bens comins. A seguir vemos algins dos
casos recollidos nas entrevistas, entre eles algin oficio:

®  Veceiras: quendas para levar o gando ao monte (ver ficha especifica). Relaciénase a
figura do pegureiro, que era a persoa que ia co gando ao monte.

e Uso comunitario dos fornos e dos muifios: o sistema méis frecuente de organizacién de
quendas era o da rolda, que marcaba a orde en que lle correspondia a cada persoa
utilizar o forno ou muifo.

®  Xestién de pozas e levadas: en ocasiéns existia a figura da/o levadeira/o, encargada
da limpeza e xestién de pozas e levadas, mais o frecuente era que a vecifianza fixese
eses labores.

e Xunta de vecifios/as: asistia normalmente unha persoa por casa (case sempre o home)
para tomar decisiéns ou realizar traballos comunitarios.

e Uso comunitario das airas: as airas son pblicas pero non toda a vecifianza ten a mes-
ma aira, podiase parcelar en varias airas. Primeiro mallaban os que tifian a aira. Para
repartir a aira habia unhas medas (ademais da palla en si, denomindbase asi o espazo
que ocuparia unha meda no terreo - 3x3 metros ou 4x4, dependia). Estas medas podian
venderse e comprarse e repartianse entre as persoas usuarias da aira, establecéndose
quendas de malla. Uns tifian que mallar antes para deixar o paso libre aos seguintes.
Tamén se podia dar o caso de medas compartidas, un ano dunha familia e outro ano
doutra familia diferente. O Gnico uso que se lle podia dar a esa parcela era pér a meda:
era ben comin.

®  Meras: partiase o monte, sobre todo a zona de lefia onde estaban as touzas, en parcelas
que se sorteaban entre a vecifianza.

*  Vacas de medias: en Calvos de Randin, habia aldeas nas que as xentes non tifian sufi-
ciente como para ter o seu gando. Alguén con mdis posibilidades compraba o gando e
déaballo & xente para que o pastorease. Cos réditos ian a medias.

*  Alcalde pedéneo e vigairos: o alcalde pedaneo era o que custodiaba cada parroquia.
Este alcalde tifia vigairos en cada lugar, que eran os que vixiaban que se realizaban os
traballos comunitarios.

e Xeiradas: grupos de persoas (7/8) que se xuntaban para traballar unha leira para cavar
ou arar e comunmente sementar de vez.




FORNOS

Patrimonio material. Inmoble.
Reserva da Biosfera Transfronteiriza Gerés-Xurés.

Tamafio: Pequena construcién exenta con tellado a dias augas cun s6 espazo nun andar baixo.
Datacién: A maioria son dos séculos XVI ao XIX.

Estado de conservacién, perigos e afecciéns: A maioria en ruinas. En perigo por abandono do
uso social do ben.

Accesibilidade: En nicleos rurais, a maioria accesibles.

Uso actual: Algins restaurados, outros mantéfiense en uso.

Tradicién oral: Os pans que se facian na primeira coccién tras o quentamento do forno durante
tres dias seguidos eran moi prezados como remedio contra determinados males. Os fornos, ao
igual que os muifios e os lavadoiros, eran lugares de encontro da vecifianza e lugar de contos e
cantigas.

Referencias bibliogréficas, discogréficas, audiovisuais e arquivisticas:

e Otero Pedrayo, R. (1981): Historia de Galiza. Akal.

Construciéns exentas, xeralmente de uso comunitario (construido pola vecifianza e de uso por
quendas) albergan o forno de cocer o pan, de forma circular abovedada feito xeralmente en
pedra, estas construciéns podian ser feitas con muros de cachotaria e tellado ou “capoeira” a
dias augas (Forno comunitario de Pereira -Bande- ou forno de Puxedo - Lobios) ou méis excepcio-
nalmente ser enteiramente de perpiafio e cuberta de pedra (fornos comunais de Randin -Calvos
de Randin- e Feira Vella, A Barreira - En-
trimo). As pezas do elemento funcional,
o forno propiamente dito, adoitan incluir
a lareira, lar ou “lousa do forno”, repisa
onde se acende o lume ou se extraen as
brasas, o “buraco” do forno, sobre o que
sobresae unha pedra chamada “cape-

"

la”, “chapile” ou “viseira” que fai a fun-
cién de “paralumes” para que estas non
alcancen o teito no caso dos de cubricion
de madeira. Na fornalleira gardébase
a borralla que periodicamente se usaba
para as fincas de labor. O interior do for-
no incluia un espazo para gardar a lefia
e para situar unha artesa onde levedar e
traballar a masa, asi coma outras ferra-
mentas necesarias. Tamén existia o “forno
do pobo” ou do sefior polo cal se pagaba
o correspondente canon ao propietario.

Os fornos son, xunto cos canastros e os
muifios unha das construcién caracteristi-

cas do “ciclo do pan”.
Forno comunitario da Pereira (Bande).
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FOXOS DO LOBO

Patrimonio material. Inmoble.
Documentdronse restos duns 20 foxos do lobo nos concellos galegos da Reserva da Biosfera
Transfronteiriza Gerés-Xurés.

Tamafio: Os foxos do lobo de “converxencia”, como o de Corvelle (Lobios), con muros en “v” de
centos de metros de lonxitude e de 1 a 2 metros de altura (orixinalmente) que converxen nun foxo
duns 4 metros de didmetro por uns 3 de fondo poden ter unha extensién espacial que abrangue
varias hectareas de terreo. No entanto, foxos como o de Guende, de “cabrita”, onde se deixaba
un cebo vivo ao lobo, tefien duns 30 a 60 metros de didmetro con muros duns 2 metros de altura.
Extensiéns: Os foxos do lobo estan completamente integrados na paisaxe dos altos da serra, xunto
con outras mostras de construciéns da antiga economia agro-pastoril, como son as chivanas e os
Curros.

Cor: Gris pedra.

Datacién: Algins dos foxos dos que se cofiecen estén documentados desde o século X. A maioria
poden ter unha orixe medieval. O foxo de dobre converxencia en planta de Cruz do Monte Gran-
de de Bande foi datado no século XIV.

Estado de conservacién, perigos e afecciéns: Mal estado en xeral. O abandono da gandaria
de montafia mais a falta de mantemento que precisaban estas construciéns (algunhas usadas até
mediados do século pasado) fan que estean nun moi deficiente estado de conservacién, algunhas
case inapreciables xa, a non ser que sexan restaurados convenientemente, como se comezou a
facer con algins, como o de Guende (Lobios). A parte do abandono natural pola falta de mante-
mento dos mesmos durante décadas, os principais perigos que poden implicar a sia destrucién
total ou parcial son a apertura de pistas ou parques eblicos que non tefian axeitados estudos pre-
vios de afeccién a estes monumentos, que en moitos casos poden pasar inadvertidos na paisaxe
polo seu deterioro.

Accesibilidade: A maioria accesibles s6 a pé en terreos de certa dificultade acrecentada polo
abandono actual do monte.

Uso actual: Como demostran as actuaciéns desenvolvidas nos foxos de As Covateiras (en Vilar,
Bande) e de Guende (Lobios), a sta posta en valor como recurso cultural e turistico e inclusién nas
rutas de sendeirismo na zona poden axudar a reactivar a recuperacién econémica do territorio
que os alberga.

Tradicion oral: O lobo é un dos animais mdis temidos e respectados na mitoloxia popular. Existen
multitude de relatos acerca de como eran as batidas, un grande acontecemento no que participa-
ban toda a vecifianza, provista de latas, caldeiros, cornos ou calquera ferramenta barullenta e nas
que mesmo existia a figura dun “monteiro maior”, o feito de que alguén se negase a acudir a elas
era motivo de sancién. Unha vez que o lobo caia no foxo podia ser rematado con “bisarmas”,
“chuzos” ou “picas” ou ben directamente a pedradas. Nalgins casos nos que se atrapase vivo
podian enfrontarse a el no foxo algins valentes da aldea ou lle botaban cans mastins. Noutras oca-
siéns se lle facia un xuizo ao lobo e se lle baixaba, mesmo ainda con vida, a unha praza poblica
ou aira onde se lle ditaban todos os males que fixera e se lle sometia a todo tipo de escarnios. A
batida adoitaba rematar cunha festa con musica, baile e comida.




Referencias bibliogréficas, discogréficas, audiovisuais e arquivisticas:
e Pérez Lépez, D. (2010): Os foxos do lobo: a caza do lobo na cultura popular. A Corufiq,
Editorial Canela.
® Actas das Il Xornadas de Literatura Oral “O mito que fascina: do lobo ao lobishome”.
Asoc. de escritores da lingua galega. Deputacién de Lugo.

Os foxos son vestixios arqueo-etnogréficos que as sociedades rurais agropastoris idearon para cazar lobos.
Segundo algins documentos monacais, estén documentados desde o ano 900, data desde a cal houbo unha
eclosién arquitecténica destas estruturas polas nosas serras. Hainos de fres tipoloxias bésicas, con diferentes
variantes en cada caso: Simples, de cabrita e de converxencia. No Xurés documentaronse os dous Gltimos ti-
pos, que ademais son exclusivos do N.O. O foxo de cabrita (como o recentemente restaurado foxo de Guende,
en Lobios) é de planta ovoide, que varia entre os 30 a 60 metros de didmetro, con muros de cachotaria que
superan os 2 metros de altura coroado por lousas planas ou “capeas” que sobresaen ao inferior e que xunto
coa inclinacién dos muros favorecian que o lobo entrase facilmente mais non puidese sair ao tentar atrapar
unha cabra no interior que se lle pufia como cebo. Os foxos de converxencia, como o de Corvelle (Bande),
conférmano longos muros de pedra orixinalmente de 1 a 2 metros de altura e dunha lonxitude que varia desde
200 metros até mais de 1 km. e que se van estreitando en forma de funil, ladeira abaixo, até converxer nun
pasadizo que dé acceso a un pozo ou foxo propiamente dito, con muros de cachotaria e duns 3 metros de
fondo por uns 4 de didmetro cara ao cal se dirixia o lobo nunha montaria organizada por toda a vecifianza e
na que fan acurralando o lobo no monte con gran balbordo até que este se precipitaba ao foxo. Unha variante
excepcional desta Gltima son os de planta en cruz latina, dos que existen sé dous exemplos cofiecidos en Ga-
licia, un en Vilarifio de Conso, e outro no Foxo do Monte Grande ou das Covateiras, en Vilar, no concello de
Bande. Trétase este dun foxo de converxencia do que parten 4 muros e estd situado nunha cubeta entre cotos

e que cobre todos as frontes posibles de entrada e acoso do lobo en derredor e cunha lonxitude orixinal dos

muros N-S de 800 a 1000 metros. Tendo o fondo do pozo uns 3 metros.

Imaxe do foxo de lobo de Guende (Lobios).
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HERBAS E PLANTAS MEDICINAIS

Patrimonio inmaterial. Cofiecementos e usos relacionados coa natureza e o universo.
Reserva da Biosfera Transfronteiriza Gerés-Xurés

Elementos materiais e/ou inmateriais conexos: Recolléronse ditos sobre a malvela, a ruda e a
pimpinela: “Se a muller soubera que é a malvela comeria nela como a vaca na herba”, “A muller
aguda non debe andar sen ruda”, “A ruda todos os males cura”, “Esta é a pimpinela, para erguer
a espifiela”.

Orixe percibida: Céntase que sempre se aproveitaron as propiedades das herbas e, méis recente-
mente, relaciénase tamén coa dificultade que existia para accede aos médicos.

Executante/s, intérprete/s e outras persoas depositarias: Todas as persoas, maioritariamente mu-
lleres.

Modos de transmisién: Transmitese oralmente, ainda que nos (ltimos anos hai publicaciéns que
salvagardan os usos e cofiecementos.

Estado do elemento e posibles ameazas: Existe cada vez mais dificultade para encontrar algunhas
das herbas e plantas, en cambio outras hainas mais ca antes. O seu uso non se recofiece a nivel
institucional. O envellecemento da poboacién e a perda de poboacién rural. Ao mesmo tempo
agora recérrese @ medicina convencional, non accesible no pasado.
Viabilidade/Dispoiibilidade dos elementos materiais, inmateriais e recursos conexos: Dispoiibili-
dade regular. Determinadas herbas e plantas son moi comins e outras son cada vez mdis raras e
dificiles de encontrar. Viabilidade deficiente. Os cofiecementos e usos sobre herbas e plantas estén
a se perder debido & perda da poboacién rural e ao seu envellecemento, cortdndose a transmisién
xeracional.

Medidas de salvagarda adoptadas: Diversas publicaciéns tentan recoller a sabedoria popular.
Comunidades concernidas: Todas as persoas, maioritariamente as mulleres.

Referencias bibliogréficas, audiovisuais e arquivisticas:

®  Pensado Tomé, J. L. (1986): Catdlogo de voces vulgares y en especial de voces gallegas
de diferentes vegetales. Fray Martin Sarmiento. Salamanca, Universidad de Salamanca.
Secretariado de Publicaciones e Intercambio Cientifico.

*  Garcia Martinez, X.R. (1991): Guia das plantas con flores de Galicia. Vigo, Ediciéns
Xerais de Galicia.

*  Gayo Cancelas, C; Rodriguez Casabiell, J.M.; Rodriguez Fernéndez, B. (2007): Plantas
Utiles de Galicia. Santiago de Compostela, Conselleria de Medio Ambiente e Desenvolve-
mento Sostible. Xunta de Galicia.

e Pulgar Safudo, I. (2005): Guia da flora do Parque Natural Baixa Limia-Serra do Xurés.
Santiago de Compostela, Conselleria de Medio Ambiente. Xunta de Galicia.

A seguir relaciénase algin usos recollidos de herbas e plantas con fins medicinais que medran no
monte, nos camifios ou que son cultivadas nas hortas:
* A macela (Matricaria chamomila) para a dor de estémago, cocida con entrecasco de
carballo pequeno serve para curar os ollos.
* A malvela (Glechoma hederacea) para as dores menstruais e de barriga, tamén usado
contra infecciéns.
* A xarxa (Salvia officinalis) para dor de estémago.
* A beladona (Atropa belladona) para a dor de moas (como emplasto - pasanse as follas
nunha tixola cun pouco de aceite e poiense na zona afectada), verrugas e inflamacions.
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A ruda (Ruta graveolens) para herpes (como emplasto), para dor de barriga (mesturada
con manteiga de porco pésase pola barriga dos nenos), para fretar a barriga das mulle-
res que acaban de parir, para as lombrigas dos nenos (quéntase con aceite na tixola e
Ontase na barriga), tamén se rexistra o seu uso para protexer das meigas e mal de ollo.
A valeriana (Valeriana officinalis) férvese para durmir ben e é calmante.

O romeu (Rosmarinus officinalis) para a respiracién e a gripe, fervido en vifio branco é
bo para a fos.

O asente ou asento (Arthemisa absintium) para as lombrigas, como laxante, contra infla-
maciéns (como para a de hemorroides, como lavado).

A horteld (Mentha sativa) en infusion para a dor de estémago.

O ourego (Origanum vulgaris), chamado ‘ourogo’ na zona, para gripe e para a tos.

O cornocelo (Claviceps purpurea) para libraren as vacas (para cando paren e non botan
a placenta), vendiase para a sia exportacién & Alemaiia.

A maria luisa ou herba luisa (Lippia citriodora) como beberaxe para catarros e a dor de
barriga.

A folla da laranxeira (Citrus sinensis), fervida, para a tos.

O pericouto ou pericon (Hypericum perforatum L.) para as infecciéns, para a dor de ba-
rriga e para as hemorroides.

O coentrillo ou cuantrillo (Adiantum capillus-veneris L.) para a tos e a gripe, para lavar as
infeccions (cocido) e para a febre.

A flor da malva real (Alcea rosea) emprégase en infusién para o catarro.

A malva (Malva Sylvestris) para fregar ou lavar coa sta infusién infecciéns e inflamacioéns.
A celedonia (Chelidonium majus) como tranquilizante.

A cicuta (Cicuta virosa L.) como emplasto para as anxinas. Tamén se recolleu o seu posible
Uso para pescar.

A xuntacarne (Prunella vulgaris L.) como cicatrizante.

A herba cidreira (Citrus medica) para as feridas, Untase o liquido que sae das follas.

A pimpinela (Poterium sanguisorba) para doenzas do ril.

A paletaria ou parietaria (Parietaria officinalis) para doenzas do ril.

O mastruz ou mestruzo (Lepidium sativum) para as mazaduras témanse os grans da se-
mente cunha pouca auga fria.

As follas da nogueira (Juglans regia) férvense e a auga é desinflamante ao lavar as zonas
afectadas ou para enxaugar a boca cando hai unha infeccién ou despois de quitar un
dente; axuda a desinflamar as hemorroides cando se lavan varias noites con esa auga.
A flor do sabugueiro (Sambucus nigra) en infusién emprégase para lavar os ollos.

A flor de toxo arnau ou arnal (Ulex europaeus) en infusién para o catarro e a fos.

A parte mais delgada da silva (Rubus fruticosus) para tensién e o colesterol.

A raiz da ortiga (Urtica dioica) fervida daselle ao porco para purgar.

A tantaxe (Plantago major) pasase pola tixola cun pouco aceite e aplicase sobre o neixa-
rigo como emplasto para os rebentar.

O fiollo (Foeniculum vulgaris) para a diarrea.

A carqueixa (Genista tridentata) para a dor de estémago.

A raiz do dentabrén (Osmunda regalis) machacada aplicase como emplasto sobre maza-
duras, tanto para persoas como animais.

A madruifia (Artemisia vulgaris) contra as lombrigas.



MAMOAS

Patrimonio material. Inmoble.
Reserva da Biosfera Transfronteiriza Gerés-Xurés.

Tamafo: As motas ou mamoas poden ter de 10 a 30 metros de didmetro e levantar desde menos
de un metro até 3 metros de altura. As agrupaciéns de mamoas en necrépoles poden ter unha
extension de varias hectdreas nos altiplanos onde se asentan.
Extensiéns: Forman unha parte importante da paisaxe onde asentan e foron concibidas como fales,
para seren vistas & distancia en determinados lugares.
Cor: Mimetizadas co resto da paisaxe. Os ortéstatos de pedra gris contrastan coa uniforme cor da
capa vexetal dos campos onde se asentan.
Datacién: Son monumentos que se encadran no periodo Neolitico, entre 0 3500 e 0 2000 a. de C.
Estado de conservacién, perigos e afecciéns: As mamoas foron sistematicamente violadas na
procura dos “tesouros” dos que fala a tradicién oral, por iso case todas presentan un cono de
violacién no seu centro. As pedras que formaban as camaras tamén foron usadas tradicionalmente
como elemento construtivo dos mesmos valos do monte, asi que son moi escasos os exemplos de
cémaras que chegaran até nés con todos os elementos. En xeral, e salvo excepciéns, son elemen-
tos patrimoniais nun estado de conservacién critico que en moitos casos pode mellorar cunha axei-
tada escavacién e posta en valor. Os encoros, a apertura de pistas indiscriminadas, plantaciéns,
movementos de terras, efc. supofien un constante perigo para un dos elementos patrimoniais méis
fraxiles do noso patrimonio prehistérico.
Accesibilidade: En xeral sé accesibles a pé, en lugares altos da serra, sen especiais dificultades
engadidas unha vez localizadas.
Uso actual: Escavadas e postas en valor constitéen un recurso patrimonial de primeira orde que
atraen por si mesmas moitas visitas a través de rutas (por exemplo, o sendeiro de Queguas, que
vai & Casa da Moura, en Entrimo) que as incléen no seu percorrido como visitables en dreas
arqueoldxicas delimitadas (“Muifios arqueoléxico”, coas antas de Maus de Salas e Outeiro de
Cavaladre).
Tradicién oral: Existe un rico patrimonio oral que cumpre recoller ao redor destes monumentos
onde aparecen as miticas mouras, tesouros, encantos, etc, do que dd boa mostra a toponimia que
os denomina como “casas da moura ou dos mouros”.
Referencias bibliogréficas, discograficas, audiovisuais e arquivisticas:

e Adolfo Puch, Xosé L. Freixeiro e X. Henrique Freixeiro Cameselle (2008): Serra do Xurés

(Ourense). Rutas para caminar por Galicia. Oviedo, Ediciones Nobel.
® Barios Rodriguez, Jesus (ed. e textos) e A Fornela (grupo de traballo) (1996): Antas e

pedrdfitas de Galicia. Guia para a sua localizacién. Asociacion Amigos Museu Arqueo-
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l6xico da Corufia, A Coruiia.




As mdmoas ou “motas”, como tamén se cofiecen na zona do
Xurés, son enterramentos colectivos datados no periodo Neolitico
(3500-2000 a. de C.) consistentes en amoreamentos de terra, xe-
ralmente de forma circular e en ocasiéns cubertos por unha “coi-
raza” pétrea (hoxe oculta pola vexetacién) e que cubrian unha
camara ou anta feita con varios ortéstatos inzados na terra e xe-
ralmente cubertos con unha ou varias lousas apoiadas sobre deles
(Casifia da Moura e Casola do Foxo, Salas, Muifios). Estas cama-
ras podian ter un corredor (Casa da Moura, Queguas, Entrimo ou
Outeiro de Cavaladre en Muifios) e na dltima fase desta cultura
reducen o seu tamafio e pasan a ser enferramentos individuais
con camaras simples de 4 lousas chamadas “cistas” (Cista da
Praia da Rola, Muifios ou a cista de Meixén Frio tamén cofecida
como “O Panteén”, en Entrimo). O méis comin é poder distinguir
os restos da mdmoa ou timulo na paisaxe, pois non sempre se
poden ver os ortéstatos ou restos da cdmara asomando, excepcio-
nalmente chegan até os nosos dias camaras completas con tampa
de cobertura. As motas do Xurés adoitan agruparse en altiplanos
formando necrépoles mais ou menos extensas, algunha delas con

méis de 20 timulos, que hoxe estén integrados en varias rotas de
sendeirismo como o Campo das Motas (A Fraga, Lobeira), motas
da Chaira de S. Fiz (Entrimo) e do Coto da Laborada (Calvos de
Randin), motas de S. Bieito (Lobios), Outeiro de Augas (Bande),
ou as necropoles de Casa da Moura (Queguas, Entrimo) e do
Outeiro de Calavadre (Muifios), hoxe posta en valor.

Dolmen ‘Casifia da Moura’ en Maus de Salas (Muifos).
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MEDICINA TRADICIONAL

Patrimonio inmaterial. Cofiecementos e usos relacionados coa natureza e o universo.
Reserva da Biosfera Transfronteiriza Gerés-Xurés.

Elementos materiais e/ou inmateriais conexos: Herbas, plantas, animais da zona.

Orixe percibida: A poboacién consultada recofiece que a maior parte das précticas da medici-
na tradicional pasaron de xeraciéon a xeracion desde que se ten memoria. Ddéselle valor a esas
prdcticas e en determinados casos séguese a recorrer a eles, sobre todo as xeraciéns de persoas
maiores. Os cofiecementos sobre o uso das herbas con fins medicinais é o que estd mdis estendido
e ao que se lle d& mais valor, preferindose o sistema pUblico de sadde para doenzas graves.
Modos de transmisién: Via oral maioritariamente, ainda que hoxe en dia tamén existen publica-
ciéns e cursos sobre herbas medicinais.

Estado do elemento e posibles ameazas: As persoas practicantes son maiores e o sistema pUblico
de sadde é utilizado maioritariamente pola poboacién, o cal non recolle nin recofiece este tipo de
practicas. O envellecemento da poboacién e a perda de poboacién rural é unha ameaza para
a sba transmisién e prdactica. Ao mesmo tempo agora recérrese & medicina convencional, non
accesible no pasado.

Viabilidade/Dispoiibilidade dos elementos materiais, inmateriais e recursos conexos: A dispofii-
bilidade é regular. Determinadas herbas e plantas son moi comins e outras son cada vez mdis
raras e dificiles de encontrar. A viabilidade é deficiente. Os cofiecementos e usos sobre medicina
tradicional estén a se perder debido & perda da poboacién rural e ao seu envellecemento, cortén-
dose a transmisién xeracional.

Medidas de salvagarda adoptadas: Diversas publicaciéns tentan recoller a sabedoria popular.
Comunidades concernidas: Todas as persoas, nomeadamente as que exercen de curandeiras.
Referencias bibliogréficas, audiovisuais e arquivisticas:

*  World Health Organization (2000): General Guidelines for Methodologies on Research
and Evaluation of Traditional Medicine. Dispohible en lifia: <http://apps.who.int/medici-
nedocs/pdf/whozip42e/whozip42e.pdf>, [12/01/2016].

° : Traditional Medicine <http://www.who.int/topics/traditional_medicine/en/>,
[12/01/2016]

A medicina tradicional exercida nos seis concellos galegos da Reserva da Biosfera Transfronteiri-
za Gerés-Xurés recolle un conxunto de cofiecementos, aptitudes e practicas baseados en feorias,
crenzas e experiencias, explicables ou non, usadas para o mantemento da satde, asi como para
a prevencién, o diagnéstico, a melloria ou o tratamento de doenzas fisicas ou mentais. As formas
de medicina tradicional mais estendidas son aquelas relacionadas co uso de herbas e plantas con
fins medicinais (ver ficha especifica), sendo as mulleres quen mais cofiecementos e uso fan delas,
garantindo tamén a sda transmisién ao longo do tempo. Detectouse tamén o uso de dous animais
como remedios:
e Osleirés, que se fervian en auga, a cal se bebia para curar a tose ferina. Non se rexistrou
o uso na actualidade.
® A cobra, coa cal se fai unha infusién despois de ser curada con sal e que se utiliza para
curar os catarros. O seu uso estd rexistrado na actualidade en varios concellos (ver foto-
grafia).




Un terceiro grupo de prdcticas son normalmente especificas das persoas con méis cofiecementos,

as cales poden ou non tomar o nome de “curandeiras”, e que exercen tanto mulleres como homes.

Recolleuse que antigamente era moi comin haber unha persoa de referencia na parroquia propia

ou noutra préxima que contase coa sabedoria para tratar dores, infecciéns ou mesmo roturas de

6sos. Era frecuente que estas persoas adquirisen os cofiecementos grazas a familiares ou persoas

achegadas, habendo casos en que a sabedoria se adquiria por experimentacién debido & nece-

sidade de ter un remedio e non poder recorrer a un médico, moi caros antes da instauracién do

actual sistema publico de salde. Seguen a existir persoas curandeiras, tamén para curar animais,

mais polo xeral non se detectou que os seus cofiecementos estivesen a ser transmitidos &s novas

xeraciéns de forma sistematica e xa se perdeu memoria de moitas précticas. Estes son algins

exemplos recollidos:

Escordaduras e roturas de 6so. Nalglns casos en caso de rotura colocdbase o éso no
lugar e pliiase un emplasto composto por clara de ovo, estopa e xabén relado que se
volvia rixido ao cabo dun tempo. Antigamente utilizabase unha bilma, feita de pez mes-
turado con cera para crear unha pelicula semellante ao xeso. Mais recentemente xa se
compraba o xeso na farmacia.

Tendéns, dores musculares e fortalecemento dos cartilaxes. Limpabase a pel con alcol,
aplicase pingo de porco na zona afectada, cubriase cun pano e despois substituiase por
outro quente e cubriase para durmir. Asi un par de noites.

Infecciéns. Facianse emplastos para extraer liquidos das infecciéns. Un deles faciase con
loureiro verde moi picado (cunha machada moi afiada), sal fino e mel. Este remedio ori-

xinalmente utilizadbase para curar a mamite das vacas.

AN/

Cobra posta a curar con sal.




METROLOXIA TRADICIONAL

Patrimonio inmaterial. Cofiecementos e usos relacionados coa natureza e o universo.
Reserva da Biosfera Transfronteiriza Gerés-Xurés.

Elementos materiais e/ou inmateriais conexos: Varias medidas dispufian de elementos materiais
que facilitaban os usos, por exemplo, os cestos para as maquias ou uns caixéns de madeira para
medir escds.
Orixe percibida: A poboacién consultada recofiece que estas medidas pasaron de xeracién en
xeracién desde que se ten memoria.
Executante/s, intérprete/s e outras persoas depositarias: Todas as persoas.
Modos de transmisién: Oralmente e mediante publicaciéns.
Estado do elemento e posibles ameazas: O uso das medidas tradicionais perdeuse case totalmen-
te, excepto en casos concretos que seguen a ter algo de continuidade nas xeraciéns maiores. Nas
dltimas décadas impixose case totalmente o sistema internacional de unidades, co cal as novas
xeraciéns non utilizaban as antigas medidas.
Medidas de salvagarda adoptadas: Existen publicaciéns para a salvagarda da memoria.
Comunidades concernidas: Todas as persoas.
Referencias bibliogréficas, audiovisuais e arquivisticas:
e Ferndndez Justo, M. |. (1986): La metrologia tradicional gallega: aportacién a los estu-
dios sobre el medio rural. Madrid, Instituto Geogréfico Nacional.
e Lépez Dobao, X.A. (1988): Vocabulario das pesas e medidas. Santiago de Compostela,
Direccién Xeral de Politica Linguistica.

A pesar de que a primeira lei tentando unificar os sistemas de pesos e medidas data de 1849,
até hai unhas décadas os sistemas de medida e capacidade tradicionais eran os mais utilizados
en toda a zona do Xurés, sendo hoxe en dia ainda moi frecuente ouvir, por exemplo, a ola para
referir a cantidade liquido utilizada para facer licor café. A seguir recollemos algunhas das formas
méis populares no Xurés e das que se mantén memoria:
e Escd: Medida para grans (millo ou centeo) que varia de 8 a 10 quilogramos, 6,5 kg en
Vilar (Calvos de Randin).
¢ Ola: Medida de capacidade equivalente a 16 litros.
e Ferrado: Medida para grans de millo, 20 quilos.
*  Arroba: Medida para 15 quilos de patacas.
e Copelo: Medida para terras, 1 copelo = 19 ou 21 m2.
*  Maquia: Porcién de gran ou farifia que se lle pagaba por
servizos, na zona de Entrimo utilizdbanse cestos (habiaos
de unha ou dias maquias e cada cesto equivalia a 3
quilos). Frmeer e
e Tega: Medida equivalente a dous ou fres escas.
e Fanega: 10 quilos de millo. Usdbase para medir terras
segundo a sta capacidade produtiva.
e Terno: Dous mollos de centeo.
®  Pousada: Cinco mollos de centeo.
*  Burgueiro: Monte de centeo para subir ao carro.

Escd (Vilela, Bande).




MINAS DE VOLFRAMIO

Patrimonio material. Inmoble.
Concellos de Entrimo e Lobios.

Tamafo: Aproximadamente 3 ou 4 hectéreas de extensién entre o tallo, cascalleiros, pendellos,
galerias, vias de acceso, etc.

Extensions: Xa forman parte e estén completamente integradas na paisaxe natural na que se sitban.
Cor: Barracédns e cascalleiros de pedra gris son os elementos mdis visibles na paisaxe.

Datacién: Desde os anos 30 do pasado século até o seu progresivo abandono nos anos 70.
Estado de conservacion, perigos e afecciéns: En completo abandono. Existe ainda nas minas
maquinaria e ferramentas para a extraccion e seleccién do mineral, como vias, vagonetas, canga-
lleiras, transformadores, etc que se van oxidando e perdendo & intemperie. Os vellos barracéns
dos obreiros, usados durante moitos anos como refuxio de excursionistas estén xa completamente
esnaquizados e vandalizados.

Accesibilidade: Son lugares agrestes e de dificil acceso mediante vehiculos polo que son o destino
ideal para certas rutas de sendeirismo como a da “Mina das Sombras” a uns 7 quilémetros des-
de a Ermida do Xurés e aproximacién en coche desde unha pista que chega a 2 quilémetros do
camifio que sobe até a mina. Existe un sendeiro de montafia que as conecta coas vecifias minas
portuguesas dos Carris, ao outro lado da cabeceira deste val.

Uso actual: Refuxio ocasional de excursionistas até hai ben poucos anos. No caso da Mina das
Sombras agora é o principal atractivo no remate da ruta do mesmo nome.

Tradicién oral: Existen numerosas historias acerca dos “anos do volframio” nos que este mineral
escaso noutras zonas de Europa se pagaba a prezos desorbitados nuns tempos de fame e esco-
seza como eran os anos seguintes ao remate da Guerra Civil. Esta situacién provocou numerosas
situaciéns de cobiza, picaresca, enganos e excesos que xeraron moitas historias das que ainda
se fala. Foi moi cofiecido o contrabando deste mineral (non sé cobizado polos aleméns, senén
tamén polos ingleses), ainda se lembra que “nas minas de Bouzadrago-Entrimo, onde sacaban
molibdeno e volframio (a este tamén se lle chama “minerio” e pagdbano mellor), en canto se soubo
que habia aquilo ali, antes de que vifieran empresas a explotalo, a xente ia pola noite roubalo,
collian a terra e peneirdbana cunhas “bateas”, e logo facian contrabando con el. Despois veu a
empresa e ali fraballou moita xente, tanto homes como mulleres” (segundo unha informante da
Pereira, Entrimo). Ao parecer esta mina era mais doada de explotar que a das Sombras e menos
perigosa. Os homes cavaban e as mulleres lavébano e transportdbano. Tifian salario e primas.
Relaciénase co traballo nas minas a lenda da lucifia, recollida na llla (Entrimo): Contdbase que no
monte da Cabeza da Vella morrera unha nena que traballaba na mina de volframio e que o seu
espirito saia polas noites andar polo monte cun candil. Contdbaselle esta lenda és crianzas para
meterlles medo. Desde unha aldea vianse as luces na noite pero hai quen as atrible a contraban-
distas de volframio.

NN/




Referencias bibliogréficas, discogréficas, audiovisuais e arquivisticas:
e Nespereira, J.: Prospeccién Wolframo-Estannifera en la Sierra del Xurés (Orense). <http://
www.udc.es/files/iux/almacen/articulos/cd03_art31.pdf>, [19/01/2016].
e Otero Pedrayo, R. (1981): Historia de Galiza. Akal.
*  Araujo Fernandez, N.[et al.] (2009): Guia do patrimonio do concello de lobios. Ourense,
Conselleria de Medio Rural / Concello de lobios.

O auxe destas explotaciéns mineiras tivo lugar no transcurso da Il Guerra mundial, no periodo
1939-45, cando os altos prezos que chegou a alcanzar o volframio levou moitos campesifios in-
cluso a abandonar o traballo nas terras para se pér a traballar nas minas. O destino do volframio
era orixinalmente o reforzo do aceiro para a industria militar alema. As méis destacables son as
minas de Bouzadrago de Entrimo e a mina das Sombras (Lobios). Nesta Oltima, na cabeceira do
rio Vilamed, moi préxima 4 fronteira, escavaronse primeiro grandes gabias e catas a ceo aberto
seguindo os filéns de cuarzo aos que se asociaba a wolframita negra e despois, cara a 1952 con-
tinuaronse mediante galerias das que se extraia tamén casiterita (estafio) e molibdenita. As minas
seguiron usandose até o seu peche definitivo nos anos 70. Os restos visibles da explotacion son
os barracéns dos mineiros, e edificios administrativos (dos que sé restan practicamente as pare-
des), edificios nos que se seleccionaba o mineral, transformadores, postos de garda, cascalleiros,
e a gabia orixinal da mina e a galerias das que se extraia o mineral que ainda conservan vias e

vagonetas e penetran no interior da montafia.

Vista de edificaciéns da Mina das Sombras (Lobios).




MUINOS

Patrimonio material. Arquitectura relevante
Reserva da Biosfera Transfronteiriza Gerés-Xurés.

Tamaiio: Pequenas construciéns de andar baixo e sochan.

Datacién: Desde o S. XVII.

Estado de conservacién, perigos e afecciéns: A maioria en completo abandono, agés excepciéns
polo uso continuado e restauraciéns recentes. Abandono pola mudanza de uso social.
Accesibilidade: En moitos casos dificilmente accesibles ao estaren tamén abandonados os accesos
aos mesmos.

Elementos materiais conexos: Nas paredes dos muifios, xunto és portas, ou nas lumieiras, pode-
mos atopar unha grande variedade de gravados de diversa tipoloxia (signos cruciformes, datas,
apelidos, iniciais, efc), nalgins casos tifian unha funcién “protectora”.

Os muifios adoitan agruparse con outros ao longo dos regos, formando conxuntos de gran valor
etnogréfico e que foron aproveitados para elaborar diferentes rutas no Xurés: Ruta dos muifios
de Vilamed (Lobios), Ruta dos muifios do rio Mao ( Lobios), Ruta do rio Agro (Entrimo), Ruta dos
muifios de Corvelle (Bande).

Uso actual: Pasou de ser un uso socioeconémico bésico a ter maiormente un uso turistico e didéctico.
Tradicién oral: Existe una rica nomenclatura con certas variaciéns entre un lugar e outro para as
diferentes partes da maquinaria dun muifio. Os muifios, ao igual que outros espazos comunitarios
eran escenarios de encontro, troula e amorios entre a vecifianza, o que xerou un variado folclore
en forma de ditos e cantigas. Relacionado estd tamén un rito recollido no concello de Lobios, o do
bautismo no muifio: Contase que antigamente se puiia o muifio a andar sen grao (“moer en van”)
e pUfiase a man da crianza sobre a moa mentres daba voltas e diciase a oracién: “moe muifio,
moe en van, que todo o que [nome da crianza] vexa o faga coa man, menos roubar e matar”.

Os muifios son construciéns populares para moer o cereal (principalmente centeo e millo). Segun-
do a sta propiedade podian ser comunitarios (nas que se establecian as quendas ou “maquias”)
ou privados (nas que se pagaba un canon en “especie” polo uso). Funcionalmente dividianse en
muifios de “canle” ou de “cubo” segundo o espazo e fluxo de auga dispohible en cada caso. Os
muifios sempre dispufian dun encoro ou “freixa” nun rio ou rego e unha canle ou “levada” mais
ou menos longa que conducia a auga cara & construcién. En ocasiéns, aproveitando a maquina-
ria dos muifios acoplouse neles un xerador eléctrico para dar
servizo a unha aldea ou ben se instalou maquinaria de serrar
madeira como no caso do “muifio da Serra” de Ganceiros

Ill

(Lobios), o cal en lugar do tradicional “rodicio” no sochén do
muifio dispuiia dunha espectacular “noria” nun dos seus muros
laterais. Polo xeral a cubricién é de madeira e tella, ainda
que existe un excepcional exemplo de cubricién de madeira
cuberta de colmo (palla de centeo) nun dos muiiios de Vilamed
(Lobios), e tamén de cubricién enteiramente en pedra en dous
muifios deste mesmo conxunto (12 deles xa restaurados).

Xunto co forno e os canastros, os muifios pertencen ao conxun-

to de construciéns do ciclo do pan.

Interior do muifio da Corga do Medio (Entrimo).
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O CONTRABANDO NO XURES

Patrimonio inmaterial. Cofiecementos e usos relacionados coa natureza e o universo.
Reserva da Biosfera Transfronteiriza Gerés-Xurés.

Elementos materiais e/ou inmateriais conexos: Os camifios do contrabando polo monte. A lenda
da lucifia da llla (Entrimo), mdltiples historias sobre o contrabando e persoas destacadas: o bando-
leiro Tomds das Quingostas e contrabandistas como o Peto, os Crespos, o Cain ou Pepe o Raxado.
Orixe percibida: Crese que o contrabando existiv desde que hai fronteira e que foi mais impor-
tante nas épocas de fame, como na posguerra ou durante a Segunda Guerra Mundial no caso do
volframio.

Modos de transmisién: Oralmente e mediante publicaciéns.

Estado do elemento e posibles ameazas: A prdctica do contrabando a pé ou con bestas polo
monte desapareceu. A desapariciéon da préctica e a sba asociacién con épocas de necesidade.
Viabilidade/Dispoiibilidade dos elementos materiais, inmateriais e recursos conexos: Algins dos
camifios do contrabando seguen abertos e en uso, sobre todo como rutas de sendeirismo, ainda
que moitos outros estan pechados ou sen marcar. $6 algins camifios estdn a ser recuperados e
a despoboamento da zona facilita a perda da memoria sobre a historia do contrabando e a sta
repercusién na cultural da zona.

Medidas de salvagarda adoptadas: Estan a recuperarse e sinalizarse algins dos camifios grazas
& implicacién de persoas e asociacions locais e dalgunhas administraciéns. Tamén existen novos
estudos e publicaciéns que recollen a memoria e historia do contrabando da zona.

Referencias bibliogréficas, audiovisuais e arquivisticas:

e Sanchez Gonzélez, D. (2012): “O fenémeno do contrabando na provincia de Ourense”,
en |l Xornadas de novos investigadores. Campus de Ourense, Facultade de Historia. Dis-
ponible en: <http://tv.uvigo.es/gl/video/mm/17170.html>, [13/01/2016].

e Domingues, J.; Rodrigues, A. (2009): “Contrabando pela raia seca dos montes Labo-
reiro” en Boletim Cultural de Melgaco, pp. 225-250. Consultado en: <hitp://www.
academia.edu/6875462/_Contrabando_pela_raia_seca_dos_Montes_Laboreiro_>,
[14/12/2015].

Desde tempos inmemoriais o contrabando tivo moita importancia nos concellos galegos e portu-
gueses da Reserva da Biosfera Transfronteiriza Gerés-Xurés. Se dos seus comezos (talvez desde
que existe a fronteira ou “raia seca”) case non se garda memoria escrita, o seu final & tan recente
que non se dé por morto de todo, habendo quen di que simplemente se transformou e que, ao
non haber fronteiras, é por estrada e imperceptible. Ainda asi dése por certo que a finais dos
anos 80 ou comezos dos 90 do século XX xa case non habia contrabando, tamén cofiecido como
“ramboia”, nome ainda vivo na memoria dalgunhas persoas maiores tanto da parte galega como
da portuguesa. A orixe do nome hai quen di que talvez provefia da expresion “ir de ramboia”,
utilizada para describir cando se ia mocear de aldea en aldea & noite: se os homes encontraban
a Garda Civil & noite por un camifio para disimular dician que estaban de ramboia, moceando.




O contrabando vifia normalmente de Portugal para Galicia e era de case todo tipo de produtos
(vacas, café, porcos de cria, aceite, arroz, bacallau, chaquetas de coiro, arados de ferro, xabén,
ovos, etc.), sendo o produto estrela o café. Nalgins casos habia contrabando de ida e volta:
envidbanse teas e volvian xa como prendas. Nos anos 30 do século XX comercidbanse moitos
produtos bésicos: comida, ovos, azucre, arroz, xabrén, carretes de fio (sobre todo durante o racio-
namento) e tamén cobre, papel fotogréfico, limas de aceiro (anos 40). Nos anos 60 e 70 mesmo
houbo contrabando de persoas porque portugueses fuxian para non ter que ir & guerra de Angola,
indo para Ourense e de ali fan para Francia. Durante a Segunda Guerra Mundial houbo moito
contrabando de volframio, rexistrase neste caso a “lenda da lucifia” na llla (Entrimo) sobre unha
nena que morreu nun desprendemento na mina de volframio e que o seu espirito saia polas noites
andar polo monte cun candil, ainda que se cre que realmente as luces eran de contrabandistas do
‘minerio’. Xa nas (ltimas décadas félase de contrabando de bananas ou produtos electrénicos.

A maior parte do contrabando era a pé, con ou sen bestas de apoio, e existian moitos camifios
polo monte para unir as vilas galegas e portuguesas. Na memoria ainda seguen vivos moitos
deles, por exemplo: o de Guende para Pitdes, de Salgueiro tamén para Pitdes, de Bouzas para
Parada, o que pasa por Vilela para Castro Leboreiro, de Mugueimes para Tourém (‘Tourei’ na
fala local) ou para a Madalena pasando por Lobios. As veces faciase a troca nos marcos entre
territorios, ainda que o mdis frecuente era chegar a Portugal, onde se ia s tendas e comprabase
o produto que despois se pasaba para a parte galega, &s veces para consumo propio, outras para
revenda polo mitdo ou mesmo por xunto. Destas Gltimas transacciéns fica o recordo dos “vendin”,
como o equivalente a unha nota de entrega ou factura de compra. Era moi frecuente o traballo de
“pasador”, cargando sacos de café para outras persoas por un xornal. Co tempo tamén houbo
contrabando a gran escala desde Galicia até Portugal, mesmo con idénticos produtos mais & in-
versa: arroz, café, etc. En funcién dos prezos o contrabando era cara a un lado ou cara ao outro.
Vendiase moito no mercado de Celanova e en feiras como a de Bande. Baixaba moita xente da
cidade a mercar. Nos anos 40 e 50 tamén habia quen collia o autobis para Ourense, onde ven-
dian os produtos, habendo condutores participando da rede.

Tense o recordo de como a Garda Civil disparou contra contrabandistas, chegando a matar, ainda
que tamén existian gardas e “guardinhas” (de Portugal) que participaban do contrabando. O risco
era maior ao facer contrabando polos camifios do monte, cargando &s costas (desde sacos de
café a arados de ferro), que é do que méis memoria se ten e sobre o que méis historias se contan.
O contrabando con camiéns, menos arriscado e de maior volume, xa comezou na posguerra. Hai
moitas defenciéns rexistradas durante anos con acontecementos importantes: a Segunda Guerra
Mundial, a ditadura de Primo de Rivera, a crise econémica do 29, etc. Tamén é certo que hai in-
formacién nesgada, por exemplo durante a guerra civil hai menos expedientes. Danse mdis casos
de detenciéns dos anos 58 ao 60, case todas por contrabando de café. Cando detifian alguén
poxaban o burro e mais as cousas requisadas.

Moitas son as historias que se recordan, por exemplo, de sacos de café que se encontran tirados
no monte ou de bestas que fan soas o camifio para a casa cargadas co produto e tamén de per-
soas destacadas, como o bandoleiro Tomés das Quingostas e contrabandistas como o Peto, os
Crespos, o Cain ou Pepe o Raxado. A frecuencia deste tipo de historias son un exemplo da enorme
extensién e popularidade do contrabando e do ir de ramboia.




O ENTROIDO

Patrimonio inmaterial. Usos sociais, rituais e actos festivos.
Reserva da Biosfera Transfronteiriza Gerés-Xurés.

Elementos materiais e/ou inmateriais conexos: Simboloxia, mascaras e traxes propios do entroido
e complementos.
Orixe percibida: O entroido como oposicién & Coresma e no que prevalece o carnal sobre o
espiritual.
Executante/s, intérprete/s e outras persoas depositarias: Vecifios e vecifias da RBTGX.
Modos de transmisién: Actividades de recuperacién do entroido por parte da comunidade e a
través da bibliografia.
Estado do elemento e posibles ameazas: A perda de espontaneidade nas celebraciéns, a perda
de transmisién xeracional e o despoboamento do rural, o que incide na concentracién dos festexos
de entroido en nicleos de poboacién mais grandes, son amezas para a sta préctica e transmision.
Este feito favorece a proliferacion de desfiles e actividades organizadas que repercuten na perda
de espontaneidade propia desta época.
Viabilidade/Disponibilidade dos elementos materiais, inmateriais e recursos conexos: Regular. En
xeral, boa en parte grazas aos labores de recuperacién.
Medidas de salvagarda adoptadas: Recuperacién das mascaras tradicionais e das memoria que
se conserva fanto das méscaras como do entroido en xeral.
Comunidades concernidas: Todas as persoas.
Referencias bibliogréficas, audiovisuais e arquivisticas:
e Cocho, F. (2008): O Carnaval en Galicia. Vigo, Ediciéns Xerais de Galicia.
e Gonzdlez Pérez, C. (1991): As festas ciclicas do ano. Temas de cultura popular para o
ensino. Santiago de Compostela, Museo do Pobo Galego.
e Gonzdlez Reboredo, J.M.; Marifio Ferro, R. (1987): Entroido: aproximacién a la fiesta del
Carnaval en Galicia. A Coruiia, Deputacién Provincial da Corufia.
®  Marifio Ferro, X.R. (2000): Antropoloxia de Galicia. Vigo, Ediciéns Xerais de Galicia.
®  Museo do Pobo Galego (2001): Unidades didécticas. O entroido. Santiago de Compos-
tela, Departamento de Educacién e Accién Cultural. Museo do Pobo Galego.

O entroido é o tempo da carnalidade e celébrase nos dias anteriores & Coresma, como despe-
dida do carnal, da carne, e como entrada & abstinencia da Coresma. Deste periodo destaca o
seu cardcter satirico e critico. Algunhas das principais caracteristicas do entroido son: a inversién
dos valores (homes vestidos de mulleres, mulleres de homes, pobres de ricos, ...); a liberdade de
expresion (& moi frecuente a critica); o poder actuar libremente (as mascaras gozan de dereitos
tradicionais de inmunidade ainda que se metan cos demais, facer trasnadas, etc).

\




A festa do entroido é unha festa movible e o domingo de entroido ten como data de celebracién
49 dias antes do da Pascua de Resurreccién. Tradicionalmente duraba dioas semanas e media,
ainda que na comarca da Limia tifia até catro semanas de duracién, polo que non é nada raro
que as méscaras saisen xa desde despois do Nadal. Na actualidade o méis habitual é reducilo
a tres dias: domingo, luns e martes de entroido. Ademais de se reducir no tempo de duracioén,
as celebraciéns do entroido mudaron moito nos Gltimos anos e perderon o cardcter esponténeo e
comunitario que as caracterizaban pasando, en moitos casos, a escenificarse nun lugar prefixado
de antemdn para un piblico que s6 participa como espectador. Os disfraces xa non se fan nas
casas con materiais da vida cotia e, a mitdo, incorporan elementos de carnavais foraneos. As
falcatruadas e os bailes perdéronse tamén e son mais frecuentes os desfiles organizados.

Na érea da Reserva da Biosfera Transfronteiriza Xurés-Gerés consérvanse importantes manifesta-
ciéns do entroido. Algunhas delas estén en proceso de recuperacién por parte da comunidade
e oufras mantéfiense vivas na memoria pero xa non se realizan. De importante presenza son as
méscaras, cos Troteiros de Bande, os Galdns e Madamitas en Entrimo ou o Cabreiro en Muifios,
todas elas en proceso de recuperacién por parte do asociacionismo e das entidades locais. Outras
méscaras das que se conserva memoria pero que xa estdn en desuso na zona son, por exemplo,
os escabicheiros de Lobeira, que Xaquin Lorenzo describe con carauta semellante & do cigarrén,
faixa, camisa, flocos con borlas nas pernas e grandes chocas penduradas da cintura. Outra re-
presentacién moi com@n son os entroidos vellos. En Torneiros recollemos memoria destes homes
e mulleres que se disfrazaban de vellos e que levaban un fol co que ian atrds das persoas que
encontraban no seu camifo. Este fol curdbase un tempo antes e enchiase de area ou de palla ou
outro material. A escenificacién era semellante & dos peliqueiros mais os disfraces carecian do
adobio e preparacién destes Oltimos para seren substituidos por roupas vellas e rotas, acompafia-
das de caretas moi feas feitas de cartén ou mesmo podia facer esta funcién unha media de cristal.
Todas estas mascaras representan a carnalidade humana que nestas datas se mostra de forma
méis aberta e visible. En xeral, todas as mascaras do entroido gozan de dereitos tradicionais de
inmunidade polo que é bastante frecuente que lle levanten as saias 4s mozas ou cometan outro
tipo de excesos non permitidos noutra época do ano.

Ademais das méscaras existia no entroido unha serie de falcatruadas, como en Calvos de Randin,
onde no dia de entroido se lle preparaba unha merenda @ mocidade, de grande abundancia na
época, e ian todos xuntos ao monte para comela. A comida que restaba traiase de volta para a
casa, para o dia seguinte. Mais habia quen se vestia de carnaval e ia esperar as persoas que
vifian da merenda do monte para tirarlles a merenda que lles quedara ou roubdrllela.

O baile e a misica son aliados indispensables e forman parte importante destes festexos. No
concello de Lobios fica na memoria a celebracién de bailes con fitas de cores. A representacién
consistia nun pau longo en vertical de cuxo extremo méis alto se ataban fitas de diferentes cores.
O baile consistia en ir enredando as fitas de cores de maneira ordenada ao redor da vara vertical
e, unha vez enroladas, desenrolalas de novo. Tamén se facian bailes, normalmente acompafiados
por gaita e concertina. Nos dias previos ao dia do entroido, realizdbanse uns arcos de caraveis e
outra vexetacién co que bailaban dtas parellas nun mesmo arco.




Pero como todo festexo, un dia chega ao seu fin. Unha das formas nas que se lle pon fin aos fes-
texos do entroido é a lectura dos Testamentos de animais. Estes testamentos lianse na noitifia do
martes de entroido ainda que eran preparados con certa antelacién pola xente do lugar. Nos dias
previos & lectura do testamento, as vecifias e vecifios do lugar andaban pendentes de se falecia
algn animal para facer a reparticién e darlle lectura ao testamento. A reparticién do animal con-
sistia en darlle, sempre de maneira ficticia e cun ton de ironia, burla e humor, as partes que mais
podian identificar unha persoq; asi, por exemplo, era frecuente dar as partes intimas do animal a
algunha moza do lugar, ou en caso de haber algunha persoa coxa tocéballe unha perna; ou de
ser xorda, as orellas... E asi con todas as partes do animal que se repartian. Segundo as carac-
teristicas da persoa, débaselle o que lle acaiase. A persoa ou familia & que pertencese o animal
morto correspondialle tamén unha parte importante na reparticién e, por este motivo, para non ser
obxecto de burla, procurdbase por todos os medios que non se soubera nada en caso de morrer
algdn animal na casa.

O texto do sermén compUiiase en coplas que rimasen todas segundo ias repartindo as pezas do
animal e o segredo de quen levaba as coplas mantifiase até o dia, para non perder a emocién.
Outra forma de finalizar era a corrida do galo, que era perseguido por todo o lugar.

A morte e enterro do entroido representdbase cuns bonecos de palla que se facian nestas datas e
que se levaban de lugar a lugar. O obxectivo era deixar oculto o boneco que se fixera no lugar
vecifio e que non o encontrasen para asi evitar pérlle fin ao entroido. En Bande a brincadeira
protagonizana o Meco e a Coresma; e en Calvos de Randin ainda lembran a boneca da Pascoa
e o entroido. Cando uns levaban, por exemplo, a Pascua para o lugar vecifio, estes vecifios levé-
banlle o entroido.

E chegado o remate, como dicia a veciianza de Portugal: “Adeus homem gordo! Tu davas cacho-
la, davas tudo; e agora vem a fomenta da Coresma que ndo dé nadal”.




O OFICIO DE FERREIRO

Patrimonio inmaterial. Técnicas artesanais tradicionais.
Reserva da Biosfera Transfronteiriza Gerés-Xurés.

Elementos materiais e/ou inmateriais conexos: As ferramentas que se empregan para realizar o
labor de ferreiro.
Modos de transmision: Na actualidade, xa non se transmite.
Estado do elemento e posibles ameazas: Este oficio é, a dia de hoxe, moito menos frecuente e méis
especializado, sobre todo en traballos de tipo ornamental.
Viabilidade/Disponibilidade dos elementos materiais, inmateriais e recursos conexos: As ferra-
mentas empregadas pddense estudar a partir da bibliografia ou cofiecer en museos e colecciéns
etnogrdficas.
Medidas de salvagarda adoptadas: Recollida en publicaciéns do oficio e en exposiciéns en mu-
seos e colecciéns etnogrdficas.
Referencias bibliogréficas, audiovisuais e arquivisticas:

® lorenzo Fernandez, X. (1983): Os oficios. Biblioteca bésica da cultura galega, Volume

14. Editorial Galaxia.

O oficio de ferreiro é un oficio de longa tradicién, xa documentado desde a antigiidade. Transmi-
tido en moitos casos de pais a fillos, este foi un oficio maioritariamente masculino, ainda que habia
moitas mulleres que o sabian realizar a pesar de non se dicir ferreiras. O cometido principal destes
profesionais pasa pola realizacién e manutencién de apeiros de labranza, asi como doutro instru-
mental de ferro que puidese ser requirido. O ferreiro realizaba o seu labor na forxa, que consiste
nunha habitacién situada féra da vivenda e co chan de terra. No interior deste espazo de traballo
localizase a fornalleira, un caixén de madeira suxeito por catro patas no que se acende o lume
para quentar o ferro. Nun dos seus laterais instdlase unha lousa de pedra cun pequeno buraco
no que se introduce a boca de saida do aire do fol e que ten como funcién dar aire para avivar o
lume da fornalleira. O carbén empregado maioritariamente polos ferreiros da drea da RBTGX é o
carbén de torgo, que se realiza de maneira manual nos montes das stas serras. Sobre este carbén
ponse o ferro que se vai traballar e avivase o lume co fol até que o ferro colla a cor vermella que
vai permitir o seu manexo e modelado. Unha vez acadada a temperatura ideal, trabéllase coas
diferentes ferramentas de que dispén o ferreiro.

Este oficio, de gran tradicién e importancia, foise perdendo conforme se fixo habitual a venda dos
apeiros e materiais que realizaban.




O OFICIO DE SERRANCHIN

Patrimonio inmaterial. Técnicas artesanais tradicionais.
Concello de Entrimo.

Elementos materiais e/ou inmateriais conexos: As ferramentas empregadas para o desenvolvemen-
to do traballo.
Executante/s, intérprete/s e outras persoas depositarias: A maior parte destes profesionais eran
homes.
Modos de transmision: Na actualidade, este oficio xa non existe.
Estado do elemento e posibles ameazas: Este oficio deixou de existir a partir da mecanizacién dos
traballos da madeira.
Viabilidade/Dispoiibilidade dos elementos materiais, inmateriais e recursos conexos: O acceso
aos elementos materiais estd garantido en museos e outro tipo de colecciéns etnogréficas.
Referencias bibliogréficas, audiovisuais e arquivisticas:

® lorenzo Fernandez, X. (1983): Os oficios. Biblioteca bésica da cultura galega, Volume

14. Editorial Galaxia.

As persoas que se dedican ao oficio de serranchin son as encargadas de preparar a madeira
de traballo para os carpinteiros. Non é un oficio moi frecuente en territorio galego ainda que se
recofiece na area da Reserva da Biosfera Transfronteiriza Gerés-Xurés como propio, en concreto
no concello de Entrimo, quizais pola proximidade con Portugal, de onde se afirma que provifian
a maioria.

Normalmente, precisa dun minimo de dias persoas para o seu desenvolvemento e é un oficio
ambulante, polo que as persoas que se dedicaban a este labor tifian que percorrer os lugares a
pé dun sitio para outro. Durante este percorrido levaban consigo as ferramentas precisas para
realizar o seu traballo, entre as que destacan as serras, de grandes dimensiéns. Unha das mais co-
fiecidas e empregadas é a que se denomina serra portuguesa, que consiste nunha cinta de aceiro
con dentes que se amarra e fensa no interior dunha estrutura cadrada de madeira. Ademais desta
serra, tamén son precisos outros apeiros como o tronzador, a serra de aire, as gallas, o machado,
o compés, a machada, o gato, a corda e o burro (este Gltimo non se carga senén que se improvisa
en cada sitio novo ao que se desprazan).

O serranchin, unha vez cortada e limpa a érbore, délle forma de prisma ao tronco para despois
medir co compds o grosor das tdboas que se van facer e marcar no tronco cunha corda manchada
a lifa por onde se vai serrar, seguindo as marcas feitas previamente co compés que determinaban
o grosor das taboas. Repitese esta tarefa na outra cara, coidando que coincidan, e sébese o tron-
co ao burro, que serve como soporte. Asegirase cos gatos para que non saia do sitio e suxéitase
o extremo que queda no aire con dlas gallas de madeira ou ferro. Feito isto, un dos serranchins
sobe & parte alta do tronco e o outro fica na parte baixa para soster desde ali a serra, e comezan
a serrar pola parte que queda no aire até chegar ao nivel das gallas e ao burro. Repitese o pro-
ceso para todas as taboas.

A mecanizacién deste traballo supuxo o paulatino abandono deste oficio, hoxe desaparecido.




O OFICIO DE TECELA

Patrimonio inmaterial. Técnicas artesanais tradicionais.
Reserva da Biosfera Transfronteiriza Gerés-Xurés.

Elementos materiais e/ou inmateriais conexos: O tear e todos os aparellos que se empregan no
proceso de transformado do lifio e os saberes e técnicas de confeccién relacionados.
Estado do elemento e posibles ameazas: O abandono do oficio e a falta de persoas que aseguren
a transmisions &s xeraciéns mdis novas son as maiores ameazas.
Viabilidade/Disponibilidade dos elementos materiais, inmateriais e recursos conexos: Regular.
Estan accesibles en museos e colecciéons de tipo etnografico.
Modos de transmision: Na actualidade, non se transmite de forma xeracional.
Referencias bibliogréficas, audiovisuais e arquivisticas:

e Llorenzo Fernéndez, X. (1983): Os oficios. Biblioteca bésica da cultura galega, Volume

14. Editorial Galaxia.

As tecelds eran as desefiadoras do tear. Este oficio, realizado por mulleres na sta maioria, foi
fundamental para poder obter as teas con que vestir ou as roupas necesarias para a cama, por
exemplo. O seu instrumento de traballo foron o tear e os fios, que previamente se confeccionaban
de maneira manual a partir da planta do lifio ou da la das ovellas. Para conseguir o fio do lifio
era preciso someter a planta a un longo proceso de transformado da sia fibra, que incluia unha
serie de operaciéns sucesivas: a ripa, o cocido, a maza, a deluva, a tasca, a espadela, a aseda e
posteriormente o fiado no fiadeiro. Unha vez fiado, pasa &s mans da teceld, que lle daba a forma
requirida no tear a cambio dunha cantidade de difieiro ou ben dunha parte do lenzo.

O traballo no tear é un labor que se realizaba, con frecuencia, no tempo en que se podia pres-
cindir doutra ocupacién, pois polo xeral o oficio de teceld non daba suficiente difieiro como para
se ocupar s6 nisto. Na maioria dos casos a persoa que tecia realizaba, igualmente, os labores
agricolas propios do rural.

A comercializacién de teas a grande escala e a dificultade e esforzo que supufia, primeiro, conse-
guir o fio e, despois, tecer no tear, contribuiron a que este oficio se fose abandonando paulatina-
mente, ainda que a sta desaparicién é moi recente.




OS TELLADOS DE COLMO DE CENTEO

Patrimonio inmaterial. Técnicas artesanais tradicionais.
Concellos de Entrimo, Calvos de Randin, Lobios e Muifios.

Elementos materiais e/ou inmateriais conexos: O colmo de centeo e madeira de carballo ou casti-
fieiro e os cofiecementos relacionados coas técnicas de construcién deste tipo de tellados.
Executante/s, intérprete/s e outras persoas depositarias: Persoas de idade media e avanzada da
drea da RBTGX.
Modos de transmision: Na actualidade non se transmite debido a que este tipo de tellado xa non
se emprega.
Estado do elemento e posibles ameazas: A substitucién do material de construcién dos tellados do
colmo por tella ou lousa, segundo a zona é a maior ameaza.
Viabilidade/Dispofiibilidade dos elementos materiais, inmateriais e recursos conexos: Regular. O
cultivo de centeo é escaso nestes momentos e acostuma reservarse para outros usos.
Medidas de salvagarda adoptadas: Medidas de investigacién e estudo documental.
Referencias bibliogrdficas, audiovisuais e arquivisticas:
e Caamafio Sudrez, M. (2006): As construciéns da arquitectura popular: patrimonio etno-
gréfico de Galicia. A Corufia, Hércules de Ediciones.
e llano Cabado, P. (1981): Arquitectura popular en Galicia. Santiago de Compostela,
Publicaciéns do Colexio Oficial de Arquitectos de Galicia. Vol. I e .
® Lopez Cuevillas, F.; Lourenzo Ferndndez, X. (2005): Vila de Calvos de Randin. Santiago

de Compostela, Centro de Cultura Popular do Limia. Ed. orixinal: Vila de Calvos. Notas et-
nogrdficas e folkléricas. Santiago de Compostela, Seminario de Estudos Galegos, 1930.

Imaxe de casa rehabilitada con tellado de colmo en Salgueiro (Muifos).




O tellado de colmo de centeo foi 0 méis empregado na édrea da Reserva da Biosfera Transfrontei-
riza Gerés-Xurés até ben entrado o século XX. De feito, hai testemufios que indican a sta vixencia
en construciéns auxiliares, como alpendres, até entrada a segunda metade do século referido.

A técnica de construcién deste tipo de tellados era cofecida, na sia maioria, polas persoas que o
empregaban, ainda que tamén se constata por varias informaciéns que existiu o oficio de colma-
dor, encargado de arranxalos en caso de deficiencia.

Para construir un tellado de colmo era preciso, primeiro, pofier unhas vigas fortes, as tercias, que
atravesaran o ancho do tellado de lado a lado. No cumio tamén se pofiia outra viga, o cumieiro,
que polo xeral era méis resistente, de carballo, por exemplo. Entre estas vigas méis grosas que
cobren o espazo que vai ocupar o futuro tellado, colécanse os cangos, que son uns paus mais
delgados; e entre os cangos, pofense ramas de carballo (que era méis habitual) ou de castifieiro
(que se empregaban nas casas mais ricas).

Grazas a este enframado de vigas, paus e ramas, os cadros que quedaban ocos eran cada vez
mdis pequenos e iso permitia o paso seguinte, que consistia en cubrir con tferréns en placas. A
seguir xa se poia a palla, que habia que ir igualando por baixo. Colliase unha morea, batiase
contra o chan para igualar e despois deixdbase que fixese unha lifia ascendente, que a palla do
inicio da morea fose mais longa que ao final da mesma. Débaselle a volta e piiiase a madea no
tellado, comezando pola parte inferior, sobre unhas vigas denominadas soleiras. Estas primeiras
capas quedaban saindo lixeiramente do tellado, con parte no aire, para que evitase a entrada de
auga na parede. A seguir, ianse facendo progresivamente as capas, deixandoas do grosor que se
desexaba para o tellado e alisandoas ou déandolles forma coa batedeira, instrumento de cortiza
semellante a unha pa do forno que servia para igualar o tellado todo. Ao chegar ao cumio da
casa, que sempre eran de das augas, dobrabase o colmo ao medio para que unha parte da palla
cubrise un lado e a outra, o outro. Encima do colmo de centeo, unha vez colocado, levaba outras
ramas, as ripias, que evitaban que a palla escapase co vento, polo que se pofiian ao fraveso para
suxeitar o tellado e enriba colocébase unha pedra que se ataba coa propia palla. Esta pedra
quedaba entre a palla e suxeitando un pouco o pau.

Finalmente, no borde do tellado construiase un beiril de pedra, facendo un éangulo; un horizontal
para a auga e outro vertical para o vento, para que non levantase o teito.

Ao pasar uns anos habia zonas que empezaban a rebaixar e podia entrar algunha goteira. Entén
habia que reparalo. Non se cambiaba o tellado; sé se arranxa ou substituia aquela parte que o
necesitaba. Non obstante, un dos requisitos méis importantes para que o tellado quedase ben era
ter o colmo moi limpo, sen herbas polo medio, porque de non ser asi podia meter auga. Segundo
a experiencia dalgunhas persoas que viviron en casas con este tipo de tellado, o colmo era quente
en inverno e fresco no verdn.

Ademais deste uso, o colmo de centeo tamén se empregaba para realizar as corozas, os curutos
dos trobos (antigas colmeas feitas do cortizo da sobreira) e tamén para encher os colchéns da
cama, para alén de servir de alimento para o gando ou para o chamusco do porco, entre outros.
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PETOS DE ANIMAS

Patrimonio material. Inmoble.
Reserva da Biosfera Transfronteiriza Gerés-Xurés.

Tamano: Construcién votiva de pequeno a medio tamario.

Cor: Cor da pedra.

Datacién: A maioria entre os ss. XVI e XIX.

Estado de conservacién, perigos e afecciéns: De regular a aceptable. Moitos seguen sendo lugo-
res de devocién e respecto. Estradas, tréfico e abandono do rural son as maiores ameazas para
a sOa conservacion.

Accesibilidade: Xeralmente accesibles.

Uso actual: Pasaron de ser exclusivamente construcions de devocion a ser tamén elementos singu-
lares do patrimonio histérico artistico de interese turistico e cultural.

Tradicién oral: Existe un folclore relacionado con estes pequenos templos que conecta cos “lares
viais” romanos ou deuses protectores dos camifios e tamén relacionados coa fertilidade da terra
pois é frecuente ainda hoxe que se lles ofrezan os primeiros froitos da colleita, sexa millo, patacas
ou legumes.

Tratase de elementos arquitecténicos a modo de pequenos templos ou retablos en pedra moi ele-
mentais e rsticos que admiten diversas modalidades de molduras, compartimentacién do espazo,
proporciéns e remates, adoptando a forma dunha pequena edicula exenta e a escala reducida,
constando todos eles dunha cavidade ou nicho a xeito de pequena capela case sempre rematado
en arco de medio punto e onde se sitian relevos de pedra ou madeira, &s veces protexidos por
unha grade. Existe unha variedade singular de petos cun pequeno frontén porticado moi basico
que consta de doas columnas, perpiafios lonxitudinais e lintel triangular que sostefien una pequena
cuberta que sobresae do peto, excepcional-
mente tamén se completa o conxunto cun cru-
ceiro. Poden fer diferentes epigrafias. Adoitan
situarse nos camifios e a maioria funcionan
como esmoleiros dedicados a santos das ca-
pelas proximas. A variada tipoloxia vai des-
de a sobriedade e sinxeleza de petos como o
de Ponte Lifares (Santiago de Giin, Bande),
cun simple frontén rectangular con moldura
rematado cunha cruz a outros mais elabora-
dos como o peto de Puxedo (Lobios), de finais
do s. XVIII, con frontén con columnas en rele-
vo rematado en dous pinéculos aos lados e
pinche central con molduras e cruz no centro.
Entre os petos con edicula porticada temos os
da Praza do Mercado de Calvos de Randin,
o de Vilamed (Bande), ou o da Vila (Lobeira),
aos pés dun cruceiro.

Peto de &nimas (Muifios)
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SOCALCOS OU ARRIBADAS

Patrimonio material. Técnicas artesanais tradicionais.
Técnica agricola maiormente usada en Lobeira, Lobios, Calvos de Randin, Bande e Muifios.

Tamafio: Poden estenderse desde varias hectareas nas ladeiras do val para o cultivo do vifio até
extensiéns mdis reducidas na conforna inmediata &s aldeas para os cultivos de horta.

Extensiéns: Forman unha importante parte da paisaxe dos vales, visibles a gran distancia. Integra-
dos na vexetacién do medio, sobre todo cando na sta maioria van sendo abandonados os seus
UsOS.

Datacién: Poden ser moi antigas, era unha técnica xa usada polos romanos, primeiros cultivadores
de vifio nestas terras, ainda que foron modificéndose ao longo do tempo.

Estado de conservacion, perigos e afecciéns: En xeral estdn nun estado de abandono progresivo.
O abandono do rural e dos usos do solo agricola implica a desaparicién destes elementos, dado
o seu custoso e continuo mantemento ao seren construciéns que desafian a gravidade e se sitoan
en terreos onde o monte invade inmediatamente estes espazos tras o seu abandono.
Accesibilidade: Inaccesibles en moitos casos, sobre todo cando se deterioran e abandonan os
seus Usos.

Uso actual: Ainda se mantefien algunhas préximas aos lugares onde se mantefien as hortas e
algdns cultivos de vifio.

O cultivo das cepas deixou importantes pegadas na paisaxe de lugares como Lobios: Os socalcos,
as adegas, os lagares e mdis os emparrados e cepas, que caracterizan en gran medida os lugares
onde se cultiva o vifio. Os socalcos é unha técnica agricola moi estendida en Galicia e particu-
larmente no val do Limia coa que se conseguen gafar novos terreos de cultivo nas pronunciadas
pendentes a base de aterrazar ou achairar o terreo nunha técnica mixta que combina a escava-
cién co achanzado, o que se consegue facendo os chamados “socalcos” tamén cofecidos como
“arribadas”, que vefien sendo pequenos muros de confencién en chanzo que tfifian un xeito espe-
cifico de erguerse, con pedras atravesadas soterradas (tizéns), colocando as pedras mais grandes
no fondo e as méis pequenas enriba, para tapar os buratos utilizdbanse outras mais pequenas (os
xuntoiros). Nos muros deixdbanse unhas escaleiras para subir e baixar cando se fai o cultivo, ao
coidar as cepas ou recoller a uva, ademais dos labores propios do coidado e mantemento dos
propios socalcos, que deben ser continuos, xa que a auga, a vexetacién e a gravidade tenden
a esborrallar os muros. A sta construcién implicaba un gran traballo colectivo. Ainda que eran
usadas maiormente para o vifio tamén se cultivaban nelas millo e hortaliza. O concello de Lobios
destaca pola sta producién de vifio (onde se producia para a comarca), por iso os mdis espec-
taculares socalcos pédense ver en Gustomeau (Lobios), onde a vecifianza ao longo dos séculos
gafiou ferreo nas pronunciadas pendentes meridionais do rio Cabaleiro. E unha técnica moi usada
a maior ou menor escala nos concellos de Lobios, Lobeira, Calvos de Randin e Muifios.




Socalcos de Gustomeau (Lobios).
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TECNICAS TRADICIONAIS DE CAZA E PESCA

Patrimonio inmaterial. Técnicas artesanais tradicionais.

Reserva da Biosfera Transfronteiriza Gerés-Xurés.

Orixe percibida: Técnicas transmitidas oralmente de xeracién en xeracién.

Executante/s, intérprefe/s e outras persoas depositarias: Estas técnicas eran executadas por ho-

mes. As mulleres participaban preparando as carnes despois da caza ou pesca.

Modos de transmisién: De forma oral e mediante publicaciéns.

Estado do elemento e posibles ameazas: Xa non se practican por seren ilegais e polo despoboa-

mento do rural.

As técnicas tradicionais de caza e pesca son normalmente trucos ou trampas para facilitar a captu-
ra dos animais. Na actualidade xa non se utilizan, por estaren prohibidas, mais hai memoria viva
dalgunhas das técnicas, entre elas as seguintes:

108

A lousa: Consiste nun oco no solo duns 30-40 centimetros de diGmetro e uns 20 centime-
tros de fondo que se tapa cunha pedra grande e fina (unha lousa). Leva un aro feito con
vimbio que vai cravado na terra e con dous paus que o soportan: un fixo e outro mébil. A
lousa vai apoiada sobre o fixo. Cando se calca ao pau de abaixo desméntase o pau de
arriba e cae a pedra. Usabase sobre todo para cazar coellos e aves (perdices, merlos,
pombas, rolas, codornices, efc.).

Cacifo: Ao igual que o anterior usdbase sobre todo para cazar coellos e aves. Neste non
se fai oco no chan se non que se constrie unha especie de pirémide con garabullos ou
vimbios (que é o cacifo) e esta apoiase sobre o mesmo sistema de gatillo que a lousa (un
arco de vimbio e dous paus, un fixo e outro mébil).

Caza do feixugo: Cazdbase con lazo, mais o sistema consistia en primeiro encerralo
nunha finca. Nos muros das fincas hai un oco para a entrada da auga de rego que se
chama o “boqueiro”, por el entraba o teixugo e abondaba con mirar se habia pegadas
ou non para saber se estaba dentro da finca. Cando era asi, entraban uns mozos na finca
a espantalo e outros quedaban no boqueiro co lazo posto para collelo. Ao dia seguinte
amarrdbano dunha pata cunha corda e levédbano a amosar polas aldeas e a xente daba-
lles ovos, patacas, algunha pita pequena... E con isto aos cinco dias organizaban unha
comida, feita polas mulleres, nunha mina (adega). Diso que isto ainda acontecia nos anos
60 ou 70 do século XX. Agarddbanse cinco dias porque como a carne de teixugo é moi
forte deixdbase macerar en vinagre, vifio ou mesmo cofac.

Pesca con prixeleira (talvez fose cicuta): Machécase moito a raiz con farifia e sangue e
mestirase con arxila para facer unhas bélas que logo se deixan secar ao sol. Despois
os mozos mergullaban na auga do rio, onde estivese un banco de peixes, e soltaban as
bélas. De ali a pouco comezan os efectos narcéticos, os peixes excitanse moito e saltan
féra da auga, hai que aproveitar ese momento para collelos porque aos 5 min pasa o
efecto. En tempos posteriores utilizouse a lixivia ou mesmo dinamita, moi prexudiciais
para o medio.

A rateira: Era un cepo ben grande, para xabarin, lobo, efc.

O iché: Trampa para cazar paxaros vivo (perdices, etc.).



XOGOS TRADICIONAIS

Patrimonio inmaterial. Usos sociais, rituais e actos festivos.
Reserva da Biosfera Transfronteiriza Gerés-Xurés

Elementos materiais e/ou inmateriais conexos: Recursos naturais.

Modos de transmisién: De forma oral, en eventos de xogos tradicionais e tamén a través de pu-
blicaciéns.

Estado do elemento e posibles ameazas: O despoboamento e o envellecemento da poboacién fan
que a transmisién dos xogos estea ameazada.

Medidas de salvagarda adoptadas: Organizacién de eventos de xogos tradicionais (como en
Portugal) e tamén novas publicaciéns.

Comunidades concernidas: Todas as persoas.

Xogo do marquelo, en Xendive (Lobios).

Con algunhas variaciéns nos nomes e nas regras, case todos os xogos tradicionais dos que se
obtivo referencia nos seis concellos galegos da Reserva da Biosfera Transfronteiriza Gerés-Xurés
son os mesmos. Na maior parte dos casos utilizanse recursos naturais existentes (pedras, paus,
etc.), xogébqnse case todos no exterior e tendian a ser X0gos colectivos moi interactivos. En oca-
siéns encontramos unha divisién clara de xénero, ainda que as persoas de mais idade afirman
que antigamente as mulleres xogaban a todos aqueles xogos que mais tarde se identificaron como
tipicamente masculinos (caso, por exemplo, da billarda ou da porca). Destacamos os seguintes:
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Billarda (palén en Entrimo). Coas mesmas regras habituais en toda Galicia, tifia unha
grande extensién.

Porca (garrancha en Calvos). Xogo que se podia encontrar por todo o Xurés e tamén nou-
tras zonas da Baixa Limia. Cada xogador ten un pequeno buraco no chan no cal deben
ter metido o seu pau; ao mesmo tempo hai un xogador que non ten buraco propio, e que
é chamado de “porqueiro”, cuxa misién é meter a “porca” (neste caso unha pifia) nun
buraco que estd no centro, empurrandoa co pau. Os demais deben impedirllo botando
a porca para lonxe cos seus paus. Ao facelo desprotexen os seus propios buracos, nese
momento é cando o porqueiro pode meter o seu pau nun dos buracos desprotexidos, e é
ai que deixa de ser porqueiro e pasa a selo a persoa que perdeu o seu buraco.

Truque ou Troco. Debixase no chan un circuito de seis cadrados pegados entre eles, tres
a cada lado, e que estan coroados por un semicirculo. O xogo consiste en ir empurrando
& pata coxa unha pedra por todos os cadrados, facendo a curva no semicirculo. Antes
de comezar lanzase a pedra desde féra do primeiro cadrado, e comézase desde onde
caia. Se cae féra do circuito, pérdese. O cachoupé é como se lle chama a ir dandolle &
pedra & pata coxa.

Foca. Igual ao xogo das bélas mais con bugallos pequenos de carballo. Recibe o nome
do burato onde hai que meter o bugallo.

Xogar & pedra ou és pedrifias. Céllense 5 pedras e fanse diversos xogos coas mans,
como lanzar unha ao ar e antes de caer hai que, coa mesma man que se lanzou, tentar
meter as outras pedras enire os dedos da outra man, que estd pousada contra o chan
facendo unha ponte.

Carpinteiro e pedreiro (cantifios en Calvos de Randin). Versién tradicional do tres e raia.
Unha persoa xogaba con pedras (pedreiro) e outro con paus (carpinteiro).

Fachucos. Pelexa con fachucos (presa de palla atada que se acende para alumar) entre
vecifios de Queguas e de Vencedns.

“Zurro, zurro, pico, palma”. Xogo de saltar sobre alguén que estd colocado con brazos
e cabeza para abaixo. Bérrase “Zurro, zurro, pico, palma” e quen estd embaixo ten que
adivifiar se ten enriba unha nena ou un neno.

Marquelo. Xogo practicado cando se ia ao monte co gando. O marquelo é o nome que
refire as pedras achantadas na terra e que hai que tumbar desde unha certa distancia.
As lanchas son as pedras (normalmente collidas no rio e pulidas pola erosién da auga e
de forma plana) coas que se tira o marquelo. Xégase por parellas. Hai que chegar a 24
puntos para gafar. Se tiras o marquelo son 8 puntos. Se ninguén o tira, leva 4 puntos
quen mdis se achegou a el. No caso de que ambos os equipos dean no marquelo nunha
mesma xogada, anllanse os puntos. Sobrevive grazas & vecifianza de Xendive (Lobios)
que organiza partidas en determinadas ocasiéns.

Canastros de casulos. Colocar os carozos do millo (casulos) para ver quen chega mais
alto. Comézase colocando 4 casulos en forma de cadrado no chan. Pouco a pouco vanse
colocando novos casulos enriba dos que xa hai tentando que non caian.
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A FORQUELLA

Patrimonio inmaterial. Técnicas artesanais tradicionais.
Concellos de Entrimo e Bande.

Elementos materiais e/ou inmateriais conexos: Carne de porco, cebola, cabazo, allo, ourego e
pemento.

Orixe percibida: A forquella é un produto derivado do porco que se leva realizando na zona
desde que se ten memoria. A empanada de forquellas tamén se considera antiga, mais recolleuse
que as variantes actuais da receita non se corresponden totalmente coas tradicionais.
Executante/s, intérprete/s e outras persoas depositarias: Todas as persoas.

Modos de transmisién: Oralmente e a través de diversas publicaciéns.

Estado do elemento e posibles ameazas: O feito de que cada vez haxa menos matanzas do porco
nas casas afecta & elaboracién tradicional da forquella.

Viabilidade/Disporibilidade dos elementos materiais, inmateriais e recursos conexos: Total, ainda
que varia a calidade dos produtos xa que non sempre estan dispofiibles os produtos de orixe
caseira usados tradicionalmente.

Medidas de salvagarda adoptadas: En Entrimo realizase anualmente a Festa da Empanada de
Forquellas e Cachena.

Comunidades concernidas: Todas as persoas.

A forquella é o nome dado no Concello de Entrimo a un embutido feito con carne graxa de porco,
allo, ourego, cebola, cabazo e pemento. Enchese o intestino delgado do porco. Tradicionalmente
afumdbase no canizo.

Recolleuse que en Bande se lle chama lengiiza, ainda que se especifica que non é exactamente
igual e que esta leva méis carne e menos cabazo. Tamén se recolleu o nome de chouriza.

A primeiros de maio faise no Concello de Entrimo a festa da empanada de forquella e cachena. A
receita tradicional da empanada botébaselle cebola, forquellas e outras carnes picadas.




A RAPOSA E A RAPOSA DO PAU (SOBREMESAS)

Patrimonio inmaterial. Técnicas artesanais tradicionais.
Concello de Muifios.

Elementos materiais e/ou inmateriais conexos: Sangue de porco, farifia centeq, sal, azucre, leite.
A matanza tradicional do porco.

Orixe percibida: Lémbranse como sobremesas de tempos antigos e que se deixaron de facer hai
décadas (s6 reconfecido no Concello de Muifos).

Executante/s, intérprete/s e outras persoas depositarias: As mulleres.

Modos de transmisién: Oralmente.

Estado do elemento e posibles ameazas: O abandono do rural e de précticas como a da matanza
do porco de forma tradicional. A falta de elaboracién das receitas desde hai décadas.
Viabilidade/Disponibilidade dos elementos materiais, inmateriais e recursos conexos: Mala, debi-
do &s normativas sobre a matanza do porco e os seus aproveitamentos. Xa non é posible utilizar
o sangue do porco como se facia antigamente.

Medidas de salvagarda adoptadas: Ningunha.

Comunidades concernidas: Todas as persoas.

A raposa e a raposa do pau eran sobremesas doces que se facian na época da matanza e que
apenas se recolleron no concello de Muifios. Non se ten constancia de que ainda se fagan.
® Receita da raposa: Ao pinchar o porco colliase o sangue (habia que ir remexendo para
que non se tramara), botdbaselle farifa centea e remexiase até ficar espeso como para
o pan, podia botarselle unhas areifias de sal, facianse unhas bélas cunha culler grande
e botdbanse a cocer nun pote con auga fervendo. Podian gardarse un ou dous dias. Cun
coitelo cortébanse unhas fatiifias e pasébanse por unha tixola cun pouco aceite, como se
fosen patacas fritas. Acompafidbanse cun pouco mel ou azucre.
®  Receita da raposa do pau: Nun trafugueiro de ferro con dous pés piiase un pau sobre
as brasas e, & parte, faciase unha masa espesa mais solta, tipo fillog, feita de leite, auga,
sal, sangue case liquido e farifia centea. Faciase cuns trapos de lifio unha especie de
brocha atada nun pau, mollébase nun caldeiro coa masa e untdbase arredor do pau e
dabaselle voltas e deixdbase cocer sobre as brasas. A masa secaba répido e volviase un-
tar de novo por riba e iaselle dando voltas e cocendo. E cando xa era grande, quitdbase,
cortébase e comiase. Era tipo filloa s6 que cocifiada e servida ao redor do pau.




ARROZ DO FORNO

Patrimonio inmaterial. Técnicas artesanais tradicionais.
Concello de Entrimo.

Elementos materiais e/ou inmateriais conexos: Arroz, leite, ovos, manteiga, forno.

Orixe percibida: Lémbrase como sobremesa desde sempre ainda que cada vez é menos habitual
(s6 recollido no Concello de Entrimo).

Executante/s, intérprete/s e outras persoas depositarias: Todas as persoas. Elaborado por mulleres.
Modos de transmisién: De forma oral.

Estado do elemento e posibles ameazas: A perda de poboacién do rural e o envellecemento da
poboacién.

Viabilidade/Disponibilidade dos elementos materiais, inmateriais e recursos conexos: Hai elemen-
tos tradicionais que poden frocarse por outros mdis dispodibles hoxe en dia: o forno pode ser o
da cocifia e manteiga comprada.

Medidas de salvagarda adoptadas: Ningunha.

Arroz doce que se toma como sobremesa. Receita: Cécese o arroz en leite (1 cunca de arroz por
3 de leite), ao estar cocido engddense 8 ou 9 ovos batidos e manteiga (2 ou 3 noces). Vai para
un molde untado con manteiga despois de mexelo todo ben, métese no forno até que trame (unha
media hora) e estea algo dourado. Tamén se cofiece como “arroz doce”.




BICA DA VERZA

Patrimonio inmaterial. Técnicas artesanais tradicionais.
Concello de Muifios.

Elementos materiais e/ou inmateriais conexos: Verzas, masa de pan, chourizo, forno.

Orixe percibida: Lémbranse como comida de tempos antigos e que se deixou de facer hai décadas
(s6 recofiecido no Concello de Muifios).

Executante/s, intérprete/s e outras persoas depositarias: Todas as persoas. Elaborado por mulleres.
Modos de transmisién: De forma oral.

Estado do elemento e posibles ameazas: Como ameazas encontramos o uso cada vez menos
frecuente dos fornos tradicionais, ainda que poderian substituirse por outros fornos, e a falta de
elaboracién da receita desde hai décadas.

Viabilidade/Disponibilidade dos elementos materiais, inmateriais e recursos conexos: Boa, agés
no caso dos fornos tradicionais, substituibles por fornos modernos.

Medidas de salvagarda adoptadas: Ningunha.

Comunidades concernidas: Todas as persoas.

A bica da verza é unha especie de petisco que se facia aproveitando que se quecia o forno. Pasé-
banse polas brasas unhas follas de verza, para desinfectalas. Estirabase a folla escaldada nunha
pa (que eran redondas por diante), faciase unha pouca masa, batiase (estirdbase) sobre ela até
ficar como unha empanada, despois espetabanselle unhas lascas de chourizo, pofanselle outras
follas de verza por riba e ia ao forno entre as verzas.




BICA OU BOLO DA PEDRA

Patrimonio inmaterial. Técnicas artesanais tradicionais.
Concellos de Entrimo, Lobeira, Bande e Lobios.

Elementos materiais e/ou inmateriais conexos: O proceso de elaboracién do pan.

Orixe percibida: Relaciénase a orixe co proceso de elaboracién do pan.

Executante/s, intérprete/s e outras persoas depositarias: Todas as persoas.

Modos de transmisién: Oralmente.

Estado do elemento e posibles ameazas: Xa case non se elabora o pan nas casas. Facil acceso
ao pan a través do comercio. As tentativas de recuperacién do ciclo do pan permiten manter o
cofiecemento sobre o seu proceso de elaboracién. Sobre a bica ou bolo do pan, ao ser un comple-
mento en caso de se acabar o pan, pode conservarse o cofiecemento de como se facia pero non
existe un proceso de recuperacién similar ao do ciclo do pan.

Viabilidade/Disporibilidade dos elementos materiais, inmateriais e recursos conexos: Regular.
Non se encontraron pedras sobre as que facer a bica ou bolo do pan. No entanto, para a elabo-
racién da masa recupéranse o traballo da malla, muifios e fornos.

Medidas de salvagarda adoptadas: Proceso de recuperacién dos bens necesarios para a elabora-
cién do pan. Non se aprecian traballos de recuperacién da propia bica ou bolo do pan.
Comunidades concernidas: Todas as persoas.

Referencias bibliogréficas, audiovisuais e arquivisticas: Descofecidas.

Faciase cando se acababa o pan. Habia unha pedra duns 3 a 5 centimetros de grosor, quentaba-
se a pedra na lareira, cando estaba quente botébaselle a masa do pan por riba e despois poiase
a un lado en vertical ou inclinada para que se cocer coa calor indirecta do lume, iase virando para
que lle dese por todo. Dito asociado: “Quen non come pan, come bica”.

N
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ELABORACION DO LICOR CAFE

Patrimonio inmaterial. Técnicas artesanais tradicionais.
Reserva da Biosfera Transfronteiriza Gerés-Xurés

Elementos materiais e/ou inmateriais conexos: Café, augardente, azucre.
Orixe percibida: As xeraciéns mais novas identifican o licor café como sendo orixinario doutras
zonas da provincia, mais segundo informaciéns recollidas das persoas méis ancids, existe memo-
ria viva da elaboracién de licor café na zona no primeiro cuarto do século XX, sendo que nalgin
caso a tradicién vifia xa cando menos dos avés, o cal por tanto leva ao século XIX as orixes das
que existe memoria indirecta.
Executante/s, intérprete/s e outras persoas depositarias: Todas as persoas.
Modos de transmisién: Oralmente, por tradicién familiar ou recollendo receitas de diversas fontes
(escritas, audiovisuais, etc.).
Estado do elemento e posibles ameazas: Boa, ningunha ameaza evidente.
Viabilidade/Disporibilidade dos elementos materiais, inmateriais e recursos conexos: O augar-
dente ten en moitos casos que ser comprado xa que apenas se produce na zona. O café foi
durante boa parte do século XX un dos produtos que mais se traia de contrabando desde Portugal.
Comunidades concernidas: Todas as persoas.
Referencias bibliogréficas, audiovisuais e arquivisticas:

e DeHistoria: Historia breve do licor café:. <http://www.dehistoria.net/wp-content/

uploads/2015/02/historialk.pdf> [13/01/2016)].

Como no resto da provincia de Ourense, nos seis concellos da Reserva da Biosfera Transfronteiriza
Gerés-Xurés defectouse como tradicional a elaboracién caseira de licor café. Segundo informa-
ciéns recollidas das persoas mais anciés, existe memoria viva da elaboracién de licor café na
zona no primeiro cuarto do século XX, sendo que nalgin caso a tradicién vifia xa cando menos
dos avés, o cal por tanto leva ao século XIX as orixes das que existe memoria indirecta. A sia
elaboracién deixou de ser tan comin e habitual a partir da Guerra Civil e até os anos 70, cando
se volveu popularizar.

Recolléronse varias receitas:

* A mdis antiga e recofiecida como a mdis tradicional: para media ola (8 litros) de augar-
dente engddese 1/2 quilo de café, 1/2 quilo de azucre e 1 casca de laranxa.

e Outra receita recofiecida como tradicional elabérase con augardente, graos enteiros de
café, azucre e noces enteiras sen casca.

®  Receita mdis moderna traida doutra parte da provincia: 50 gr. de café (por litro de au-
gardente), 300 gr. azucre (por litro de augardente), 1 ou 2 paus de canela, 1 casca de
limén ou de laranxa, un pouco de chocolate de facer (metade da libra, méis ou menos).




ELABORACION DO REQUEIXO

Patrimonio inmaterial. Técnicas artesanais tradicionais.
Reserva da Biosfera Transfronteiriza Gerés-Xurés.

Elementos materiais e/ou inmateriais conexos: O leite de vaca fresco e sen pasteurizar.

Orixe percibida: A poboacién consultada recofiece que a elaboracién do requeixo pasou de
xeracién en xeracién desde que se ten memoria.

Modos de transmisién: Oralmente, a través de miltiples publicaciéns e via internet.
Viabilidade/Disponibilidade dos elementos materiais, inmateriais e recursos conexos: Na maior
parte dos casos a falta de vacas fai inviable facer requeixo porque o leite comprado non ten sufi-
ciente graxa. Isto facilita que se corte a transmisién xeracional.

Comunidades concernidas: Sé6 mulleres.

Faise con de leite de vaca, sobre todo no verédn pola calor, o cal fai que calle facilmente. Hai
que tomar o leite (callalo), despois tiraselle a tona e ponse & parte. Ao leite tiraselle entén o soro
péndoo a escorrer nunha bolsa. Cando xa non ten soro, bétase nun recipiente e mestiraselle a
tona que estaba separada para que o requeixo sexa méis compacto e cremoso. Gardado na
neveira pode aguantar catro ou cinco dias. Cémese como sobremesa s6 ou acompafiado con mel
ou azucre.




O BUCHO (SOBREMESA)

Patrimonio inmaterial. Técnicas artesanais tradicionais.
Concellos de Entrimo e Lobios.

Elementos materiais e/ou inmateriais conexos: Vexiga de porco, ovos, farifia, azucre, manteiga,
anis.

Orixe percibida: Relaciénase coa matanza do porco e co Entroido.

Modos de transmisién: De forma oral.

Viabilidade/Dispoiibilidade dos elementos materiais, inmateriais e recursos conexos: A vexiga do
porco estd relacionada coa matanza do porco, a cal é cada vez menos frecuente debido & perda
de poboacién da zona.

Comunidades concernidas: Todas as persoas.

O bucho & unha sobremesa feita coa vexiga do porco cocida e chea de pan, ovo e azucre. En-
chese a vexiga do porco con moitos ovos e farifia de trigo e un pouco de manteiga e se se quere
un pouco de anis. Cécese, logo quitaselle a pel e fica un doce con forma de “globo” que sabe
parecido ao roscén. Faciase no Entroido.




O CICLO DO PAN

Patrimonio inmaterial. Técnicas artesanais tradicionais.
Reserva da Biosfera Transfronteiriza Gerés-Xurés.

Elementos materiais e/ou inmateriais conexos: Fornos, muifios, airas e canastros. No momento en
que se cocia era habitual que se xuntase moita xente no forno para contar contos, cantar cantigas, efc.
Executante/s, intérprete/s e outras persoas depositarias: Todas as persoas.
Modos de transmisién: De forma oral.
Estado do elemento e posibles ameazas: A actual comercializacién do pan e o abandono dos
labores de elaboracién do pan por parte das comunidades.
Viabilidade/Dispofibilidade dos elementos materiais, inmateriais e recursos conexos: Regular,
debido ao abandono de parte dos elementos relacionados e do traballo no campo.
Medidas de salvagarda adoptadas: Procesos de recuperacion do pan e achegamento deste co-
fiecemento & sociedade, como a recreacion no Puxedo, no concello de Lobios, ou a festa do pan
de Pereira, Bande.
Comunidades concernidas: Todas as persoas e asociaciéns locais.
Referencias bibliogréficas, audiovisuais e arquivisticas:

®  Museo do Pobo Galego (2002). Unidades didécticas: o pan. Departamento de Educaciéon

e Accién Cultural do Museo do Pobo Galego.

O pan foi, e ainda &, un alimento imprescindible, base da nosa alimentacién. Na érea que abran-
gue a Reserva da Biosfera Transfronteiriza Gerés-Xurés (RBTGX) a maior parte das familias elabo-
raban e cocian o seu propio pan, e mostra deste feito & a abundancia de construciéns destinadas
a este labor, tales como muifios, fornos ou minas, que se empregaban para a sta conservacién

nos meses de calor.

Pan e elementos relacionados no forno comunitario de Facés (Lobeira).




O proceso de elaboraciéon do pan é un proceso longo no tempo e laborioso, que comeza coa
sementeira e recolleita dos cereais necesarios. En concreto, na zona da RBTGX o pan mais comién
era o de farifia de centeo e de millo. No caso do millo, recéllese o cereal para despois realizar a
esfolla, que separa a espiga da palla. Unha vez limpa a espiga, gérdase no canastro ou hérreo
até o momento en que se debulle para obter o gran necesario para moer. Pola sta parte, a planta
do centeo requiria das tarefas da malla. A malla realizdbase na aira, que podia ser propia ou
comunal, nesta Oltima segundo as quendas de uso previamente fixadas. Estendianse os mollos de
centeo en ringleiras e deixdbanse secar un pouco ao sol. No momento concreto da malla facianse
dias ringleiras de persoas, unhas en fronte das outras, que portaban uns mallos (formado por
dias pezas de pau unidas por unha correa, de xeito que se amarra pola parte méis longa e se
golpea pola méis pequena) e ian batendo no centeo alternativamente. Dabaselle a volta ao centeo
e volvia repetirse a operacién. Unha vez mallado, recolliase o cereal e aventdbase, que consistia
en levantar un pouco o cereal e deixalo caer para que o vento levase os restos de palla. Recéllese
o gran e gérdase en arcas ou tullas. Normalmente participaban deste labor varios vecifios do
lugar e ao remate era frecuente que a propietaria ou propietario convidara os participantes na
malla a unha merenda ou xantar. O gran resultante da malla ou de debullar levabase a algin dos
muifios de herdeiros ou privados mais préximos para sia moenda e asi conseguir a farifia con
que amasar.

Unha vez obtida a farifia, iniciase o proceso de elaboracién do pan propiamente. Polo xeral, o
dia anterior & coccién faciase unha pilla de masa que se amasaba co isco e que se deixaba na
artesa para fermentar (coa intencién de empregalo ao dia seguinte para facer a masa do pan).
O isco consistia nun anaco de masa que se gardaba dunha cocedura anterior e que facia de
fermento. Para a conservacién do isco, gardabase rebozado en sal gordo nunha folla de verza e
metiase dentro dunha cunca. No propio dia en que se ia cocer, peneirdbase a farifia milla (branca
ou amarela) e a centea para quitarlle as impurezas e mesturabase, amasébase ben esta farifa co
fermento e a seguir engadiaselle auga morna e unhas areas de sal (previamente diluido en auga).
Unha vez ben amasada, deixdbase repousar a masa nun cesto e tapédbase até que levedase. Para
a tapar, normalmente empregdbase unha saba de lifio gorda ainda que, segundo contan, se se
tapaba coa chaqueta dun home levedaba mais pronto. Pofiiase, preferiblemente, preto dun lugar
quente, como a lareira, coa intencién de que levedase con maior rapidez.

Entre tanto a masa leveda, quéntase ben o forno, até chegar & temperatura requirida. Unha vez
temos levedada a masa e antes de enfornar, é preciso retirar as brasas -para o que se empregaba
un aparello de madeira denominado rodo- e varrer o forno co trote, feito dos tascos do lifio atados
a un pau en forma de vasoira e humedecidos. Parte das brasas que se retiran poden deixarse
arrimadas ao forno para garantir que o calor se mantefia durante méis tempo.

A seguir cértase a masa en anacos, “platéase” (que é como se denomina na zona a darlle forma
ao pan cun prato) e introdicese no forno coa axuda dunha pa de ferro ou de madeira. Antes de
meter o pan no forno féiselle unha marca ou corte para que o pan abra. A porta do forno selébase
con restos de masa ou con bosta mesturada con auga e deste xeito evitase que escape o calor.
Tamén é habitual facer o que se denomina a cora: un lume na porta para que se conserve mellor o
calor e que se realiza cando se enforna e cando se quita o pan. O tempo de cocedura varia pero
estimase que debe cocer durante dias horas aproximadamente. Unha vez cocido sécase do forno,
déixase arrefriar no galleiro e queda listo para o levar para a casa.
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O CHOURIZO GORDO, O SALCHICHO E A FIGADEIRA

Patrimonio inmaterial. Técnicas artesanais tradicionais.
Reserva da Biosfera Transfronteiriza Gerés-Xurés.

Elementos materiais e/ou inmateriais conexos: Carne, graxa e visceras de porco, nabo, allo, ce-
bola, allo, sal, cabazo, pemento, ourego e loureiro.

Orixe percibida: Relaciénase coa matanza do porco.

Modos de transmisién: De forma oral.

Estado do elemento e posibles ameazas: A perda de habitantes do rural e o envellecemento da
poboacién provocan que cada vez haxa menos matanzas do porco e, por tanto, menor aprovei-
tamento da sba carne para elaborar produtos derivados.

Viabilidade/Disponibilidade dos elementos materiais, inmateriais e recursos conexos: Ao haber
menos matanzas do porco hai menor disponibilidade dos produtos derivados.  Moitas  casas
ainda fan a matanza do porco e estas receitas relacionadas non se perderon totalmente.

Tanto o chourizo gordo como o salchicho e a figadeira son exemplos do aproveitamento de dife-
rentes partes do porco e da sia conservacién.
¢ Tradicionalmente para o chourizo gordo faciase primeiro o cocedallo: cocianse os ésos,
dos cales se extraia a graxa para os chourizos. Esa graxa, nabo, allo, cebola, pemento,
sal e cabazo son os ingredientes fipicos do chourizo gordo.
e O salchicho é parecido, sendo un tipo de chourizo méis delgado que leva: a carne, ce-
bola, allo, ourego e un pouco de vifio branco.
¢ Afigadeira era unha comida feita no dia da matanza que podia levar diferentes visceras
e da cal participaba a vecifianza. Unha das comidas elaborabase con sangue callado de
porco, cebola, figado, pemento, loureiro e sal.




O RELON

Patrimonio inmaterial. Técnicas artesanais tradicionais.
Concello de Entrimo.

Elementos materiais e/ou inmateriais conexos: Grans de cereal, muifo.

Orixe percibida: Lémbrase desde sempre, pasando de xeracion en xeracion e esté relacionado co
ciclo de elaboracién do pan (sé recollido no Concello de Entrimo).

Executante/s, intérprete/s e outras persoas depositarias: Todas as persoas.

Modos de transmisién: De forma oral.

Estado do elemento e posibles ameazas: Xa practicamente non se utiliza debido ao abandono
case xeral da plantacién de cereais, dos muifios e da moenda do gran. O abandono da planta-
cién de cereais e do seu posterior tratamento fai que o relén xa non estea dispofible como anti-
gamente e que se perdan os usos. A isto debemos engadir as mudanzas na alimentacién dadas
nas Gltimas décadas.

Viabilidade/Dispofibilidade dos elementos materiais, inmateriais e recursos conexos: Case inexis-
tente xa que apenas restan algins muifios que moian e xente que plante cereais. Tefien pouca
viabilidade debido sobre todo ao abandono do uso dos muifios e as mudanzas na alimentacion.
Medidas de salvagarda adoptadas: Ningunha.

Comunidades concernidas: Todas as persoas.

O relén é a casca esmivzada dos grans de millo ou centeo que ao moer se separa da farifia.
Tamén se cofiece como farelo. Despois da moenda, lavébase moito para tirarlle a casca, a cal se
aproveitaba para os animais. Tifia os mesmos usos que o arroz, xa que a aparencia e consistencia
eran semellantes. Podiase facer tanto doce como salgado. Xa practicamente non se utiliza debido
ao abandono case xeral da plantacién de cereais (excepto millo para alimentacién animal), dos
muifios e da moenda do gran.
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O ROSCON

Patrimonio inmaterial. Técnicas artesanais tradicionais.
Reserva da Biosfera Transfronteiriza Gerés-Xurés.

Elementos materiais e/ou inmateriais conexos: Ovos, azucre e farifia.

Orixe percibida: A poboacién consultada recofiece que a elaboracién do roscédn pasou de xera-
cién en xeracién desde que se ten memoria.

Executante/s, intérprete/s e outras persoas depositarias: As mulleres.

Modos de transmisién: De forma oral ou mediante publicaciéons especificas.

Estado do elemento e posibles ameazas: Boa, non se perciben ameazas especificas para a sta
transmisiéon e mantemento.

Viabilidade/Dispoibilidade dos elementos materiais, inmateriais e recursos conexos: Actualmente
a dispofibilidade é total, ainda que se recofiece que a calidade dos produtos fai variar a calidade
final do roscén. Recoméndase, por exemplo, usar ovos da casa.

Medidas de salvagarda adoptadas: Recollida da receita en diversas publicaciéns.

Comunidades concernidas: Todas as persoas. Elaborado por mulleres.

O roscén é un dos doces mais cofecidos en todo o territorio galego da Reserva da Biosfera
Transfronteiriza Gerés-Xurés. Faise para dias festivos e elabérano sobre todo as mulleres. A receita
tradicional méis estendida é a seguinte (as cantidades son orientativas e poden variar):

- 9 ovos.

- 9 colleres colmadas de azucre.

- 9 de farifia triga.

Mestiranse os ovos e o azucre e batense uns 20 minutos sempre na mesma direccion até que a
mestura estea espesa como se tivese farifia. XOntase a farifia e reméxese, botase nun molde e méte-
se no forno prequentado a moita temperatura. Cando comece a coller cor, dependendo do forno,
pode pérse por riba unha folla de verza (ou papel albal ou de forno) para que non se queime.
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AS CHANCAS E AS ABARCAS

Patrimonio inmaterial. Técnicas artesanais tradicionais.
Reserva da Biosfera Transfronteiriza Gerés-Xurés.

Elementos materiais e/ou inmateriais conexos: Madeira e coiro.
Orixe percibida: Reconécese o seu uso desde a antigiidade sen pode establecer unha orixe concreta.
Modos de transmisién: De forma oral e mediante publicaciéns.
Estado do elemento e posibles ameazas: A falta de uso, a sta substitucién por outros calzados con
novos materiais fai con que non se fransmita a sabedoria sobre a sta fabricacién, ainda que no
caso das chancas existe unha pequena recuperacién a nivel artesanal noutras partes de Galicia,
ademais de mantérense en uso para eventos concretos, como o Entroido.
Comunidades concernidas: Todas as persoas.
Referencias bibliogréficas, audiovisuais e arquivisticas:

® lorenzo, Xaquin (1983): Os oficios. Biblioteca bésica da cultura galega, Volume 14.

Editorial Galaxia.
e Dicionario da vestimenta tradicional galega, dispofible en lifia: <http://dvtg.msoutopico.

es> [15/01/2015]

As chancas (tamén chamadas zocos) e as abarcas eran o calzado tradicional mais utilizado na
zona até aproximadamente mediados do século XX. As abarcas eran un calzado de coiro de be-
cerro ou cabra sen curtir cos bordos dobrados cara arriba, que se axustaban ao pé con correas.
Utilizabanse no veran e mais as mulleres. As chancas (ou zocos) tifian as solas de madeira de
salgueiro ou de bido (méis resistente) e a parte superior era de coiro, atadas con amallés. Eran
normalmente feitas nas casas polos homes con madeira de salgueiro ou de bido (para as solas),
sendo o salgueiro mdis resistente. Forman ainda hoxe parte do traxe de Entroido de Troteiro.
Nalgins casos pifianse polainas por riba das chancas para protexer as pernas. Adoitaban ser de
coiro curtido/pelica ou cabedal, ainda que tamén se recolleu que podian ser de colmo.
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A COROZA

Patrimonio inmaterial. Técnicas artesanais tradicionais.
Reserva da Biosfera Transfronteiriza Gerés-Xurés.

Elementos materiais e/ou inmateriais conexos: Colmo ou xuncos.
Orixe percibida: Utilizdbase para protexerse da choiva ao andar co gando ou nos traballos do
campo e do monte.
Modos de transmisién: De forma oral e mediante publicaciéns.
Estado do elemento e posibles ameazas: A perda do seu uso, o abandono do rural e a utilizacién
de novos materiais para a vestimenta son as maiores ameazas.
Viabilidade/Disponibilidade dos elementos materiais, inmateriais e recursos conexos: Regular,
debido a que xa non se planta tanto centeo como antigamente.
Medidas de salvagarda adoptadas: Ningunha.
Comunidades concernidas: Todas as persoas.
Referencias bibliogréficas, audiovisuais e arquivisticas:
® lorenzo, Xaquin (1983): Os oficios. Biblioteca bésica da cultura galega, Volume 14.
Editorial Galaxia.
e Dicionario da vestimenta tradicional galega, dispofiible en lifia: <http://dvtg.msoutopico.
es>[15/01/2015]

Capa feita de colmo ou xuncos para protexer da choiva. Podia ser de das pezas ou s6 unha,
habendo diferenza entre a coroza de muller e de home. Pédese coser con colmo mesmamente,
ainda que nos (ltimos tempos tamén que se facia con arame.

Detalle de coroza de colmo de Vilar

(Calvos de Randin).

Coroza de colmo de Vilar (Calvos de Randin).
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O CURUCHO OU CARAPUZO

Patrimonio inmaterial. Técnicas artesanais tradicionais.
Reserva da Biosfera Transfronteiriza Gerés-Xurés.

Elementos materiais e/ou inmateriais conexos: Restos de roupas vellas.

Orixe percibida: Empregada para axudar nos traballos do campo polas mulleres, sobre todo para
o transporte de material.

Executante/s, intérprete/s e outras persoas depositarias: As mulleres.

Modos de transmisién: De forma oral.

Estado do elemento e posibles ameazas: A falta de uso e de elaboracién de novos curuchos e a
substitucién por novos tecidos son as maiores ameazas.

Viabilidade/Dispoiibilidade dos elementos materiais, inmateriais e recursos conexos: Deixaron de
elaborarse porque tamén se deixou de traballar cos teares.

Medidas de salvagarda

adoptadas: Ningunha.

Carapucha longa de
diferentes lonxitudes,
que pode chegar até os
xeonllos. Utilizabana sé
as mulleres para nos tra-
ballos do campo facilitar
o transporte de feixes,
cestos e outros elementos.
Elaborébanse no tear con
restos de roupa vella, o
que facia que tivese di-
ferentes cores (igual que
a manturra). Axudaba a
protexerse do sol e a ca-
lor, non protexia do frio
nin da choiva. Ainda se
encontraron persoas que
a utilizan, mais reconiéce-
se que xa non se fan.

Curucho da llla (Entrimo).
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O MANDIL DE PICOTE

Patrimonio inmaterial. Técnicas artesanais tradicionais.
Reserva da Biosfera Transfronteiriza Gerés-Xurés.

Elementos materiais e/ou inmateriais conexos: Picote.
Modos de transmisién: De forma oral.
Estado do elemento e posibles ameazas: Xa non se produce a materia prima nin hai teares tra-
dicionais en uso para facer os mandis. Existen ademais novos materiais coas mesmas funciéns.
Comunidades concernidas: Todas as persoas.
Referencias bibliogréficas, audiovisuais e arquivisticas:

® lorenzo, Xaquin (1983): Os oficios. Biblioteca basica da cultura galega, Volume 14.

Editorial Galaxia.
e Dicionario da vestimenta tradicional galega, dispoible en lifa: <http://dvtg.msoutopico.

es> [15/01/2015]

O mandil era unha peza elaborada con picote (tecido de lifio e estopa ou de lifio e la, feito nos
teares). Ten diferentes alturas, sendo a habitual que chegara polos xeonllos. Empregada tanto por
homes como por mulleres, era practica como roupa de traballo para levar o gando ao monte. Fre-
cuentemente a xente tifia varias e usaba as mellores, normalmente negras, para ir @ igrexa ou para
eventos relevantes, as de peor calidade utilizébanse para arredar o frio no traballo do exterior.
Un dos lados menores pode estar engurrado por medio dunha fita que sobresae dos lados para

atala cando se precisa.

Mandil (Vilar, Calvos de Randin).
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LENDA DAS SERPES

Patrimonio inmaterial. Tradiciéns e expresidns orais, incluida a lingua como vehiculo do patrimo-
nio cultural inmaterial.
Concello de Entrimo.

Elementos materiais e/ou inmateriais conexos: Penedos no lugar das Serpes, ao norte do rio Pacin.
Orixe percibida: Lenda de transmisién oral que pasa de xeracién en xeracién desde que se ten
memoria.

Executante/s, intérprete/s e outras persoas depositarias: Todas as persoas.

Modos de transmision: De forma oral e mediante publicaciéns.

Estado do elemento e posibles ameazas: Como posibles ameazas encontramos o seu esquecemen-
to por despoboamento do rural e envellecemento da poboacién.

Viabilidade/Dispofiibilidade dos elementos materiais, inmateriais e recursos conexos: As pedras
relacionadas estan cubertas pola maleza e moveuse unha das pedras ao abrir unha pista préxima.
Medidas de salvagarda adoptadas: Recollida en publicaciéns.

Comunidades concernidas: Todas as persoas.

Referencias bibliogréficas, audiovisuais e arquivisticas:

* De Castro Garcia, L. (1968): “La leyenda en la pesquisa prehistérica. (Tres leyendas,
tres monumentos)”. Separata da Revista de etnografia n® 20 do Museu de Etnografia e
Historia. Junta Distrital do Porto.

*  Novoa Blanco, Manuel (1989): “As Serpes: Un lugar de culto precristiano en Entrimo?2”,
Manuel Novoa Blanco, en Todo Entrimo, Boletin Informativo do Concello, n®1, péxinas
14-16, Secretaria do Concello, primeiro semestre de 1989.
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A lenda das serpes contase na zona de Entrimo e ainda vive na memoria das persoas maiores,
ainda que se recofiece que se estd a perder. A lenda di que a aldea do Casal (Entrimo) estaba
ameazada por un monstro, un bicho enorme que non sabian o que era, que vifia e arrasaba todo.
Vivia no monte. Cando tifia fame era como se estivese aletargado e cando espertaba tifia que
comer e baixaba & aldea do Casal, que era o que lle quedaba méis preto. Arrasaba as fincas
todas, comia animais, a xente e comia todo. Cando estaba farto marchaba. A xente tifia medo de
ir até o sitio onde se pensaba que se agochaba. Como non podian seguir asi, foron falar con el
os homes e o monstro pixelles unha condicién, que cada certo tempo, por exemplo unha vez ao
ano, tifian que lle levar unha moza solteira xa que el tifia que se alimentar e que coa moza xa se
conformaba. Entén levabanlle a moza para comer e a aldea ficaba tranquila. Cando comezaron
a levarlle as mozas viron que era unha serpe enorme, como un dinosauro. Ao pouco xa cansaron
do trato porque para o que lle tocaba de levar a filla era unha pena. Un dia tocoulle a un pai ter
que ir coa filla. A rapaza ia toda tranquila e ia a tranquilizar a seu pai, “ti non tefias pena que
eu non tefio medo ningin” e el fa a chorar. ia a consolar o pai e a rezar, até que chegaron ao
punto sinalado onde a tifia que deixar. Os pais nunca vian a serpe, deixdbana naquel punto &
beira do rio (é un campo pequeno que segundo a vecifianza ainda se pode ir ver). O pai deixou
ali a moza, e veu de volta a chorar. Ela sentou e, como tifia unha melena moi longa, comezou a
mollar as mans na auga e a facer trenzas no pelo, e tamén lle cantaba e rezaba & Virxe para que
lle axudara a non ter medo. Pouco tempo despois sentiu o pisar forte do bicho que baixaba polo
monte abaixo. Ela seguiu tranquila a se peitear e a rezar sen darse a volta. No momento en que
chegou a serpe e abriu a boca para a comer, apareceu a Virxe e dixolle “non tefias medo, que a
ti non te come”. A Virxe colleu unha areifia no rio, segundo contan a areifia mais pequenifia que
habia no rio, e botoulla & serpe e a serpe partiuse en dous e petrificouse. A moza seguiu viva e a
Virxe desapareceu. Por moito que mirou e rebuscou, non viu madis & Virxe, sé viu os dous anacos
da pedra, que parecen unha serpe. Entén a moza foise para a casa e cando a viu seu pai botou
as mans & cabeza e dixo, “e tu como fuxiche2 Agora si que vai ser!”. Pensou que dera a volta co
medo, que non esperara que vifiera o bicho comela. Ela dixo, “non, nada, non pasou nada. Eu
non fuxin, non.”. E non lle cria que non fuxira nin que lle aparecera a Virxe e queria levar a filla
de volta. Xuntose a vecifianza e famén ninguén lle cria ao mesmo tempo que tifian medo de vir ver
por se tropezaban co bicho. “Vinde, vinde, que é verdade”, dixo a moza. Entén foron e viron ali
a pedra que estd partida ao medio, e de feito estd ali a pedra partida ao medio.

Sobre a localizacién Luis de Castro Garcia recolle na sta publicacion “La leyenda en la pesquisa
prehistérica (fres leyendas, tres monumentos)” (1968) que o lugar orixinal da historia poderia ser
ao norte do rio Pacin, na ladeira do monte dos Castelos, xa que o lugar recibia o nome de “As
Serpes” e que fica préximo da Pia da Moura. Esta informacién coincide coa recollida nas entrevis-
tas realizadas para este proxecto.




LENDA DA PIA DA MOURA

Patrimonio inmaterial. Tradiciéns e expresions orais, incluida a lingua como vehiculo do patrimo-
nio cultural inmaterial.
Concello de Entrimo.

Elementos materiais e/ou inmateriais conexos: Os penedos da Pia Moura, o rio Pacin, o Pozo

dos Mouros e outros elementos da contorna. Coordenadas aproximadas: 41° 56’ 0.97” N, 8°

5'26.06" W.

Orixe percibida: As lendas foron transmitidas de xeracién en xeracién, habendo moltiples versiéns

e interpretacions.

Executante/s, intérprete/s e outras persoas depositarias: Todas as persoas.

Modos de transmisién: De forma oral e mediante publicaciéns.

Estado do elemento e posibles ameazas: A perda de poboacién do rural favorece a desaparicién

das lendas e contos de transmisién oral.

Viabilidade/Disponibilidade dos elementos materiais, inmateriais e recursos conexos: E dificil ac-

ceder a algins dos elementos que aparecen nas lendas porque en certas zonas hai moita maleza.

Medidas de salvagarda adoptadas: O castro da Pia da Moura foi escavada no ano 2014 e reo-

liz&ronse algunhas limpezas de maleza na zona.

Comunidades concernidas: Todas as persoas.

Referencias bibliogréficas, audiovisuais e arquivisticas:

e De Castro Garcia, L. (1968): “La leyenda en la pesquisa prehistérica. (Tres leyendas,

tres monumentos)”. Separata da Revista de etnografia n® 20 do Museu de Etnografia e
Historia. Junta Distrital do Porto.

A lenda da Pia da Moura recéllese no concello de Entrimo e estd relacionada cuns penedos do
Monte dos Castelos, situado entre os rios Limia e Pacin. Existen diferentes versiéns, entre elas a
seguinte recollida na Terraché (Entrimo):

Nun dos penedos hai unha pia, e por riba del hai outro penedo, sobre o cal hai unha pia moi
grande no medio. Ao redor desta pia hai uns ocos, como cadeiras feitas na pedra. Dise que ali
era onde os mouros tifian reuniéns, onde sentaban e o xefe daba ordes. A pia era para recoller
a auga para se lavaren pola mafié. De ai o nome “pia da moura”. Tamén se conta que desde
aquel coto habia uns pasadizos e unhas minas, xa que resultaria imposible baixar desde ali doutra
forma. Contébase que vifian buscar a auga ao rio por un pasadizo para non seren vistos. Nese
rio, o Pacin, hai un sitio que lle chaman o Pozo dos Mouros, porque habia o que parecia a saida
dunha mina que fica en alto, non a rente da auga. No penedo dos Caifios, que é chairo no cumio,
contébase que, cando facia sol, ali os mouros pufian as meadas de ouro ao sol a secar.

Luis de Castro Garcia recolle na sta publicacién “La leyenda en la pesquisa prehistérica (tres
leyendas, tres monumentos)” (1968) outras lendas diferentes. Unha delas di que habia na Pia da
Moura unha caverna na que vivia unha moura da que se namoraba calquera mozo que a vise
en noite de luar. O mozo ficaria tan namorado que non poderia marchar do seu lado. Outra das
lendas di que habian quen aseguraba ter visto a moura cun céntaro de ouro na cabeza, recoller
auga no rio Pacin e que ali chegara por un pasadizo, que comunicaria a parte baixa da Pia da
Moura co Pozo dos Mouros.

Nas proximidades encontrase tamén o castro denominado “Os Castelos-Pia da Moura”.




LENDA DO LOBO DA XENTE

Patrimonio inmaterial. Tradiciéns e expresiéns orais, incluida a lingua como vehiculo do patrimo-
nio cultural inmaterial.

Concello de Bande.
Coordenadas do foxo de lobo das Covateiras: 42°03'07.4"N, 7°55'45.7"W

Elementos materiais e/ou inmateriais conexos: Foxo de lobo das Covateiras (Bande).
Modos de transmisién: De forma oral e mediante publicaciéns.
Estado do elemento e posibles ameazas: A perda de poboacién no rural e o esquecemento das
lendas de memoria oral.
Viabilidade/Disponibilidade dos elementos materiais, inmateriais e recursos conexos: Boa.
Referencias bibliogréficas, audiovisuais e arquivisticas:
e Reigosa Carreiras, A.; Miranda, X.; Cuba Rodriguez, X.R. (1999): Diccionario dos seres
miticos galegos. Vigo, Ediciéns Xerais de Galicia.
e Pérez Lépez, D. (2010): Os foxos do lobo: a caza do lobo na cultura popular. A Corufia,
Editorial Canela.

Existe unha lenda popular segundo a cal o foxo do lobo das Covateiras (Bande) foi construido
exclusivamente para cazar o lobo da xente, o cal se alimentaba s6 de persoas e ia vestido cunha
capa negra. Non hai constancia de que chegase a caer na trampa. A forma en cruz do foxo é
pola intencién de dar cobertura a todas as poboaciéns que rodean a Serra, de ai as catro conver-
xencias, aproveitadas segundo por onde vifiese a batida.

Esta & unha das moitas historias sobre o lobo da xente que se poden encontrar por todo o territorio
galego, sendo unha especie de lobishome especial.

AN




LENDA DO ENCANTO DO SALGUEIRON

Patrimonio inmaterial. Tradiciéns e expresiéns orais, incluida a lingua como vehiculo do patrimo-
nio cultural inmaterial.
Salgueirén, Serra do Quinxo, Concello de Entrimo.

Modos de transmisién: De forma oral.

Estado do elemento e posibles ameazas: A perda de poboacién no rural e o esquecemento das
lendas de memoria oral.

Medidas de salvagarda adoptadas: Ningunha.

Comunidades concernidas: Todas as persoas.

O Salgueirén é un lugar na Serra de Quinxo (Entrimo), que é onde transcorre a lenda. Dise que uns
homes que ian mercar un marroncifio & Feira de Entrimo, ao pasar polo Salgueirén aparecéuselles
unha moza fermosisima que lles dixo que os acompaiiaba xa que ela tamén ia mercar. Cando
estaban a piques de chegar a moza desapareceu... A xente maior dixolles aos homes que se trata-
ba do encanto de Salgueirén, que era unha moza que se aparecia como unha serpe @ que habia
que facerlle sangue na cabeza para liberala: “Eu estou no encanto de Salgueirén e o que me tire
de ali levaré fortuna para toda a vida, s6 o manto que levo é de ouro”, “Saio en figura de serpe
pero non lle fago dano a ninguén, tefien que me facer sangue na cabeza para liberarme da mifia
pena... Levo ali 10 anos e se non me liberan débraseme a pena outros 10 anos”.

O encanto de Salgueirén estd preto da fonte e dun salgueiro meténdose nunha fraga que esté ali
préxima.

En tempos recentes, cando chegou xente de Portugal para facer pisos na zona a xente dicialles que
debian “ter tirado o encanto de salgueirén” para facer tanta fortuna en tan pouco tempo. Céntase
de xente que subia & zona na procura da serpe, e mesmo dalgin que a atopou e non se atreveu
a facerlle sangue.




LENDA DA CASA DA MOURA

Patrimonio inmaterial. Tradiciéns e expresidns orais, incluida a lingua como vehiculo do patrimo-
nio cultural inmaterial.
Santiago, Rubiés dos Mixtos, Concello de Calvos de Randin.

Elementos materiais e/ou inmateriais conexos: O Penedo da Moura, nas proximidades da vila de
Santiago (Rubids dos Mixtos, Calvos de Randin).
Orixe percibida: As lendas sobre mouras e mouros foron transmitidas de xeracién en xeracién,
habendo miltiples versiéns e interpretacions tanto sobre as propias historias como sobre a orixe e
fisionomia das mouras e mouros.
Executante/s, intérprete/s e outras persoas depositarias: Todas as persoas.
Modos de transmision: De forma oral e mediante publicaciéns.
Estado do elemento e posibles ameazas: A perda de poboacion do rural favorece a desaparicién
das lendas e contos de transmision oral.
Viabilidade/Dispofibilidade dos elementos materiais, inmateriais e recursos conexos: O Penedo
da Moura é accesible.
Referencias bibliogréficas, audiovisuais e arquivisticas:
® Lépez Cuevillas, F.; Lourenzo Fernandez, X. (2005): Vila de Calvos de Randin. Santiago
de Compostela, Centro de Cultura Popular do Limia. Ed. orixinal: Vila de Calvos. Notas et
nogréficas e folkléricas. Santiago de Compostela, Seminario de Estudos Galegos, 1930.
e llinares Garcia, M. (1990): Mouros, dnimas, demonios: el imaginario popular gallego.

Madrid, Editorial Akal.
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Lenda asociada ao Penedo da Moura, nas proximidades da vila de Santiago (Rubias dos Mixtos,
Calvos de Randin). A lenda dicia que nese penedo vivia unha moura e que habia unha cova por
abaixo. Céntase que a moura se ocultaba na cova e que lle apareceu algunhas veces & xente.
Filgueira Valverde e Xaquin Lorenzo recollen na sia obra “Vila de Calvos : Notas etnogréficas e
folkléricas” (1930) a seguinte versién:

Céntase que cando pasaba por ali un pobre (noutras versiéns dise que era unha nena) de mafd
cedo para a feira do doce saiu un mouro (noutras versiéns dise que lle saiu unha moura) e pre-
guntoulle:

— E logo, para onde vai?

— Voulle para a feira mercar uns porquifios.

— E ten moito difieiro para os mercar?

— A\, sefor, eu difeiro téfolle pouquifio.

— Ben, pois vas & feira e mercas dous porcos, dos mellores que haxa. E espérasme ali, ti e mailos
que chos vendan. E despois vou eu e pagollelos.

Pasou todo segundo dixo o mouro; e o mouro quedou cun porco e o home con outro. Entén, o
mouro dixolle ao home:

— Mirq, tréeme aqui todas as mafids cedo medio neto de leite (noutras versiéns dille que lle traia
pan). Ti non chames por ninguén. Déixamo neste sitio que xa terds nel un peso todos os dias. E asi
sempre. E ten tino de non dicir nada a ninguén, que estas cousas non se poden dicir.

E por moito tempo o home levou o leite e colleu os cartos.

Mais a sta muller (nas versiéns protagonizadas por unha nena é a nai a que intervén) sempre lle
andaba dicindo:

— De onde che vefien os cartos? Porque antes non tiiamos case ningin e agora temos moitos. Ti
tes que ter unha amiga que chos dé.

E o home contestéballe:

— Non, muller, non. Ti come e bebe, e a min déixame, que eu non tefio amiga ningunha.

E ela volvia a porfiar:

— Pois ti tesmo que dicir, que de algin lado che vefen.

E tanto porfiou, e tanto fixo, que o home rematou por llo dicir.

Ao outro dia de maid foi co leite mais ao chegar ao sitio sinalado, en vez de cartos, atopou un
corno cun letreiro que dicia: “Falaches, corneaches”.




LENDA DO COTO REDONDO E DO COTO FURADO

Patrimonio inmaterial. Tradiciéns e expresiéns orais, incluida a lingua como vehiculo do patrimo-
nio cultural inmaterial.

Guxinde, na Pereira (San Facundo). Concello de Entrimo.

Elementos materiais e/ou inmateriais conexos: Montes Coto Redondo e Coto Furado.
Orixe percibida: Lenda transmitida de xeracién en xeracion.
Modos de transmisién: De forma oral.
Estado do elemento e posibles ameazas: A perda de poboacién do rural favorece a desaparicién
das lendas e contos de transmisién oral.
Referencias bibliograficas, audiovisuais e arquivisticas:
® Parque Natural Baixa Limia-Serra do Xurés: <http://www.reservabiosferageresxures.

com/Biblioteca/folletorutas.pdf>, [13/01/2016].

Entre o Coto Redondo e o Coto Furado hai uns cincuenta metros, nos cales dise que estan enterra-
dos sete caixoéns de difieiro. A tradicién di “Coto Redondo, Coto Furado onde non houbera terra

hai sete cofres de ouro enterrados”.

Igrexa da Nosa Sefora do Xurés (Lobios).
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LENDA DAS SETE VIRXES

Patrimonio inmaterial. Tradiciéns e expresidns orais, incluida a lingua como vehiculo do patrimo-
nio cultural inmaterial.
Reserva da Biosfera Transfronteiriza Gerés-Xurés.

Elementos materiais e/ou inmateriais conexos: As capelas das sete virxes.
Orixe percibida: Son lendas transmitidas de xeracion en xeracion sen unha orixe especifica mais
aléd das dadas nas propias lendas.
Executante/s, intérprete/s e outras persoas depositarias: Todas as persoas.
Modos de transmisién: De forma oral.
Referencias bibliogréficas, audiovisuais e arquivisticas:
e Risco, Vicente (1936): Geografia General del Reino de Galicia. Provincia de Orense
(dirixida por F. Carreras Candi). Barcelona, Casa Editorial Alberto Martin.

A lenda recollida hoxe en dia fala de sete irmés, cada unha con cadansta capela. Non se encon-
trou un consenso claro sobre cales son, a seguir citamos as que se mencionan con mdis frecuencia.
Delas tres estarian en Portugal: a Virgem de Anaméo, a de Boavista e da Peneda. As catro que
estarian na parte galega poderian ser: a Virxe da Sobreira (Ferreiros, Entrimo), a de Lantemil ou
a de Olelas (hai debate ao respecto, Entrimo), a da Carballeira (Entrimo), a do Viso (Lobeira) ou
a do Xurés (Lobios). Dito doutro xeito: a dos Remedios, a dos Milagros, a da Fétima, a do Cristal
e a de Santa Eufemia.

A lenda di que se ven unhas és outras desde os seus santuarios, mais que a da Peneda é a Onica
que non se ve. A mdis pequena das irmds, que foi para a Peneda, onde ninguén queria ir, dixo
“eu irei & Peneda e serei a mdis pequena mais serei a mais venerada”. Noutra versién da lenda
dixo: ““vés habedes de ir para altos onde vos vexan e eu hei de ir para onde non me vexan pero
hei de ter mais xente que vés””. Hoxe en dia é innegable que o santuario méis visitado é o da
Virgem da Peneda.
No libro “Geografia General del Reino de Galicia. Provincia de Orense” (1936), Vicente Risco
recolle a seguinte lenda sobre a orixe das irmds:
Proxima & Pena de Anamén (Anamdo, Portugal), a mesma onde se agachaba o famoso bandoleiro
Xan das Congostras (talvez o mesmo que Tomds das Quingostas), hai unha capela dedicada a
Santa Ana, e un dito:

Eu hei de subir 6 ceo

por unha cinta de la;

tefio de levar comigo

4 Sefiora de Anamén.
Pois preto desta capela hai unha pena cunha fendedura da que sairon sete irmds que se converte-
ron en virxes e residen agora naquela comarca, repartidas da seguinte maneira:
Na provincia de Ourense quedaron catro: unha é a do Viso, en Lobeira; outra estd no Xurés, en
Lobios; a outra en Sobreira, parroquia de Ferreiros, O Entrimo (este lugar tamén se ten como berce
das sete irmds) e a cuarta é a da Carballeira, en Queguas, O Entrimo. As tres que se foron a terras
portuguesas son a de Boavista en Asiera, a Virxe da Peneda e a de Anaméo que é a Santa Ana
da capela que se comentou ao comezo.

Outra lenda relacionada recollida na zona di que non se poden cortar nin podar os carballos que
estd ao redor das capelas das sefe virxes, xa que se provocaria algin desastre. Falase de mortes
recentes por terse incumprido esta lenda.




LENDA DA CACHARRA E DO ANDRES DE MUINOS

Patrimonio inmaterial. Tradiciéns e expresiéns orais, incluida a lingua como vehiculo do patrimo-
nio cultural inmaterial.
Concello de Muifios.

Orixe percibida: Céntase que sucedeu hai moitos anos.
Modos de transmisién: De forma oral.

Lenda recollida en Mugueimes (Muifios) e que ali dise que transcorreu hai moitos anos:
“Un dia de primavera, a Cacharra foi tornar a auga cerca dunha poza. Ali viu &s bruxas bailando
no borde da poza que cantaban:
‘Luns, martes son dous dias
mércores, xoves terceira e cuarta
o0 venres non se come carne
e o domingo vaise & misa’
E a Cacharra dixolles
— Ei, bruxas! Que ben bailades!
As bruxas, en gratitude, achegaronse & Cacharra e quitaronlle a chepa que levaba desde hai
moitos anos. Asi que a sefiora Cacharra foi bailando na punta do pé até a sta casa.
Ao cabo das horas pasou o Andrés de Muifios e tornou a auga e ouviu as bruxas cantar:
‘Luns, martes son dous dias
mércores, xoves terceira e cuarta
o venres non se come carne
e o domingo vaise & misa’
Entén berroulles:
— Ei, bruxas! Marchade de ail Demo de bruxas!.
Asi o escoitaron as bruxas, baixaron da poza e puxéronlle a chepa da Cacharra.
Desde ese dia o Andrés tivo chepa e estivo condenado a andar cun caldeiro na man polos montes.”
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LENDA DO PURGATORIO OU DAS PORCARIZAS

Patrimonio inmaterial. Tradiciéns e expresiéns orais, incluida a lingua como vehiculo do patrimo-
nio cultural inmaterial.
Concellos de Lobios e Bande.

Modos de transmisién: Oralmente e a través de publicaciéns.
Estado do elemento e posibles ameazas: A perda de poboacién do rural favorece a desaparicién
das lendas e contos de transmisién oral.

A lenda conta que antigamente se levaban as persoas maiores que xa non podian traballar a
algdn lugar no monte (no caso de Bande faldbase do Purgatorio da Gafidoira e no de Lobios
das Porcarizas), do que non podian voltar e onde acababan morrendo (comidos polos lobos, os
bichos, etc.). Dise que unha vez un fillo levou seu pai a ese lugar no monte e que o pai lle dixo,
“mira, séntame aqui nesta pedra e déixame aqui, que aqui foi onde deixei eu tamén a meu pai
cando o trouxen eu aqui a Gltima vez”. O fillo recapacitou que iso era o que lle esperaba a el
cando fora el vello, e entén dixo, “non, pois entén volves outra vez comigo para casa e asi aca-
bamos con esta tradicion”. E levou de novo o vello para casa e nunca mdis se levaron os vellos
para o monte.

A historia recollida é case igual en todos os lugares, habendo pequenas variaciéns nos detalles,
como pode ser o caso de cando a persoa maior leva unha manta consigo e délle ao fillo a outra
metade para cando chegue a sta vez.




RITO DA PONTE PEDRINA

Patrimonio inmaterial. Tradiciéns e expresiéns orais, incluida a lingua como vehiculo do patrimo-
nio cultural inmaterial.
Antigo paso da Via XVIII (Via Nova), baixo as augas do encoro. Concello de Bande.

Elementos materiais e/ou inmateriais conexos: Ponte Pedrifia (Concello de Bande).

Modos de transmisién: De forma oral.

Estado do elemento e posibles ameazas: A perda de poboaciéon do rural favorece a desaparicién
das lendas e contos de transmisién oral.

Viabilidade/Disponibilidade dos elementos materiais, inmateriais e recursos conexos: A Ponte
Pedrifia estd actualmente somerxida debido & construcién do encoro das Conchas (Bande).
Comunidades concernidas: Sobre todo mulleres embarazadas que tiveran un aborto previo.

Rito que se lle facia &s mulleres embarazadas que tiveran un aborto anteriormente, para que non
perdan o fillo que estd por vir. A primeira persoa que pasaba pola ponte a partir das doce da
noite tifa que lle botar auga do rio por riba da barriga dicindo unha frase, a cal as persoas en-
trevistadas non puideron rememorar. Hai quen di que esa persoa pasaria a apadrifiar a crianza.
Ritos semellantes a este poden encontrarse noutras zonas de Galicia.




CONCELLO DE BANDE

N






CAMPAMENTO ROMANO DE AQUIS QUERQUENNIS

Patrimonio material. Inmoble.
Os Baos, Concello de Bande.

Coordenadas: 41°58'26.5"N, 7°58'54.4"W

Tamafio: O recinto ten unhas medidas duns 140x175 metros, uns 24.500 m2 de superficie.
Datacién: O campamento foi levantado durante o principado de Vespasiano (69-79 d.C.) e aban-
dénase sobre o ano 120 d.C.

Estado de conservacién, perigos e afeccions: Parte do xacemento estd asolagado a maior parte do
ano polo encoro das Conchas. A pesar diso os seus restos estan relativamente ben conservados.
Accesibilidade: Accesible desde a estrada proxima OU-540 que une Bande con Lobios.

Uso actual: O campamento foi escavado e restaurado parcialmente. Cando é completamente
visible recibe numerosas visitas debido & sta espectacularidade e dimensiéns. O seu uso actual é
como un dos principais recursos cultural e turisticos da contorna, que se complementa coa visita ao
proximo centro arqueoldxico de interpretacién do xacemento, xestionado pola Fundacién Aquae
Querquennae Via Nova, situado a 3 quilémetros de Bande & beira da estrada OU-540.
Referencias bibliogrdficas, discogréficas, audiovisuais e arquivisticas:

e SIOTUGA. Inventario de planeamento municipal. Plan de Ordenacién Municipal do Con-
cello de Bande. Conselleria de Medio Ambiente e Ordenacién do Territorio. Xunta de
Galicia.  <http://www.planeamentourbanistico.xunta.es/siotuga/inventario.php2lang=-
gl_ES>, [7/12/2015].

* Fundacién Aquae Querquennae Via Nova. <http://fundacionagvianova.com/index.

html> [20/01/2016]

Campamento romano ocupado pola lexién sétima gémina ou por unha unidade auxiliar depen-
dente da mesma. Foi construido durante o reinado de Vespasiano (69-79 d.C.) como base de ope-
raciéns para construir a Via Nova e as sias instalaciéns complementarias. Crese que estivo en uso
durante non méis de 50 anos. Actualmente estén escavados e restaurados uns 200 m. de muralla
perimetral, coas sias torres de vixilancia sucesivas e alternantes, asi como das importantes entra-
das: A principal de acceso & Via Nova, chamada Porta Principalis Sinistra, a cal constaba de via
dobre e catro portas arcadas entre torres sobre as que discorria o adarve perimetral da muralla e a
porta Decimana, que posie unha soa via e as correspondentes dias portas arcadas sucesivas. Os
recintos interiores constan de: “Barracéns de Tropa”, con sinxelos aloxamentos para centurién e
cubiculos de soldados (chamados contubernia, son dez en total, con capacidade para 8 soldados
cada un). O “Hospital”, cun andar que imita unha “domus” romana con mdltiples dependencias

en torno a un patio central ou “peristilum”. Os “Horrea” ou al-

macéns de cereais e alimentos para avituallamento da tropa.

Nas proximidades do campamento, a uns 250 metros, es-
cavouse a Cidade-Mansién Viaria de Aquis Querquennis,
construcién que servia de hospedaxe para viaxeiros. A uns
200 metros ao norte manan augas termais, nas que ainda
se atopan restos do seu aproveitamento como balneario que

tamén foi romano nas stas orixes.

Vista do campamento romano Aquis Querquennis (Bande).
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CARBALLOS DA SEMENTEIRA

Patrimonio material. Inmoble.
Bande (San Pedro). Concello de Bande.
Coordenadas: 42°01'49.5"N, 7°58'35.2"W

Tamano: Tres carballos centenarios situados na Praza do Campo de Bande.

Extensiéns: Forman parte do nicleo rural de Bande.

Datacién: Tratase de carballos posiblemente con entre 500 e 700 anos de idade.

Estado de conservacién, perigos e afecciéns: Bo estado. Ainda gozan de boa saidde. Os carballos

son elementos singulares do lugar e a propia vecifianza se encarga do seu coidado.

Accesibilidade: Accesibles no nicleo da vila.

Uso actual: Historicamente foron usados para cofiecer o momento axeitado no que sementar as

patacas, o millo e as fabas.

Tradicién oral: Son érbores moi vinculadas coas persoas que habitan Bande e a sia contorna.

Cada carballo agroma en semanas diferentes: Primeiro agroma o do medio e indica o tempo de

sementar as patacas. Despois agroma o do norte, e indica o tempo de sementar o millo. Por Gltimo

o do sur indica o tempo de sementar as fabas.

Referencias bibliogréficas, discograficas, audiovisuais e arquivisticas:

e SIOTUGA. Inventario de planeamento municipal. Plan de Ordenacién Municipal do Con-

cello de Bande. Conselle-
ria de Medio Ambiente e
Ordenacién do Territorio.
Xunta de Galicia. <http://
www.planeamentourba-
nistico.xunta.es/siotuga/
inventario.php2lang=gl_
ES>, [7/12/2015].

Tres carballos de entre 500 e 700
anos, situados na praza de S. Ro-
que, no nicleo de Bande que tradi-
cionalmente foron usados pola ve-
cifanza como calendario natural
para saber o tempo de sementar
as patacas, o millo ou as fabas
segundo o tempo de agromar as
follas de cada un deles. Os tres
carballos foron incluidos no Cata-
logo de Arbores Senlleiras de Go-
licia en abril do 2008 grazas ao
labor da Asociacién Carballos da
Sementeira.

Os carballos da sementeira de Bande.




DANZA BRANCA DE GUIN

Patrimonio inmaterial. Usos sociais, rituais e actos festivos.
Parroquia de Giin (Santiago). Lugares de Giin e Ponte Lifares. Concello de Bande.

Elementos materiais e/ou inmateriais conexos: Vestimenta.
Orixe percibida: Danza relacionada co culto relixioso.
Executante/s, intérprete/s e outras persoas depositarias: Sindlanse como mestres a Evaristo do
Bafo e a Manuel Garrido da Bouza, ambos os dous de Bande.
Modos de transmisién: Os mestres ensinan os danzantes. Actualmente, os mestres cofiecidos son
de avanzada idade.
Estado do elemento e posibles ameazas: Perda de interese pola cerimonia relixiosa das persoas
mais novas e simplificacién dos festexos. Falta de ensinantes.
Viabilidade/Disponibilidade dos elementos materiais, inmateriais e recursos conexos: Esté recupe-
rada a vestimenta e cofiécense outros acompaiiamentos como tres ramallos de drbores recubertos
de papel branco, coas gallas adornadas con flores e fitas de papel multicolor, ademais de misicos
(gaiteiros). Ao estar recollidos a viabilidade é boa.
Medidas de salvagarda adoptadas: Recollida da danza e difusién en publicaciéons. Estanse a
realizar traballos de recuperacion da danza desde o ano 1993.
Comunidades concernidas: Orixinalmente interpretada s6 por homes. Co tempo féronse incorpo-
rando as mulleres.
Referencias bibliogréficas, audiovisuais e arquivisticas:

® Ferndndez Senra, M.; Fernandez Senra, X.: (1999): Danzas gremiais e procesionais da

provincia de Ourense. Vol.l. Ourense, Deputacién Provincial de Ourense.

Danza executada durante a procesion realizada o dia da romaria da Virxe da “Ponte”, Virxe da
“Expectacion” ou Virxe da “O”, patroa das embarazadas, no seu traslado desde a parroquia de
Giin cara & Capela de Ponte Lifiares. Estd representada por oito danzantes, colocados en dias
filas. O primeiro danzante da fila dereita é o guia ou encargado de contar as voltas. Acomparian-
do os danzantes van os “mestres”, persoas que se encargan de preparar os danzantes e de levar
os paus, as castafiolas e as fitas. Os danzantes interpretan as distintas partes da danza sen parar
de bailar ao longo de tres quilémetros de camifio até chegar & entrada da capela, onde realizan a
danza completa. Os danzantes van ataviados cunha boina verde con fitas negras (algins vecifios
dician recordar que antigamente levaba unha folla de carballo cosida), camisa branca atravesa-
da por unha banda, garavata negra, calzéns brancos por debaixo dos xeonllos e por riba unha
saia curta vermella e con flocos; unha faixa vermella na que colocaban dous panos brancos para
secar a suor, medias negras e zapatos ou alpargatas, preferiblemente brancas, ainda que cada
ota”

quen levaba o que mellor podia. A misica da danza ten tres ritmos diferentes: carballesa, “j
e muifieira. Cos dous primeiros ritmos interprétanse as partes de castafolas, os dous paloteos e a

timo, o trenzado das fitas.

serpentina, e co 0




FAUSTINO SANTALICES

Patrimonio inmaterial. Persoeiros.
Concello de Bande.

Referencias bibliogréficas, audiovisuais e arquivisticas:
e Seoane, A. (2000): Faustino Santalices Pérez. Vigo, Ir Indo.
e Concello de Bande. <http://www.concellobande.com/index.php2lang=gl>
[17/01/2016].

Faustino Santalices naceu no concello de Bande o 16 de novembro de 1877 e foi o investigador
mais importante de zanfona da primeira metade do século XX, ademais de gaiteiro. Nado no
seo dunha familia numerosa, cursou os estudos primarios en Rubids e o bacharelato en Celano-
va, onde comeza a interesarse pola misica. En Santiago de Compostela completou estudos de
Dereito, na que se licenciou en 1901. Durante os seus anos de estudante coincide con grandes
escritores e intelectuais galegos, como Ramén Cabanillas ou Jaime Sold. No ano 1903 aproba
unhas oposiciéns e entra no Ministerio de Gobernacién. Varia de destino: Cuenca, Soria, Madrid,
até que en 1914 volve a Ourense, onde reside durante 25 anos. Nesta cidade colabora cos coros
Ruada e Os Enxebres, e no ano 1929 grava discos de gaita e zanfona para a compaiiia Regal.
Tamén colabora co folclorista Casto Sampedro y Folgar, autor do Cancioneiro musical de Galicia.
No ano 1936 é trasladado a Pontevedra e, posteriormente, a Burgos. No ano 1938 volve a Ou-
rense, até que acaba a guerra, momento no que é destinado a Barcelona. O seu seguinte destino
serd Valladolid e finalmente Madrid, cidade na que reside até o seu pasamento.

Ao longo da sta vida, Faustino Santalices traballou con intensidade na recuperacién e conser-
vacién da misica galega. De especial relevancia é o labor feito en favor da recuperacion da
zanfona, instrumento que o impresionou desde neno cando por primeira vez o escoitou da man
dun cego. Da sta obra destaca, ademais do sinalado con anterioridade, a gravacién dun disco
completo en 1949 titulado “Grabaciones histéricas de zanfona”. No ano 1952, e co apoio da
Deputacién de Lugo, fundou a Escola-taller de gaitas e zanfonas da Deputacién de Lugo e en 1956
publica un breve ensaio con formato de folleto sobre a zanfona, titulado precisamente “La zan-
fona”, e cuxo prélogo escribe Ramén Cabanillas. O volume inclte unha proposta metodoléxica
sobre o instrumento e un breve estudo histérico, literario e técnico con ilustraciéns para a aprendi-
zaxe. Todo este labor completouse coa recollida de numerosas pezas tradicionais.




IGREXA DE SANTA COMBA DE BANDE

Patrimonio material. Inmoble.
Santa Comba de Bande. Concello de Bande.
Coordenadas: 41°58'23.7”N, 8°00'07.4"W

Tamafo: Trétase dunha igrexa de pequenas dimensiéns mesmo para ser unha igrexa parroquial.

Cor: Muros grises e tella vermella.

Datacién: Visigética. Século VI, con elementos do século IX.

Estado de conservacién, perigos e afecciéns: En bo estado exteriormente. Como todos os monu-

mentos deste tipo os maiores riscos son as humidades e filtraciéns das cubertas, as cales son moi

perceptibles no interior, onde o estado é bastante peor.

Accesibilidade: Accesible por estrada no nicleo rural de Santa Comba, pouco despois de coller

o desvio na OU-540.

Uso actual: Ainda en uso como templo relixioso e tamén visitada como reclamo turistico da zona

polo seu valor arquitecténico, declarada como Patrimonio Nacional desde o 1921.

Tradicién oral: Nun antigo sepulcro romano que se conserva no interior da igrexa céntase que

estivo o corpo de San Torcuato, antes do seu traslado ao mosteiro de Celanova.

Referencias bibliogréficas, discograficas, audiovisuais e arquivisticas:

e SIOTUGA. Inventario de planeamento municipal. Plan de Ordenacién Municipal do Con-

cello de Bande. Conselleria de Medio Ambiente e Ordenacién do Territorio. Xunta de
Galicia.  <http://www.planeamentourbanistico.xunta.es/siotuga/inventario.php2lang=-

gl_ES>, [7/12/2015].

Igrexa visigética do século VIII. Estd considerada como a mais antiga de Galicia e foi declarada
Patrimonio Nacional no ano 1921. Puido formar parte dun antigo cenobio ou mosteiro. Tratase
dun templo de grosos muros de planta en cruz grega, ainda que os brazos da cruz non son iguais
pois sobresaen en planta a cabeceira e o pértico de acceso. A cabeceira é rectangular e esté
iluminada por unha xanela aberta ao nacente. A ambos os lados da nave transversal ten dias
cémaras s6 accesibles desde a igrexa. Estd cuberta con béveda de canén coa excepcién do
cruceiro, que estd cuberto con béveda de aresta, cun arco triunfal de ferradura apoiado en dous
xogos de columnas de mérmore. Os capiteis que dan & nave son de época visigoda romano-tardia
e os interiores de finais do século IX, o que d& conta das diferentes fases construtivas do templo. A
porta principal é de arco de medio punto e estd moldurada entre pilastras acanaladas. Na édbsida
conserva pinturas da segunda metade do século XVI. A espadana e pértico da entrada tamén son
posteriores a fabrica orixinal. Ademais a igrexa presenta outros vestixios romanos no mesmo altar,
cunha ara reutilizada, e na pia bautismal no lado norte, reaproveitada a partir dun miliario.

Tamén conta cun sepulcro datado nesa
época do que se conta que contivo os res-
tos de San Torcuato (que foi discipulo do
apéstolo Santiago). Esta igrexa estd no
camifio da Raifia Santa ou camifio portu-
gués a Santiago. O templo destaca pola
sta sobriedade e recollemento mistico
acrecentada pola sta iluminacién natural
con xanelas pequenas a diferentes niveis.

Imaxe da igrexa de Santa Comba de Bande (Bande).




PETROGLIFOS DO MONTE AREEIRO

Patrimonio material. Inmoble.
Monte Areeiro, lugar de Vilar, parroquia de S. Pedro Fiz de Ribeiro. Concello de Bande.
Coordenadas: 42°01'29.8"N, 7°55'58.2"W

Tamafio: Afloramento granitico a rente do chan duns 15 metros de longo por 10 metros de largo.

Extensions: Os petréglifos son elementos arqueoléxicos gravados sempre en afloramentos de ro-

cha, nunca en pedras exentas, polo tanto forman parte da paisaxe xeoléxica onde asentan.

Cor: Gris pedra con todos os matices cromdticos dos liques que habitan na mesma.

Datacién: Entre os séculos XX e IX a. C.

Estado de conservacién, perigos e afecciéns: Os petréglifos estén bastante desgastados pola ero-

sién, polo que non son claramente visibles nas peores condiciéns de luz ambiental. A arte rupestre

é un dos elementos mais fraxiles e sensibles do noso patrimonio arqueoldxico. A erosién natural

dos 4000 anos que poden ter a maioria dos gravados hai que sumarlles os danos provocados

polo lume nas rochas de non estar estas convenientemente limpas na sda contorna ou a posible

afeccién de pistas, canteiras ou paso de vehiculos todo terreo se non estan sinalizados e cata-

logados os xacementos. Ainda que neste caso se trata dun elemento sinalizado e cunha minima

posta en valor que sempre se poderia completar cunha limpeza de liques da pedra que ademais

facilitaria a sta observacion.

Accesibilidade: Acceso a pé ou en bicicleta de montafia, no monte Areeiro, desde o lugar de Vilar.

Uso actual: Trétase dun elemento singular da nosa prehistoria que pode ser utilizado como recurso

diddctico e cultural para turistas e visitantes que se acheguen & zona, como asi ven sendo desde

a sta sinalizacién.

Tradicién oral: Moi poucos petréglifos tefien patrimonio oral asociado, xeralmente pasaban des-

apercibidos, ao contrario que outras mostras mdis visibles do pasado como eran as antas ou os

castros.

Referencias bibliogréficas, discograficas, audiovisuais e arquivisticas:

e  SIOTUGA. Inventario de planeamento municipal. Plan de Ordenacién Municipal do Con-

cello de Bande. Conselleria de Medio Ambiente e Ordenacién do Territorio. Xunta de
Galicia.  <http://www.planeamentourbanistico.xunta.es/siotuga/inventario.php2lang=-

gl_ES>, [7/12/2015].

Afloramento granitico a rente do chan orien-
tado ao E con visibilidade ao Val de Limia e
a chaira da Limia Alta. Sobre el localizanse
varios gravados de diferente tipoloxia, desta-
cando pola sta visibilidade tres circulos con-
céntricos con covifia central e eixo radial, dous
deles xunguidos por dias lifias que se xuntan
por riba. Tamén hai circos simples e abundan-
tes covifias. Tamén consta dalgins desefios
cuadrangulares e distintas combinaciéns de
lifas, todos co tipico suco de seccién en U moi
desgastado.

Imaxe dos petréglifos do Monte Areeiro (Bande).




POZAS DE AIRE OU DE ENXENO

Patrimonio material. Inmoble.
Vilela, Concello de Bande.
Coordenadas: 41°59'33.3"N, 7°58'54.9"W

Tamano: Pequeno estanco cunha peza clave tallada nun bloque de granito.

Extensions: Formaban parte de primitivos sistemas de regadio de campos e cultivos.

Datacién: Talvez a partir do século XVII.

Estado de conservacién, perigos e afecciéns: Mala, a maioria perdidas e non localizadas. As aso-
ciaciéns locais como a Asociacién Sementeira, de Vilela, estd loitando pola busca, recuperaciéon
e catalogacién destes valiosos elementos de enxefaria popular. No ano 2015 colocouse un panel
e limpouse unha préxima ao lugar de Cimadevila (ou Vilela de Arriba).

Accesibilidade: O abandono do medio de vida rural hai tempo que fixo esquecer estes antigos
sistemas de regadio.

Uso actual: En desuso como elemento funcional. As poucas que se localizaron son xa pezas ar-
queoléxicas que poden funcionar como elementos de cofecemento do que foi a cultura rural para
o seu uso como recurso cultural e turistico no parque da Baixa Limia-Xurés. Apenas queda xente
que cofieza xa como funcionaban.

As “pozas de aire” ou de “enxefio” eran estancos que se usaban para regar campos e cultivos,
principalmente na zona da Limia, tendo a particularidade que se abrian para regar cando estaba
cheas e pechdbanse para encherse cando se baleiraban sen necesidade que intervifiese persoa
ningunha. Esta obra de enxefiaria hidraulica popular consistia na colocacién dunha pia con auga
a continuacién do estanco, ambos comu-
nicbanse a través dun burato en forma
de “V” invertida furado nun bloque de
granito e tapado na parte superior. Na
parte dianteira de ese estanco colocaban-
se unha serie de pedras que regulaban o
paso da auga en funcién do seu caudal.
Foron mecanismos relativamente comins
até os anos 50, ainda que apenas quede
memoria nin rastro deles actualmente.

Imaxe préxima dunha poza de aire
destapada en Vilela (Bande).
Imaxe dunha poza de aire en Vilela (Bande).




TERMAS DE BANDE

Patrimonio material. Inmoble.
Os Bafios, S. Xodn dos Bafios. Concello de Bande.

Coordenadas: 41°59'33.3"N, 7°58'54.9"W

Tamafio: A zona dos bafios, sen incluir a zona recreativa asociada, ten ao redor de 2500 m2.
Extensiéns: Durante boa parte do ano forman parte do encoro das Conchas.

Cor: Dependendo da época do ano a contorna pasa das cores terrosas en canto baixan as augas
do encoro a cubrirse parcialmente de herba na época estival.

Datacién: Ainda que tamén hai restos construtivos de aproveitamento termal mais recentes, os
bafos orixinais son de época romana, século I.

Estado de conservacién, perigos e afecciéns: Os bafios romanos orixinais estan moi alterados por
construciéns posteriores. Asolagado boa parte do ano polo encoro das Conchas.

Accesibilidade: Accesible por pista asfaltada via OU-540 Bande-Lobios desde o lugar dos Bafios.
Uso actual: A creacién dunha érea recreativa e de descanso e consolidacién da zona de bafos fai
que sexa un recurso turistico e de descanso moi apreciado sobre todo nos meses estivais, cando
baixan as augas do encoro.

Referencias bibliogréficas, discograficas, audiovisuais e arquivisticas:

e SIOTUGA. Inventario de planeamento municipal. Plan de Ordenacién Municipal do Con-
cello de Bande. Conselleria de Medio Ambiente e Ordenacion do Territorio. Xunta de
Galicia.  <http://www.planeamentourbanistico.xunta.es/siotuga/inventario.php2lang=-
gl_ES>, [7/12/2015].

®  Viator Imperi: <http://www.viatorimperi.com/bande> [20/01/2016]

Tratase de varios mananciais con abundante caudal en torno cos que a vecifianza foi creando
diferentes “piscinas” con pedras do rio e outros elementos das ruinas dos balnearios histéricos ali
existentes, que incloen varias bafieiras de pedra co aspecto de sepulcros antropomorfos e que son
moi apreciadas para o bafio. Unha recente posta en valor recreou unha piscina “romana” e acon-
dicionou outro espazo onde se sitGan as bafieiras con varias piscinas cuadrangulares comunica-
das entre si. Existe outra saida de auga mais natural que non se ve tan afectada como as anteriores
pola crecida do encoro. Ainda que estd moi clara a orixe romana do conxunto (até agora nunca
escavado), moi vinculada @ Mansio viaria de Aquis Querquennis, os restos romanos orixinais son
dificiles de distinguir entre as ruinas dos aproveitamentos termais e reformas posteriores, o que
non quita o encanto turistico do lugar e o seu prezado uso como balneario ao ar libre, sobre todo
despois do acondicionamento da zona para uso recreativo e como area de descanso.

Augas termais nos Barios (Bande).




TROTEIROS DE BANDE

Patrimonio inmaterial. Usos sociais, rituais e actos festivos.
Concello de Bande.

Elementos materiais e/ou inmateriais conexos: Vestimenta. Celebraciéns propias do entroido. O
entroido, por oposicién & abstinencia da coresma, é o tempo da carnalidade e permite todo aquilo
que a coresma prohibe: comer e beber moito, sexo e divertimento. O troteiro, como outras figuras
propias deste tempo, gozaba de certa impunidade nos seus actos.
Orixe percibida: Relacionada coa coresma.
Executante/s, intérprete/s e outras persoas depositarias: Vecifios e vecinas do concello de Bande.
Modos de transmision: Oral e, nos Gltimos anos, institucional.
Estado do elemento e posibles ameazas: Abandono do rural e das tradiciéns. Ausencia de relevo
xeracional.
Viabilidade/Dispoiiibilidade dos elementos materiais, inmateriais e recursos conexos: Regular, en
recuperacion.
Medidas de salvagarda adoptadas: O troteiro é unha figura recuperada desde o ano 2000 polo
pobo.
Comunidades concernidas: Inicialmente s6 se vestian de troteiros os homes pero foise incorporan-
do a muller, incluso cun traxe especifico.
Referencias bibliogréficas, audiovisuais e arquivisticas:

e Cocho, F. (2008): O Carnaval en Galicia. Vigo, Ediciéns Xerais de Galicia.

®  Bouza Brey, F. (1982): Etnografia y folklore de Galicia. Vigo, Ediciéns Xerais de Galicia.

O troteiro é unha figura do entroido propia do Concello de Bande. Debe o seu nome a que an-
tigamente a xente disfrazada de troteiro facia o percorrido “trotando” polas aldeas e levando
o entroido por todas elas até chegar & vila de Bande. Segundo Fermin Bouza Brei, saian & ria
a partir de Reis. O froteiro viste camisa de manga longa e branca antigamente adornada con
hedra e actualmente substituida por fitas de cores. As costas leva unha capa de gancho branca,
denominada cuadrantes, que eran fundas de coxins ou almofadas. Levaba tamén un calzén de
lenzo branco (cirolas) longo até mais de media perna con fitas iguais &s da camisa e nos laterais
brocados que substitien a hedra que se levaba antes. Acompafiaban unhas polainas de coiro e
uns zapatos negros, ainda que é posible que en tempos fosen chancas. Como accesorios, no van
leva un cinto con grandes chocas, elemento que se considera afastador dos malos espiritos; a cara
ia cuberta cun pano feito con ganchillo e suxeitada a un gorro de palla engalanado cun espello &
fronte contra o mal de ollo e as bruxas; e postais antigas que os mozos enviaban s mozas. Tamén
levaban un pau que lles servia para lle levantar a saia s mozas.

Fermin Bouza Brey describe en 1933 esta figura e destaca dela que non poste unha indumentaria
especial, senén que se cubrian cunha saba ou cobertor, levaban caretas feitas na casa, normal-
mente de cartén, e que levaban un cinto de chocas ou campaifias ao redor. Tamén sinala que lle
zorregaban & xente cun timoeiro do carro feito de correas vexetais e que entraban nas casas na
procura dos seus moradores.




Imaxe de troteiros de Bande. Fotografia cedida por Noli Vézquez Dominguez.
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CALVARIO DE VILARINO

Patrimonio material. Inmoble.

Lugar: a carén dunha pista, a 500 metros do nicleo urbano de Vilarifio, nunha curva. Concello
de Calvos de Randin.

Coordenadas: 41°52'35.1"N, 7°51'55.1"W

Tamano: Trétase de tres cruces de tamafio pequeno.
Extensiéns: As cruces estan asentadas nun outeiro rochoso (a dia de hoxe oculto despois dunha
restauracion) do que xurdian como se fosen unha prolongacién e son un exemplo de economia de
medios e integracién na paisaxe, sen ningunha concesién ao refinamento.
Cor: Gris da pedra con diferentes tonalidades por causa dos liques que as cobren.
Datacién: Indeterminada. Ao igual que moitos elementos da arte popular non ten inscriciéns nin
data, polo que poderia ser desde o medievo até fai 150 anos.
Estado de conservacién, perigos e afecciéns: Bo, recentemente restaurado. O maior risco para a
sla conservacién serian as visitas non respectuosas co monumento, xa que a pesar de chegar até
os nosos dias en aparente bo estado non deixa de ser un elemento moi fréxil.
Accesibilidade: Accesible a pé, a 500 metros do nicleo rural de Vilarifio.
Uso actual: Os seus usos como referente relixioso e de devocién estén hoxe perdidos polo que
queda un monumento que destacar dentro da arte popular do Xurés.
Referencias bibliogréficas, discograficas, audiovisuais e arquivisticas:

e SIOTUGA. Inventario de planeamento municipal. Plan de Ordenacién Municipal do Con-

cello de Calvos de Randin. <http://www.planeamentourbanistico.xunta.es/siotuga/in-

ventario.php2lang=gl_ES>, [07/12/2015].

Conxunto de tres cruces, ou calvario de gran rusticidade, asentadas cada unha coa sta base cuo-
drangular ou pedestal individual sobre un pequeno muro de cachotaria que se adapta ao outeiro
granitico sobre o que se ergue todo o conxunto, déndolle unha altura que non terian de estar ao
nivel do solo. A cruz central parece a de labra mais coidada e as laterais dunha cantaria mais bas-
ta e asimétrica, o que lle confire un valor engadido & rusticidade e sinxeleza do conxunto. Unha
das cruces laterais semella que nalgn momento perdeu boa parte do seu fuste e foi recolocada e
quizais nese intre se lle engadiu unha segunda pedra na base para darlle unha altura equiparable
&s outras. Nos Gltimos anos o conxunto restaurouse agochando o outeiro da base baixo un muro
circular de cachotaria.
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CASTELO DA PICONA

Patrimonio material. Inmoble.

Lugar: Localizdbase entre as aldeas de Pena (hoxe desaparecida, no camifio da Picofia a Monta-
legre), Vilar, Vilarifio e Randin. Concello de Calvos de Randin.

Coordenadas: 41°53'08.2"N, 7°52'06.6"W

Tamano: Ocupaba a parte alta e semi achantada do outeiro da Almena. Tratdbase dun castelo de
tamafio mediano, con torre de homenaxe, dependencias e murallas.

Extensiéns: Actualmente o lugar volve ser unha paisaxe natural, ainda que cargada de historia, do
que son mostra os topénimos que lle dan nome.

Cor: Ao lonxe é un outeiro con bosque e penedias como calquera outro do contorno, xa sen rastros
visibles do vello castelo que se ergueu neste lugar.

Datacién: Medieval. Século Xl

Estado de conservacién, perigos e afecciéns: Foi demolido en 1650 no contexto da Guerra da
Restauracion por tropas castelés. Os restos posiblemente fosen usados como canteira para as al-
deas veciiias. A dia de hoxe s6 son visibles os asentamentos, un alxibe e as escaleiras talladas na
rocha. O xacemento non corre riscos aparentes pois xa estd completamente desmantelado, ainda
que prospecciéns arqueolédxicas axeitadas poderian reconstruir parte dos seus alicerces.
Accesibilidade: Pouco accesible e cuberto de maleza. O Camino Privilexiado discorre pola base
do monte.

Uso actual: Até hai poucos anos dedicdbase a monte baixo e pasteiro.

Tradicién oral: Os vecifios e as veciiias dos lugares préximos son moi conscientes do pasado his-
torico deste lugar, feito reflectido na toponimia.

Referencias bibliogréficas, discograficas, audiovisuais e arquivisticas:

e SIOTUGA. Inventario de planeamento municipal. Plan de Ordenacién Municipal do Con-
cello de Calvos de Randin. <http://www.planeamentourbanistico.xunta.es/siotuga/in-
ventario.php8lang=gl_ES>, [07/12/2015].

e Castelo da  Piconha.  <http://fortalezas.org/index.php@ct=fortaleza&id_fortale-
za=1215>,[19/01/2016].

e O noso patrimonio. <http://onosopatrimonio.blogspot.com.es/>, [19/01/2016].

Este outeiro rochoso acolleu un asentamento fortificado medieval, que pertenceu a Portugal, &
casa de Braganca. A sta edificacion tivo lugar durante o século XII, sendo Sancho | de Portugal
o que lle outorgou a categoria de vila. A sba construcién e importancia estén ligadas & época da
Independencia de Portugal, cando se intensificou o poboamento das fronteiras con Galicia. Neste
intre, o castelo foi unha praza fronteiriza importante e tifia a funcién de gardar o acceso aos vales
dos rios Cadavo e Témega, e aos castelos de Portelo, Montalegre, Monforte de Rio Frio e Chaves.
Finalmente foi derrubado en 1650, no contexto da Guerra da Restauraciéon, por tropas castelds.
Hoxe non quedan mdis restos visibles que un alxibe de forma ovalada totalmente tallado na rocha,
rebaixes nos penedos onde se asentaban os alicerces dos muros e escaleiras entalladas que se
dirixian ao alxibe e ao cume do outeiro, onde se situaba a torre da homenaxe. Tamén existe unha
inscricién xunto a unha das lifias de escaleiras. Por debuxos e esbozos da época sabese que a
impofente torre de homenaxe que coroaba o outeiro era de planta cadrada e que estaba dividida
infernamente en tres pisos desde os que se albiscaba toda a parte norte do rio Salas, unha muralla
exterior e diversas dependencias interiores.
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IGREXA PARROQUIAL DE SANTIAGO DE RUBIAS

Patrimonio material. Inmoble.
Santiago (Rubiés dos Mixtos). Concello de Calvos de Randin.
Coordenadas: 41°54'28.2"N, 7°49'04.5"W

Tamano: Igrexa parroquial con adro, de tamaiio medio.
Extensiéns: A igrexa estd no medio do nicleo urbano do lugar.
Datacién: O estilo actual é barroco, século XVIII, ainda que de orixe roménica.
Estado de conservacion, perigos e afecciéns: Igrexa en bo estado de conservacién no exterior. O
inferior estd en estado regular, sobre todo debido & pintura, a cal se sospeita estd cubrindo frescos
antigos en diferentes partes e determinados elementos en madeira precisan rehabilitacion. Na
sancristia restaurdronse algins frescos.
Accesibilidade: Accesible por estrada no centro do lugar.
Uso actual: O templo estd en uso, ainda que misas s6 hai cada quince dias e de curta duracién.
No ano 1998 créase a Asociacién de Amigos do Couto Mixto coa finalidade de recuperar a sta
memoria histérica, a cal nomea a tres “xuices honorarios” entre personalidades e asociaciéns que
se destacan pola recuperacién do patrimonio cultural e etnogréfico. A eles se lles entregan unha
chaves en memoria da que se lle entregaban aos “homes do acordo”, chegéndose a reunir perio-
dicamente en torno a arca do Couto Mixto, gardada na sancristia da igrexa.
Tradicién oral: Hai varias lendas relacionadas co Couto Mixto (ver a ficha relacionada).
Referencias bibliogrdficas, discogréficas, audiovisuais e arquivisticas:

e SIOTUGA. Inventario de planeamento municipal. Plan de Ordenacién Municipal do Con-

cello de Calvos de Randin. <http://www.planeamentourbanistico.xunta.es/siotuga/in-

ventario.phpelang=gl_ES>, [07/12/2015].

A igrexa con planta de cruz latina e presbiterio mais elevado, con dbsida cadrada cunha xanela
vertical con arco de medio punto. Os muros son de cantaria e a fachada sinxela, rematada cunha
espadana e pindculos sobre os laterais. A porta principal é cadrada con grandes doelas e cunha
xanela vertical sobre ela que ilumina a nave principal. A cuberta é de madeira. No interior desta-
ca o retablo barroco da cabeceira e os frescos do s. XVI recentemente descubertos e restaurados
baixo a cal das paredes da nave principal (2012). Na sancristia temos o elemento méis singular
que contén a igrexa: a arca do Couto Mixto coas tres chaves enmarcada cunha pintura mural
tamén do s. XVI na parede decorada con cubos axadrezados, tamén sacados & luz xunto cos da
nave principal. Esta parroquia considerdbase a
“capital politica” do territorio do Couto Mixto e
na arca custodidbanse o arquivo e os selos do
Couto Mixto e sé podia ser aberta en solemne
cerimonia. No banco exterior do adro da igrexa,
unha estatua rememora o Gltimo xuiz do Couto,
sendo o lugar no que estas autoridades se reu-
nian para decidir sobre os asuntos que concer-
nian aos fres pobos, simbolo dunha sociedade
fondamente comunitaria.

Interior da Igrexa de Santiago (Calvos de Randin).
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Fachada da Igrexa de Santiago (Calvos de Randin).
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O CAMINO PRIVILEXIADO

Patrimonio material. Inmoble.
Une Santiago de Rubids (Calvos de Randin) e Tourém (Portugal).

Coordenadas: 41°55'06.6"N, 7°50'22.6"W

Tamafio: Ten aproximadamente é quilémetros de lonxitude, que é a distancia existente entre as
localidades de Rubiés e Tourém.

Extensiéns: O camifio intégrase no medio que o rodea e atravesa regatos, outeiros e bosques.
Cor: Segundo a época do ano predominan as cores das follas de cada estacién, xa que este co-
mifio discorre fundamentalmente entre zonas de bosque.

Datacién: Poderia ser tan antigo como o Couto Mixto, cuxa orixe se sitia no medievo.

Estado de conservacién, perigos e afeccions: A pesar de que moitas das pedras con cruces mar-
cadas que bordeaban o camifo se perderon e chegou a caer no abandono, nos Gltimos anos foi
recuperado e posto en valor para o seu uso cultural e turistico e pasou a ser unha ruta mais das
que se ofertan no parque do Xurés. Non obstante, o seu principal perigo segue a ser o abandono
por falta de uso.

Accesibilidade: E accesible a pé grazas & sia posta en valor e sinalizacién desde o lugar de
Rubiés, ainda que alglns tramos estén cortados.

Uso actual: A desaparicién do Couto Mixto en 1864 e a inevitable perda dos modos de vida
tradicionais supuxo tamén o abandono deste camifio, ainda que na actualidade se estén a levar
a cabo acciéns de posta en valor como parte da recuperacién da memoria histérica do que foi o
Couto Mixto.

Tradicién oral: O camifio pasa ao pé do outeiro da Picofia, onde houbo un castelo no que viviu o
monarca portugués “O Adiantado”, que se liga aos feitos que dardn nacemento ao Couto Mixto.
Referencias bibliogréficas, discogréficas, audiovisuais e arquivisticas:

e SIOTUGA. Inventario de planeamento municipal. Plan de Ordenacién Municipal do Con-
cello de Calvos de Randin. <http://www.planeamentourbanistico.xunta.es/siotuga/in-
ventario.phpelang=gl_ES>, [07/12/20135].

e Garcia Maid, L.M. (2005): Couto Mixto: unha repiblica esquecida. Vigo, Ediciéns Xe-
rais de Galicia.

O Couto Mixto dispuia deste Camifio Privilexiado, que comunicaba as localidades galegas do
Couto de Santiago de Rubids coa portuguesa de Tourém. O seu trazado é de aproximadamen-
te uns 6 quildbmetros de percorrido (a maior parte por terras galegas) e estaba delimitado por
mouteiras ou fitos de pedra con sinais diversos, principalmente cruces, ademais dalgin crucei-
ro. O camifio tifia unha finalidade comercial e
de transito, de natureza neutral, e ao longo do
seu trazado ninguén podia ser apresado ou re-
quisadas as mercadorias que levase. O camifio
atravesa regueiros, fontes, outeiros e carreiros de
gran beleza paisaxistica que hoxe serven para
a sba promocién, sociocultural e turistica, sobre
todo despois da sta posta en valor.

Tramo do Camirio Privilexiado (Calvos de Randin).
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O COUTO MIXTO

Patrimonio inmaterial. Formas de organizacién.
Concello de Calvos de Randin.

Elementos materiais e/ou inmateriais conexos: Formas de organizacién tradicional.
Orixe percibida: De orixe incerta. Relaciénase co Castelo da Piconha e a casa de Bragancga, en
Portugal. No imaxinario existe unha lenda que conta a historia dunha raifia desterrada do seu
territorio e que quedou atrapada pola neve mentres fuxia pola Serra da Pena. A raifia estaba
proxima a dar a luz polo que a vecifianza desta zona auxiliouna e, agradecida, concedeulles os
privilexios e a independencia que caracterizaron este territorio.
Executante/s, intérprete/s e outras persoas depositarias: Persoas que mantefien viva a memoria do
Couto Mixto, asociaciéns e institucions locais.
Modos de transmisién: A través da memoria da vecifianza e de publicaciéns especializadas.
Estado do elemento e posibles ameazas: O Couto Mixto deixou de existir desde 1864, cando se
asinou o Tratado de Limites entre Espafia e Portugal.
Viabilidade/Disponibilidade dos elementos materiais, inmateriais e recursos conexos: Pode acce-
derse facilmente &s tres vilas que compufian o Couto Mixto.
Medidas de salvagarda adoptadas: Iniciativas de recuperacién da memoria do Couto Mixto e
actividades para difundir o cofiecemento sobre o territorio.
Comunidades concernidas: Habitantes dos lugares de Rubids e Santiago, no concello de Calvos
de Randin, e de Meaus, no de Baltar.
Referencias bibliogréficas, audiovisuais e arquivisticas:

e Garcia Maid, L.M. (2005): Couto Mixto: unha repiblica esquecida. Vigo, Ediciésn Xe-

rais de Galicia.

O Couto Mixto foi un territorio singular e complexo, equiparable a unha reptblica democrética,
que se asentaba sobre os lugares de Santiago e Rubids, no concello de Calvos de Randin, e o de
Meaus, no de Baltar. Deste lugares, Santiago foi a sa capital politica, Meaus a capital econémica
e Rubids a porta de entrada.

A sba orixe, que se sitia no século Xll, é incerta e ligase ao Castelo da Piconha, vinculado coa
casa de Braganca. A imprecisién nos limites fronteirizos e o poder dos grandes sefiores contribien
a que os privilexios do Couto Mixto se mantefian ligados primeiro & casa de Braganca e poste-
riormente tamén & casa de Monterrei. Outra explicacién da sta orixe transmitese a través dunha
lenda na que se narra a historia dunha raifia desterrada do seu territorio e que quedou atrapada
pola neve mentres fuxia pola Serra da Pena. A raifia estaba préxima a dar a luz polo que a ve-
cifianza desta zona auxiliouna e, agradecida, concedeulles os privilexios e a independencia que
caracterizaron este territorio.

Herdeiros dunha situacién politica incerta, as persoas que habitaban no Couto Mixto gozaban
de certos privilexios. Podian escoller a nacionalidade de Espafia ou Portugal ou figurar s6 como
cidadéns do Couto. Tamén podian conceder dereito de asilo e os homes non tifian a obriga de
ir ao exército. Tampouco tifian obriga de cubrir impresos oficiais ou de posuir células persoais e
podian ter armas de defensa ou de caza sen precisar licenzas. A estas vantaxes simanselle outras
como a exencién de cargas fiscais ou o dereito de libre comercio.
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A nivel politico, o Couto Mixfo era un ferritorio cunha elevada cota de autogoberno e os seus
habitantes podian non participar nos plebiscitos espafiois ou portugueses. En Santiago de Rubiés,
como capital politica, asindbanse parte importante dos acordos comunitarios e das concordancias
do Couto. Estas xuntanzas celebrabanse no adro da sta igrexa parroquial, en cuxa sancristia
ainda se conserva a arca de madeira con tres chaves na que se almacenaban os documentos
importantes. Esta especie de arquivo fechaba con tres chaves cuxa custodia exercia cada xuiz,
segundo a que lle correspondia ao seu lugar. Porén, moitos dos documentos gardados nesta arca
perdéronse debido a que foron queimados en 1809 polas tropas imperiais do mariscal Soult, ao
seu paso polo Couto mentres fuxian das tropas inglesas e portuguesas.

A méxima autoridade era o xuiz do Couto Mixto, quen exercia como xefe politico, gobernativo,
administrativo e xudicial do ferritorio. A sia eleccién dependia da vecifianza de Rubids, Santiago
e Meaus e realizdbase mediante sufraxio absoluto e por unha duracién de tres anos. Este xuiz
era auxiliado nos seus labores por uns colaboradores que recibian o nome de homes de acordo e
dos cales se elixian dous por cada aldea e polo vigairo de mes, que era o encargado de executar
as medidas establecidas pola autoridade do xuiz. Ademais destas figuras, o xuiz podia nomear
un xuiz interino e mais un secretario. Para alén destes representantes, o xuiz contaba tamén co
apoio dos concellos dos tres lugares, que decidian como se distribuian os recursos econémicos dos
lugares (difieiro das multas ou da venda e poxa de cachos de monte comunitario...) para cubrir as
necesidades da vecifianza.

Unha das especificidades mais relevantes do Couto Mixto é a existencia do Camifo Privilexiado,
ruta entre o Couto e Tourém, e que atravesa as ferras de Randin, na que estaba permitido o libre
transito de persoas e de mercadorias e en cuxos limites as autoridades de ambos os paises non
podian realizar ningunha aprehensién nin podian molestar os seus usuarios, ainda que levasen
contrabando.

En 1864 asinouse o Tratado de Limites entre Espafia e Portugal en Lisboa, o que supuxo a perda
do dereito consuetudinario da zona. No entanto, ainda existe a dia de hoxe memoria viva na
poboacién sobre o Couto Mixto e os seus habitantes ainda son cofiecidos como os “mixfos”.

Estatua de Delfin Modesto Brandén, derradeiro xuiz do Couto Mixto,
no adro da igrexa de Santiago de Rubiés (Calvos de Randin).
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PAZO DE RANDIN

Patrimonio material. Inmoble.
Randin, Randin (San Xoén). Concello de Calvos de Randin.

Coordenadas: 41°56’31.9”N, 7°53'49.6"W

Tamano: Ocupa uns 650 metros cadrados no centro do lugar de Randin.

Extensiéns: Intégrase no nicleo rural de Randin.

Cor: Gris da pedra e vermello da tella.

Datacién: Data do século XVII ainda que se constatan remodelaciéns até o pasado século.

Estado de conservacién, perigos e afecciéns: Boa, ainda que experimentou numerosas remodela-

ciéns, incluindo os forxados de formigén e a destrucién da solaina e dun dos corpos do edificio.

Como posibles perigos e afeccions destacan as restauraciéns non axeitadas e con materiais alleos

aos orixinais, que desvirtdan o conxunto.

Accesibilidade: Accesible en coche.

Uso actual: Actualmente é de propiedade e de uso privado.

Referencias bibliogréficas, discograficas, audiovisuais e arquivisticas:

e SIOTUGA. Inventario de planeamento municipal. Plan de Ordenacién Municipal do Con-

cello de Calvos de Randin. <http://www.planeamentourbanistico.xunta.es/siotuga/in-
ventario.php8lang=gl_ES>, [07/12/2015].

De estilo popular, do século XVII. Na sta orixe tifia unha tipoloxia tipica de pazo con tres corpos,
ainda que na actualidade un destes corpos estd destruido. O edificio, polo tanto, restmese en
dous corpos en L aos que se lle suma un alpendre para delimitar todo un patio central. A cantaria
do edificio é boa. No patio destaca a solaina corrida sobre grosos piares con capiteis de forma
xeométrica. As ventds delimitanse con cerco encintado. Ten unha cornixa potente con estrias e
encintado groso na faixa inferior. Conta con numerosas portas, en especial a que conflie ao cru-
zamento de ras creando a fachada méis clara de todo o pazo.

~_ _
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CONCELLO DE ENTRIMO






CORTES DA CARBALLEIRA

Patrimonio material. Inmoble.

Nas proximidades do lugar de Queguas (Vencedns). Concello de Entrimo.
Coordenadas: 41°59'03.9"N, 8°06"40.2"W

Tamafo: Pequeno agrupamento duns 15 a 20 currais ou pequenas cortes onde se gardaban as
vacas.
Extensiéns: As cortes sitGanse na contorna da Capela da Ascensién, nunha pequena penechaira
no alto do monte.
Datacién: Descofiecida.
Estado de conservacién, perigos e afecciéns: A maioria estdn xa en abandono, habendo un par
de cortes reconstruidas. Ainda que se usan materiais alleos aos usos tradicionais como a chapa
para a cubricién dalgins destes elementos hai que valorar que grazas a eles mantéfiense algins
currais en pé e cumprindo a sta funcién, e con eles o modo tradicional de aproveitamento gan-
deiro.
Accesibilidade: Desde o lugar de Queguas, a 900 metros de altitude sobe un camifio empedrado
(posiblemente unha antiga calzada real) que discorre entre castifieiros e carballos. A 500 metros
pasa polo lugar dos Carrins, formado por media ducia de construciéns para gardar o gando.
Aproximadamente 1 quilémetro mdis arriba chégase é&s Cortes da Carballeira e & Capela da As-
censién, no mesmo lugar. Este camifio forma parte dunha ruta circular con saida e chegada na al-
dea de Queguas, e que a partir das Cortes se dirixe cara & espectacular anta de Casa da Moura.
Uso actual: Algunhas das cortes ainda que transformadas, seguen a manter os usos orixinais de
salvagarda do gando no monte.
Referencias bibliograficas, discogréficas, audiovisuais e arquivisticas:

e SIOTUGA. Inventario de planeamento municipal. Plan de Ordenacién Municipal do

Concello de Entrimo. <http://www.planeamentourbanistico.xunta.es/siotuga/inventario.
phpélang=gl_ES>, [07/12/2015].

As Cortes da Carballeira son antigos currais onde se gardaba o gando. Sitbanse nunha pequena
chaira no alto do monte en torno & Capela da Ascensién, creando un conxunto singular que com-
bina elementos etnogréficos, relixiosos e paisaxisticos, pois desde este lugar, situado a case 1000
metros de altura, dominase unha ampla vista da comarca.

Cortes da Carballeira en ruinas (Entrimo).
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Capela da Ascensién vecifia das cortes da Carballeira (Entrimo).



DANZAS E MUSICAS DE OLELAS

Patrimonio inmaterial. Usos sociais, rituais e actos festivos.
Olelas. Concello de Entrimo.

Elementos materiais e/ou inmateriais conexos: A concertina e castafiolas.
Orixe percibida: As danzas e msicas son partilladas co ferritorio portugués préximo co que linda
Olelas, por iso en determinadas zonas do concello dise que son de orixe portuguesa. A poboa-
cién local recofiéceas como propias e compartidas coa zona portuguesa, non como copiadas ou
orixinarias sé de Portugal. A chula do Sestelo, recofiécese como orixinaria desa vila portuguesa.
Executante/s, intérprete/s e outras persoas depositarias: Todas as persoas.
Modos de transmisién: De forma oral e mediante gravaciéns e publicaciéns.
Estado do elemento e posibles ameazas: A perda de poboacién na zona, destacando a emigra-
cién para paises europeos (destaca Francia) e a cada vez méis habitual contratacién de orquestras
que tiran espazo d&s danzas tradicionais, son as maiores ameazas.
Viabilidade/Dispofibilidade dos elementos materiais, inmateriais e recursos conexos: Boa, grazas
sobre todo a que na parte portuguesa o uso da concertina estd bastante estendido.
Referencias bibliogréficas, audiovisuais e arquivisticas:
e Ferrer i Baisebre, L. (1993): Antropologia médica de la parroquia de Olelas. Municipio
de Entrimo. Ourense. Madrid, Universidad Complutense de Madrid.
e Pérez Adan, A. (2008): Olelas na lembranza. Ourense, Conselleria de Cultura e Deporte
/ Caixanova / Parque Natural Baixa Limia-Serra do Xurés / Concello de Entrimo.

As danzas e misicas de Olelas (Entrimo) son na maior parte dos casos compartidas coas poboa-
ciéns vecifias de Portugal debido & sta proximidade e intensa relacién, en moitos casos maior
que a existente co resto do concello de Entrimo, méis afastado. Esta intima relacién coa beira por-
tuguesa fai de Olelas un espazo diferente do resto do concello, o cal destaca tanto na fala como
nas demais expresions culturais. As misicas acompafian normalmente as danzas e destacan polo
uso da concertina, de orixe inglesa e moi estendida en Portugal, un tipo de acordeén diaténico.
O tocador méis cofecido era o tio Alfredo (falecido nos anos oitenta), sendo a maioria dos que
tocaron despois del descendentes seus, xa netos e bisnetos hoxe en dia. Os tocadores (s6 se encon-
traron referencias de homes tocadores) sitianse no centro do circulo formado polas persoas que
van bailar (tanto homes como mulleres) e marcan o ritmo e o paso dos bailes. Outro instrumento
utilizado son as castafiolas, tocadas por quen danzan. Algunhas das danzas méis cofecidas son:
e O vira. Existen diferentes tipos de vira: vira de roda, vira a catro, vira normal (que se
pode bailar en lifia ou de arredor) e o corredifio. E un baile en circulo no cal se vai viran-
do cos brazos abertos. As parellas van alternando sen romper o circulo.
e A cana verde.
® O ese. Vaise rodando e cambiando de parella. Ao primeiro sempre se baila coa mesma
parella e vaise facendo eses.
® A chula. Na chula séltase, dias para adiante e unha para atrés e cando vas para atras
a muller cambia de home.
e Achula do Sestelo. En redondo. Vas pasando de parella e mudan os pasos a respecto da
chula. Sestelo é unha vila portuguesa.
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GALANS E MADAMITAS

Patrimonio inmaterial. Usos sociais, rituais e actos festivos.
Concello de Entrimo.

Elementos materiais e/ou inmateriais conexos: Festexos do entroido, en xeral.
Orixe percibida: A orixe do madamito e da madamita é unha expresion de burla das clases popu-
lares cos sefores e sefioras da época. Ridiculizan tanfo o seu aspecto como o seu comportamento
nunha época, o entroido, en que a transgresién das normas estd permitida.
Executante/s, intérprete/s e outras persoas depositarias: Homes e mulleres.
Modos de transmisién: A figura foi completamente recuperada ainda que variou o comportamento
cando saen, xa que o farandulleiro xa non tira farifia e borralla aos espectadores nin o madamito
da golpes coa vara.
Estado do elemento e posibles ameazas: Estd en proceso de recuperacién por parte da comunida-
de. Unha das ameazas que destacan é a falta de implicacién dos homes nos festexos, o que fai
que en moitas ocasiéns sexan as mulleres as que fan de madamito. Existen esforzos manifestos por
involucrar as xeraciéns méis novas nos festexos.
Viabilidade/Disponibilidade dos elementos materiais, inmateriais e recursos conexos: Relativa-
mente boa. Boa.
Medidas de salvagarda adoptadas: Fixéronse traballos de investigacién e recuperacion desta
figura e incorporouse aos festexos de entroido do concello.
Comunidades concernidas: Todas as persoas e asociaciéns locais.
Referencias bibliogréficas, audiovisuais e arquivisticas:

® Risco, V. (1962): “Etnografia: cultura espiritual”, en Historia de Galiza, t. |. Buenos Aires,

Nos.
®  Museo do Pobo Galego (2001): Unidades didécticas. O entroido. Santiago de Compos-
tela, Departamento de Educacién e Accién Cultural. Museo do Pobo Galego.
e Cocho, F. (2008): O Carnaval en Galicia. Vigo, Ediciéns Xerais de Galicia.

A figura do madamito e da madamita do entroido de Entrimo ten a sia orixe na vontade de facer
escarnio dos sefiores e das sefioras da época. A intencién é imitar aqueles elementos mais repre-
sentativos da sia vestimenta (como os bolsos, os abanos, a capa nos homes -que neste caso é mais
curta do habitual- ou os bigotes) e facer parodia con eles e tamén ridiculizar os seus modais, levan-
do prendas intimas -como as enaugas- & vista de calquera coa intencién de cuestionar o recato das
mozas que as usaban ou engalanando os homes con chocas, moi pouco propias dun home serio.
O traxe da madamita consistia nunhas enaugas de cor branca con puntillas e encaixe (que normal-
mente formaban parte da roupa interior das mulleres); unha camisa da mesma cor, que se entende
que tamén era interior, cunhas puntillas nos pufios; un pano cruzado e atado nas costas; e un som-
breiro de palla na cabeza adornado con fitas de cores; medias de encaixe brancas e un veo co
que se tapaba a cara. Nas mans levaban unhas luvas brancas e nos pés unhas alpargatas de tea
e esparto. Como complemento da vestimenta, cargaban cun bolsifio na man e un abano na outra.
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O traxe do madamito complnase dunha camisa branca con puntillas nas mans, unha garabata
vermella (ou de cores, para chamar a atencién) e uns calzéns con puntilla, unha capa curta e
un faixa na cintura cunhas chocas para atrés. O conxunto completdbase cun gorro en cornete
adornado tamén con cintas, ao igual que o das madamitas; unha mascara con longos e retorcidos
bigotes pintados, unhas medias caladas, unhas alpargatas de esparto e unha vara na man como
simbolo do poder e que o madamito emprega coa mesma intensidade que o sefior a sda auto-
ridade, baténdolle con ela a quen considerar oportuno. Se ben estas son as vestimentas que se
estén a recuperar, era habitual que houbese algunha diferenza dun lugar a outro e que os galans
e madamitas de cada lugar tivesen caracteristicas propias.

Acompaiiando os madamitos ian os gaiteiros tocando diante deles e atras deles, os farandulleiros,
méscaras vestidas de vellos ou de vellas (con roupas vellas) que botaban farifia mesturada con
borrallo & xente.

Primeiro plano dun galén e dunha madamita. Foto cedida por Luz Marina Rodriguez Dominguez.
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IGREXA DE SANTA MARIA A REAL

Patrimonio material. Inmoble.
Mugueimes (Entrimo, San Pedro). Concello de Entrimo.

Coordenadas: 41°56'03.1”N, 8°07'13.6"W

Tamafo: Templo parroquial de gran porte e ampla fachada, con categoria de abadia.
Datacién: Séculos XVILXVIIL
Estado de conservacién, perigos e afeccions: En bo estado. Os intricados elementos e volumes da
fachada son refuxio de plantas, musgos e liques que precisan de limpezas periédicas para evitar
o deterioro da pedra.
Accesibilidade: Perfectamente accesible, dentro na vila de Mugueimes.
Uso actual: Usos relixioso e turistico.
Tradicién oral: A fachada churrigueresca aseméllase mais ao estilo das igrexas portuguesas que
s galegas, o que pode delatar a presenza de canteiros portugueses na obra.
Referencias bibliogréficas, discogréficas, audiovisuais e arquivisticas:
e SIOTUGA. Inventario de planeamento municipal. Plan de Ordenacién Municipal do
Concello de Entrimo. <http://www.planeamentourbanistico.xunta.es/siotuga/inventario.

phpélang=gl_ES>, [07/12/2015].

Declarada monumento histérico-artistico. Ten categoria de abadia. Fachada barroca na modali-
dade churrigueresca, construida a fins do século XVI. E un dos mellores exemplares deste estilo en
Galicia. A torre barroca, de 25 m de altura, é do ano 1727, e dispén de balconada de pedra,
pinéculos, tambor e unha cOpula hemisférica no cume. Na sta base estd a pia bautismal. A facha-
da principal, realizada en granito, é de especial interese xa que se organiza en catro corpos, de
modo similar a un retablo: o primeiro corpo céntrao a porta, cun arco moldurado de medio punto;
outros dous, estén formados polas imaxes da Asuncién e un panel da Santisima Trindade, ambas
flanqueadas por catro pares de columnas saloménicas; e o Gltimo & un largo friso rematado nun
frontén partido. Esta decoracién sé cobre o largo da nave central.

O corpo da igrexa é de planta de cruz latina con tres naves separada por oito pilastras formeiras,
que dan lugar a sete capelas e cruceiro. Os tramos de béveda son de cruzaria e as naves laterais
tefien xunto ao cruceiro dias capelas de medio canén.

Tamén conta con dias fachadas laterais salien-
tables polas sda harmonia e ornamentacién. A
cuberta da nave central é méis alta que a das
laterais para recibir a luz, e o cruceiro é mais
alto que a nave central e que a parte absidal.

Na igrexa hai seis retablos de diferentes feitu-
ras e un altar do Cristo Crucificado coa Virxe
das Dores. Ao redor do templo hai un adro

con muro, e enriba do muro un via crucis.

Imaxe da igrexa de Santa Maria a Real (Entrimo).
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MUINOS NA CORGA DO PORTO DO MEDIO

Patrimonio material. Inmoble.
Olelas (S. Lourenzo da llla). Concello de Entrimo.

Coordenadas: 41°55'13.7"N, 8°08'35.6"W

Tamano: Muifios de pequeno tamario, dunha soa moa.
Datacién: Século XIX.
Estado de conservacién, perigos e afecciéns: O estado de conservacién é regular.
Accesibilidade: Estes muifios sitbanse moi preto da estrada que vai de Mugueimes a Olelas.
Aproximadamente a uns 500 metros da llla, ladeira abaixo, por sendeiros de dificil acceso, na
cabeceira dun regato que cae cara ao encoro.
Uso actual: Ainda en uso. O muifio na corga do Porto do Medio n® 1 é privado, mentres que o
n®2 é plblico.
Referencias bibliogréficas, discogréficas, audiovisuais e arquivisticas:

e SIOTUGA. Inventario de planeamento municipal. Plan de Ordenacién Municipal do

Concello de Entrimo. <http://www.planeamentourbanistico.xunta.es/siotuga/inventario.

phpelang=gl_ES>, [07/12/2015].

Tratase de dous muifos situados en ringleira no regato ainda en uso, construidos en cachotaria de
granito e cuberta a dias augas con fella curva, Destaca pola sta singularidade o muifio na corga
do Porto do Medio n? 2 polo seu rodicio fabricado enteiramente en madeira, coas penlas (pas) e
a vara ou varén. Hoxe en dia os escasos muifios que estan ainda en funcionamento tefien rodicios

metdlicos, pola sta maior duracién.

Muifio e levada na corga do Porto do Medio (Entrimo).




NUCLEO SINGULAR DE OLELAS

Patrimonio material. Inmoble.
Olelas (S. Lourenzo da llla). Concello de Entrimo.
Coordenadas: 41°54'39.2"N, 8°12'26.1"W

Tamafio: O conxunto histérico esténdese lonxitudinalmente a ambos os lados da ra principal uns
500 metros a media ladeira do monte sobre a cola do encoro de Lindoso.
Datacién: As aldeas do Xurés como a de Olelas poden ter a sta orixe na época altomedieval.
Estado de conservacién, perigos e afeccions: As restauraciéns modernas con materiais alleos &
tradicion construtiva local rompen o conxunto. Existen moitos elementos tradicionais deteriorados
ou abandonados.
Accesibilidade: Tradicionalmente foi unha aldea bastante illada da raia e ainda hoxe a estrada
que chega até ela desde Mugueimes estd en mal estado ainda que a viaxe paisaxisticamente
resulta excepcional.
Uso actual: Aldea ainda habitada ainda que moitas casas sé se usan en época estival.
Referencias bibliogrdficas, discogréficas, audiovisuais e arquivisticas:

e SIOTUGA. Inventario de planeamento municipal. Plan de Ordenacién Municipal do

Concello de Entrimo. <http://www.planeamentourbanistico.xunta.es/siotuga/inventario.

phpelang=gl_ES>, [07/12/2015].

O conxunto singular de Olelas caracterizase por
estar disposto lonxitudinalmente ao longo de 500
metros, practicamente aproveitando a mesma cota
a media ladeira asoméndose & cabeceira do enco-
ro de Lindoso, limitrofe con Portugal. Predominan
as construciéns en cachotaria nos muros, camifos,
palleiras, vivendas e canastros, combinadas ao
mesmo tempo coas pezas en perpiafio emprega-
das para marcar os ocos de portas e xanelas, e,
nalgins casos, das esquinas das edificacions. As
cubertas son a doas augas, estando moitas delas
derruidas, mentres que noutras empréganse como
cubricién pranchas de fibrocemento que substitien
a tella como material orixinal. Algunhas edifica-
ciéns empréganse como vivenda pero outras son
palleiras, estando a maioria delas bastante dete-
rioradas pola perda do seu uso tradicional. Os
camifios son estreitos e moitos ainda conservan o
chan empedrado. O conxunto, ademais de airas,
canastros e palleiras, compéfieno tamén unha co-
pela (Santa Maria de Olelas), un cruceiro, varios
muifios e a levada de Olelas. Tamén son de des-
tacar os socalcos e arribadas que se estenden lo-
deira abaixo, ainda que cada vez con menos uso.

Réa en Olelas (Entrimo).
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PAZO DOS REPRESA

Patrimonio material. Inmoble.
O Casal (Entrimo, Santa Maria a Real). Concello de Entrimo.

Coordenadas: 41°55'32.1”N, 8°06'31.9"W

Tamafio: O pazo -sen a finca que o rodea- ten uns 400 m2 de superficie.

Datacién: Século XVIII.

Estado de conservacién, perigos e afecciéns: A parte traseira do pazo estd en completo abandono

mentres que a fachada principal se mantén ainda en pé. O estado do abandono e a falta de uso

levaron & ruina unha parte do pazo. As edras e vexetacion vai desfacendo lentamente os muros

unha vez que caeron as cubertas. Ainda se mantén a parte que conserva a cuberta a pesares do

evidente abandono do edificio.

Accesibilidade: O pazo sitiase a apenas un quilémetro da cabeceira municipal.

Uso actual: E de propiedade e uso privados, ainda que non se aprecia un mantemento habitual

do que resta en pé do conxunto.

Referencias bibliogréficas, discograficas, audiovisuais e arquivisticas:

e SIOTUGA. Inventario de planeamento municipal. Plan de Ordenacién Municipal do

Concello de Entrimo. <http://www.planeamentourbanistico.xunta.es/siotuga/inventario.
php2lang=gl_ES>, [07/12/2015].

O Pazo dos Represa foi construido por orde de Antonio Mojén Rico, abade de Santa Maria de
Entrimo, no ano 1785, segundo reza a inscricién da sta fachada. Ainda que estd no lugar do
Casal de Alén, fica illado das outras vivendas e rodeado dunha gran finca pechada con muro de
pedra na que ainda se conserva un portalén de acceso con escudo. Trdtase dunha construcién
a dous niveis en planta cadrada realizada en cantaria de granito e posiblemente con cuberta as
catro augas. A fachada principal, en planta baixa, presenta una portada cunha posicién central e
na parte superior unha lifia de ventds con contraventds en madeira. Na outra fachada apréciase
unha lifia de balcéns con balatstre de pedra de moi boa factura na planta superior.

Fachada do pazo dos Represa (Entrimo).




PONTE VELLA DO PACIN

Patrimonio material. Inmoble.
O Casal (Santa Maria a Real). Concello de Entrimo.
Coordenadas: 41°56’14.1”"N, 8°05'42.7"W

Tamafio: Ponte de mediano tamafio con tres arcos de medio punto.

Datacién: Século XVIII.

Estado de conservacién, perigos e afecciéns: Regular. No ano 2014 a vecifianza, a través da
Asociacién de vecifios do Casal, presentaron as sGas queixas ante a Conselleria de Cultura, para
demandar o arranxo da ponte, & que se lle desprenderon varios perpiafios na primeira fiada da
punta do tallamar, co conseguinte risco de derrube de non repararse a tempo os danos.
Accesibilidade: A ponte comunica as localidades do Casal e Terrachén.

Uso actual: Ainda en uso.

Tradicién oral: A ponte foi incluida no “Inventario de Pontes histéricas de Galicia” editado pola
Xunta de Galicia en 1988.

Referencias bibliogrdficas, discogréficas, audiovisuais e arquivisticas:

e SIOTUGA. Inventario de planeamento municipal. Plan de Ordenacién Municipal do
Concello de Entrimo. <http://www.planeamentourbanistico.xunta.es/siotuga/inventario.
php2lang=gl_ES>, [07/12/2015].

e Xunta de Galicia (1988): Inventario de pontes histéricas de Galicia.

A ponte vella do Pacin salva o rio do mesmo nome, no lugar do Casal, e estd formada por catro
piares ou apoios que dan lugar a tres vanos ou luces en forma de arcos de medio punto. A base
construiuse con pezas de gran tamafio ben asentadas no terreo sobre as que se apoia o piso e
que se corresponde coa calzada tamén construida en pedra. Non presenta balaustrada pétrea, a
sba funcién fana uns simples tubos de ferro verticais separados a certa distancia e unidos entre si
por arames.
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CASA FAMILIAR DO ETNOGRAFO XAQUIN LORENZO “XOCAS”

Patrimonio material. Inmoble
Facés, n® 66, Lobeira (San Vicente). Concello de Lobeira.

Coordenadas: 41°58'35.7"N, 8°02'38.5"W

Tamafo: Superficie construida, 226 m2.
Extensiéns: Superficie solo, 248 m2.
Datacién: Ano de construcién do local principal, 1900
Estado de conservacién, perigos e afeccions: En mal estado. Ten vidros rotos nalgunhas xanelas e
a madeira do chan estd podrecida e cedeu en varios lugares. En xeral, os muros e o tellado man-
téfiense, asi como algins elementos da casa (varios mobles, camas e outros) mais en mal estado
de conservacién. Detectouse algunha pingueira e entra a choiva e o vento polas xanelas que tefien
vidros rotos. O forno exterior e o patio traseiro estan medio cuberfos pola vexetacién e no patio
dianteiro e nos cuartos do baixo hai hoxe en dia un galifeiro.
Accesibilidade: A casa esté localizada no centro da vila de Facés, mais é propiedade privada e
non estd aberta ao piblico. O seu estado de conservacion é malo e a visita ao interior da vivenda,
no primeiro andar, é un risco debido ao mal estado do chan de madeira.
Uso actual: A vivenda estd abandonada e a parte baixa séguese a utilizar como galifieiro.
Tradicién oral: Chamdbaselle a “casa do Outeiro” e a vecifianza ainda lembra como a Xaquin
Lorenzo lle gustaba observar cada dia desde a casa un carballo, sobre o cal hai unha cantiga:
“Viva o pueblo de Facés, co carballifio de frente, que anque a moitos non lles guste, é o mellorcifio
de Ourense”.
Referencias bibliogrdficas, discogréficas, audiovisuais e arquivisticas:
e Gonzdlez Pérez, C. (2003): Xaquin Lorenzo Ferndndez “Xocas”: 1907-1989, unha vida
dedicada & nosa cultura. Noia, Editorial Touxosoutos.
e Coira Nieto, X. (2004): No veran de 1940: crénica da pelicula “O carro e o home”. A
Corufia, Biblos Cuble de Lectores.
®  Romani Blanco [coord.] (2004): Xaquin Lorenzo “Xocas”. [Gravacién Sonora]. Santiago
de Compostela, Consello da Cultura Galega. Arquivo Sonoro de Galicia.
*  Medela, J. (2004): 1933.- Un enigmdético alemén en Lobeira. As relaciéns de Xoaquin Lo-
renzo co Instituto de Linguas Roménicas de Hamburgo. Biblioteca Virtual Galega: <http://
bvg.udc.es/LetrasGalegas2004/Estudios/enigmaticoaleman.html>, [17/12/2015].

Casa de pedra con ampla solaina orientada ao abrente, desde a que se divisa o monte sobre o
que se ergue a capela da Nosa Sefiora do Viso, protexida con varanda de balatstres de madeira
torneados, agds a da escaleira que é de ferro. A casa pertencia @ avoa materna de Xaquin Loren-
zo, nela pasaba moitos veréns e diferentes épocas da sta vida, morreu nela en 1989. Nesa casa
refuxiouse o cineasta Carlos Velo buscando fuxir da represién franquista ao inicio da guerra civil
e anferiormente visitdraa para rodar secuencias do seu documental Galicia (1935). Pouco antes,
en agosto de 1933 tamén parou na casa de Xaquin Lorenzo o investigador aleman HansKarl
Schneider, quen redactou a sba tese de doutoramento sobre a variante do idioma galego-portu-
gués falado no Val do Limia.




Imaxe da galeria da casa do Outeiro, Facés.

Imaxe do exterior da casa do Outeiro, Facés.

184




CONXUNTO DO NUCLEO DA FRAGA

Patrimonio material. Arquitectura relevante
A Fraga, Concello de Lobeira.
Coordenadas: 42°01'54.9"N, 8°03'23.8"W

Tamano: 43 habitantes (INE, 2014).
Estado de conservacién, perigos e afecciéns: Irregular, conservandose exemplos de arquitectura
clésica da zona. Abandono por despoboamento.
Accesibilidade: Boa, por estrada. Pode estar puntualmente cortado o acceso por neve.
Referencias bibliogréficas, discograficas, audiovisuais e arquivisticas:
® lorenzo Fernandez, X. (1959): “O pastoreo na serra do Leboreiro”. Separata das Actas
do Coléquio de Estudos Etnogréficos Dr. José de Leite de Vasconcelos. Vol.l. Junta de
Provincia do Douro Litoral. Porto.
e Asociacién Impulsora do Pacto Territorial de Emprego Limia-Verin (2010): Lobeira. Unhas
pinceladas do Concello: <https://updlimiaverin.wordpress.com/>, [17/12/2015].

A Fraga é unha aldea da Serra do Leboreiro, a cal conserva unha arquitectura clasica da zona.
Segundo recolleu Xaquin Lorenzo, hai documentos do século Xl que xa testemufian a existencia da
Fraga, a cal seria fundada por pegureiros do mosteiro de Celanova o seren sas terras aprovei-
tadas para o seu gando. Ainda poden encontrarse tellados de colmo e tamén hai un bo exemplar
de canastro de pedra no centro da aldea. Destacan tamén a igrexa parroquial de San Bartolomeu,

un conxunto de fonte, lavadoiro e cruz e as vistas panoramicas.

Ria do nicleo da Fraga, Lobeira.

Canastro e casa na Fraga, Lobeira.



ERMIDA DE NOSA SENORA DO VISO

Patrimonio material. Inmoble.
Monte Viso, Lugar de Santa Baia 27. Concello de Lobeira.
Coordenadas: 41°58'38.6”N, 8°01'34.4"W

Tamafo: Superficie construida, 88 m2.
Extensiéns: Superficie solo, 92 m2.
Cor: Pedra.
Datacién: Século XIV (entre 1300 e 1309), a fachada reedificouse no ano 1741.
Estado de conservacién, perigos e afeccidns: Bo estado de conservacién. Ningunha afeccién
detectada.
Accesibilidade: Facilmente accesible por estrada asfaltada e con zona de estacionamento.
Uso actual: En torno & ermida festéxase a romaria méis importante da zona, o domingo de Pente-
coste o “Viso Grande”, e o 8 de setembro o “Viso Pequeno”, que inclien procesién e misa entre
outros actos festivos.
Tradicion oral: Existen miltiples oraciéns e cantigas relacionadas coa Virxe do Viso. Algunhas
recollidas por Xaquin Lorenzo na sta obra “A Nosa Sefiora do Viso” (1956).
Referencias bibliogréficas, discograficas, audiovisuais e arquivisticas:
e lourenzo Ferndndez, X. (1983): Nosa Sefora do Viso. Vigo, Ediciéns do Patronato da
Fundacién Otero Pedrayo. Edicién orixinal: “Nosa Sefiora do Viso” en Boletin de la Co-
mision de Monumentos de Orense, 1955-56, t. XVIII: 203-247.
e Concello de Lobeira. <http://www.lobeira.es/> [17/01/2016].

A ermida sitiase a 852 metros de altitude, e segundo parece sobre a acrépole dun castro, polo
que se trataria dunha cristianizacién de cultos antigos. Consérvase algin resto roménico, asi como
un retablo do século XVIII. A imaxe é de finais do século XIX e é das de vestir; sé ten talladas a
cara e as mans. Nesta capela a campé mais pequena data de 1860, e nela atépase escrita a
frase “Mirame e deixame”.

O santuario constitie un dos poucos expofientes do romanico tardio da comarca. A fabrica presen-
ta planta rectangular e dbsida con capela e sancristia pegadas. No interior, arco de medio punto
sobre columnas adosadas, con capiteis de motivos vexetais e imposta decorando o arco triunfal.
A base da ventd proléngase ao exterior con repisa, transforméndose en fornela. A sancristia cons-
triese no ano 1717, como indica unha inscricién; é de doas plantas, con xanela até o interior,
servindo de tribuna para o clero.

A portada do muro é romanica, con arco de medio punto e grandes doelas con bolas no intra-
dorso. Nunha das xambas mostra a inscricién “ERA MCCCXL", correspondendo aos anos 1300
e 1309, na que debeu construirse o santuario. A fachada actual sufriu unha reedificacién no ano
1741, labréndose conforma @ moda barroca unha porta alintelada, resaltada con orelleiras, e
fornela coa imaxe pétrea de Nosa Sefiora, coroada por anxos.

Dentro da capela atépanse dous retablos, un da Virxe do Viso e outro do Santo Cristo.
A destrucion total dos arquivos municipais privounos de moita informacién, se ben, grazas & inves-
tigacién de Xoaquin Lorenzo Ferndndez, podemos facer un resumo dos datos méis significativos.




Exterior da Ermida de Nosa Sefiora do Viso.

|

s

A referencia documental méis antiga é do 29 de agosto de 1658, o Licenciado Francisco Aradjo
Vasconcelos, abade de San Salvador de Cabreirod, cumpre o encargo feito polo Licenciado Tomés
de Sousa, abade de Lobeira, a sta irméd Dominga Fernandez, vecifios os tres de As Quintas (Lo-
beira), de fundar unha Capelania colativa en Nosa Sefora do Viso, dotédndoa cos bens que para
iso aportan e coa obriga dunha misa semanal no Altar Maior e un responso polas stas almas.

[Resumo do texto presente na paxina web do Concello de Lobeira: <http://www.lobeira.es/
content/patrimonio> [17/01/2016]
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PAZO DE SANTA BAIA

Patrimonio material. Inmoble.
Lugar de Santa Baia, 17. Concello de Lobeira.

Coordenadas: 41°59'24.0”N, 8°01'48.0"W

Tamafo: Superficie construida, 563 m2.
Cor: Pedra.
Datacién: Século mais relevante, XVIII.
Estado de conservacion, perigos e afecciéns: Rehabilitacion integral entre 1988 e 1990. Ningun-
ha afeccion detectada.
Accesibilidade: Propiedade privada, o acceso ao seu interior non é pUblico.
Uso actual: Vivenda.
Referencias bibliogréficas, discograficas, audiovisuais e arquivisticas:
e Concello de Lobeira. <http://www.lobeira.es/> [17/01/2016].
®  Asociacién Impulsora do Pacto Territorial de Emprego Limia-Verin (2010): Lobeira. Unhas
pinceladas do Concello: <https://updlimiaverin.wordpress.com/>, [17/12/2015].

O pazo, ademais dos elementos arquitecténicos tipicos deste tipo de construciéns, conserva outros
como o amurallado exterior, os escudos de armas, unha capela anexa, o patio & entrada, o pom-
bal e un canastro, & parte do terreo na parte traseiro.

Algunhas fontes medievais confirman, que cando don Afonso ia ser proclamado rei, viuse obriga-
do a fuxir da Corte a causa das intrigas na sba contra e a favor do seu medio irman don Sancho.
Don Afonso buscou refuxio en Castro Leboreiro, onde o seu tio Don Sancho, rei de Portugal,
esperaba por el. Cando Afonso estaba en Lobeira, recibiu a visita de dous cabaleiros, que par-
tindo desde Benavente e con escala breve en Allariz, notificaronlle que a conxura na sta contra
fracasara, proclaméndoo Rei de Leén e Galicia. O monarca nunca esqueceria a acollida que lle
prestaron en Lobeira e por iso, en agradecemento, moitos anos mdis tarde, regaloulles o “foro” &
poboacién en 1228, sendo a parte correspondente & xurisdicién de Lobeira redactada na “Casa

Grande dos Lamas”.

Imaxe do exterior e da contorna do Pazo de Santa Baia.




PETO DE ANIMAS DE SENDERIZ

Patrimonio material. Inmoble.
Senderiz, San Xes de Vilarifio (San Xes). Concello de Lobeira.

Coordenadas: 42°00"11.5”N, 8°02'55.9"W

Tamafio: 3x2 m? (toda a estrutural).
Cor: Gris e vermella (figuras sobre fondo vermello).
Datacién: 1790.
Estado de conservacién, perigos e afeccions: Regular. Desapareceu a cruz que constituia o remate.
A cor vermella estd perdéndose.
Accesibilidade: Facil, a pé ou en coche.
Referencias bibliogréficas, discograficas, audiovisuais e arquivisticas:
e Asociacién Impulsora do Pacto Territorial de Emprego Limia-Verin (2010): Lobeira. Unhas
pinceladas do Concello: <https://updlimiaverin.wordpress.com/>, [17/12/2015].

Feito en 1790, a estrutura estd composta por unha fornela de medio punto cinguida no extradorso
por unha faixa plana con motivo decorativo. Completa o monumento unha repisa, acuséndose a
ausencia da cruz que constituia o remate. O peto en forma de pequeno nicho, aparece situado
fora do monumento, nun perpiafio do muro da casa, debéndose a localizacién & altura en que
estd colocado o peto do Gnimas. Estd enmarcado por molduras de sinuoso desefio, aparece un
medio relevo de pedra cunha representacién das dnimas, destaca a cabeza dun clérigo tocado
con bonete e gorgueira, recibindo un especial tratamento no seu tamafio e na acentuacién satirica
de marcada obesidade nas stas caracteristicas fisionémicas. Completan a escena fres pequena
animas dispostas simetricamente, de cardcter realista, figurando na zona superior a silueta de
Xesus Cristo.

[Texto adaptado de: Asociacion Impulsora do Pacto Territorial de Emprego Limia-Verin (2010):

Lobeira. Unhas pinceladas do Concello: <https://updlimiaverin.wordpress.com/>

Imaxe do peto de dnimas de Senderiz. Imaxe xeral do peto de dnimas de Senderiz.




ROMARIA DO VISO

Patrimonio inmaterial. Usos sociais, rituais e actos festivos.
Lugar de Santa Baia, O Viso. Concello de Lobeira.
Coordenadas: 41°59'24.0”N, 8°01'48.0"W

Elementos materiais e/ou inmateriais conexos: A capela da Nosa Sefiora do Viso, a imaxe da
Virxe do Viso, moitas cantigas e a tradicién da poxa para levar a imaxe para o altar
Orixe percibida: As persoas da zona identifican a romaria con tradiciéns moi antigas que se foron
transformando e cristianizando co tempo, xa que segundo parece foi a capela creada sobre un
antigo castro. A forte devocién & Nosa Sefiora do Viso fixo nacer unha irmandade “Irméns de Ve-
nerable e antiquisima confraria da Nosa Sefiora do Viso”, os primeiros documentos que nos falan
desta confraria son xa de 1788, nun escrito enviado ao Bispo de Ourense.
Modos de transmision: De forma oral e mediante publicaciéns.
Referencias bibliogréficas, audiovisuais e arquivisticas:

e Llorenzo Ferndndez, X. (1983): Nosa Sefiora do Viso. Vigo, Ediciéns do Patronato da Fun-

dacién Otero Pedrayo. Edicion orixinal: “Nosa Sefiora do Viso” en Boletin de la Comisién

de Monumentos de Orense, 1955-56, t. XVIII: 203-247.

Romaria que se realiza todos os anos no domingo de Pentecoste no concello de Lobeira, o que
é cofecido como o Viso Grande, cando se sobe a imaxe da Virxe & capela, existindo o Viso
Pequeno que é o 8 de setembro e que devolve a imaxe a Lobeira. O dia do Viso Grande lévase
en procesion a imaxe desde a igrexa de San Vicente até a a capela ou santuario do Viso (Santa
Baia). A imaxe da Virxe do Viso dise que foi realizada por un escultor de Cadés cofiecido como o
“tio Simén”. Unha vez ali realizase unha poxa para ver quen leva a imaxe até o altar da capela,
sendo posteriormente a misa. O dia da romaria é un dia de festa, que comeza xa na véspera, con
musica de bandas de misica e de gaitas e con comida ao aire libre.

Existen moitas cantigas relacionadas coa Virxe do Viso, estas son algunhas delas:

A mifa Virxe do Viso Ai que noite tan escural
sete anos foi muifieira; Ai que friaxe che vail
tifia a palanquifia de ouro A Santa Virxe do Viso

e a vasoira de oliveira.

Nosa Sefiora do Viso
quixo ser mifia madrifia
e dixolle a mifia nai
que boa comadre fifia.

Vefio & Virxe do Viso,
vefio cumprir unha obriga;
tefio de voltar ao Viso,
mifia Virxe, mentres viva.
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hame vir agasallar.

Mifa Virxifia do Viso
alé vai pola ladeira
botandolle as bendiciés
&s mocifas de Lobeira.

(Cantiga de Manuel de Dios, recollida por Xaquin Lorenzo)
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CASA DA ESCUSALLA

Patrimonio material. Inmoble.
Parroquia de Manin (San Salvador). Concello de Lobios.
Coordenadas: 41°53’12.1"N, 8°08'25.5"W

Tamafo: A area da construcién mide aproximadamente 1500 m2, a finca onde se localiza é algo
maior.
Extensiéns: En ruinas, o bosque invade o espazo.
Datacién: Principios do século XVIII.
Estado de conservacién, perigos e afecciéns: Avanzado estado de ruina. Sé restan os muros en
pé. Moitas pezas da casa foron xa espoliadas. Sen unha axeitada limpeza periédica da vexeta-
cién que invade os muros, parte do que queda en pé pédese vir abaixo. Os espolios de pedras
labradas son un risco constante e xa foi denunciado pola vecifianza. Tamén a procura ao longo
do tempo de supostos tesouros agachados axudou ao seu estado actual.
Accesibilidade: Hai boa accesibilidade por estrada ao conxunto.
Uso actual: A falta de sinalizacién do lugar non impide unha boa afluencia de visitantes atraidos
polo aspecto impofiente das ruinas e polas stas lendas. Ainda que o 75% é propiedade do estado
e houbo proxectos de restaurala para dedicala a uso museistico ou hoteleiro, actualmente estes
estén paralizados.
Tradicién oral: Existen multitude de historias e contos ao redor da Casa da Escusalla, moitas rela-
cionadas con apariciéns e bruxas. A lenda mais estendida e que foi recollida de diversas fontes
conta que un cura tifa fincas ali e queria facer algo, para o cal contrataba xente en Portugal e
como non queria pagar, matédbaos. Despois volvia contratar outra xente e volvia matar. Cando en
Portugal lle preguntaban polos anteriores traballadores, dicia que fuxiran. Outra versién di que
era o Marrequifio (chamado asi porque tifia corcova) quen mataba a xente que contrataba para a
vendima. Céntase que na actualidade pola noite se escoitan berros, ruidos e laios, ali onde estan
enterrados. Na actualidade dise que estan ao lado da igrexa pero antes non, xa que a igrexa foi
movida por mor do encoro.
Referencias bibliogréficas, discogréficas, audiovisuais e arquivisticas:
* “Casa da Escusalla”, na web Patrimoniogalego.net: <http://patrimoniogalego.net/in-
dex.php/60199/2014/05/casa-da-escusalla/> [16/01/2016]
*  Araujo Fernandez, N.[et al.] (2009): Guia do patrimonio do concello de Lobios. Ourense,
Conselleria de Medio Rural / Concello de lobios.
e SIOTUGA. Inventario de planeamento municipal: Plan de Ordenacién Municipal do
Concello de Lobios. <http://www.planeamentourbanistico.xunta.es/siotuga/inventario.

phpelang=gl_ES>, [07/12/2015].

193




A Casa da Escusalla é unha edificacion barroca de principios do século XVIIl feita a base de per-
piafo granitico nunhas partes e cachotaria noutras. Tratase dun edificio en dias alturas con planta
en forma de U cun gran patio interior no que se atopan dias escaleiras, unha a cada lado da
casa. Na fachada posterior pédese ver unha impofiente balconada con repisa sobre canzorros de
perfil de modilléns. Na entrada principal atépase unha pequena capela relativamente ben conser-
vada dedicada a S. Xosé, tal como reza a inscricién no lintel da porta: “SANTORUM D JOSEPH".
Segundo a documentacién conservada, a casa foi construida como reitoral polo abade de Manin
D. José Martines y Parga, personaxe ao parecer de alto poder econémico e que se cre pertenceu
a Santa Inquisicién. A casa pasou duns clérigos a outros até que pasou a mans privadas tras a
Desamortizacién de Mendizdbal. Foi abandonada no ano 1931. Debido és lendas que hai sobre
ela, apareceu en diversos programas de television, o cal lle deu ainda mais renome féra do Xurés.

Ruinas da Casa da Escusalla (Lobios).
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ERMIDA DE NOSA SENORA DO XURES

Patrimonio material. Inmoble.
Vilamed, parroquia de Santa Maria de Riocaldo. Concello de Lobios.
Coordenadas: 41°52’00.0”N, 8°05’'33.1"W

Tamafo: Ainda que se lle cofiece como unha “ermida” ou “capela”, ten as dimensiéns dunha

pequena igrexa.

Extensiéns: A capela estd situada nun prominente outeiro que se asoma ao val do rio Caldo,

apoiada en prominentes bolos graniticos que forman parte dunha das stas paredes laterais. Unha

fermosa carballeira xunto & capela é o lugar de celebracién da romaria anual.

Cor: As diferentes tonalidades da pedra gris tanto da capela como dos bolos graniticos ao seu

carén e o verde do entorno caracterizan cromaticamente o lugar

Datacién: A capela ten a sGa orixe nun oratorio que se empezou a construir en torno ao ano 1454,

época & que pode perfencer o corpo da igrexa, modificado posteriormente no século XVIIl na

estrutura final do edificio que podemos contemplar actualmente.

Estado de conservacién, perigos e afeccions: Bo estado. A capela precisa o mantemento anual

l6xico de este tipo de edificios en canto a humidades, filtraciéns, efc. Sobre todo tendo en conta

as inclemencias adversas do lugar onde se atopa.

Accesibilidade: Accédese a ela desde a estrada que conduce & Portela do Home desde Lobios,

desvidndose & esquerda no cruzamento da capela de Santa Lucia, xirando & esquerda despois de

200 m. e continuando pola estrada 3 quilémetros mais arriba.

Uso actual: Na carballeira adxunta & capela celébrase unha romaria o dia 15 de agosto.

Tradicién oral: Segundo a tradicién, a virxe apareceulle a un pastor sobre as penedas do lugar

onde hoxe se ergue a ermida e pediu que ali se lle levantase un santuario. A vecifianza comezou a

construir un oratorio sen o permiso do bispo Frei Pedro, quen soubo en 1454 e ordenou investigar

sobre os feitos e deferminou que as dadivas que percibise a ermida fosen divididas en tres partes:

unha para as reliquias de Santa Eufemia, outra para a fabrica da ermida e outra para o ermitén

que faria cargo dela. Unha inscricién funeraria altomedieval aparecida no adro dé conta da anti-

giidade do eremitorio orixinal. Posiblemente o culto & virxe foi unha maneira de cristianizar vellos

cultos en torno és pedras e & auga que ainda se acumula nas sbas pias naturais e como noutros

lugares similares son obxecto de lendas e tradiciéns. Na romaria anual do 15 de agosto sobe

unha procesién desde a capela de Santa Lucia, na base do monte, por un camifio aberto en 1857

sobre outro anterior e que consta de pequenos eremitorios xunto ao mesmo.

Referencias bibliograficas, discogréficas, audiovisuais e arquivisticas:

*  Araujo Fernandez, N.[et al.] (2009): Guia do patrimonio do concello de Lobios. Ourense,
Conselleria de Medio Rural / Concello de lobios.
e SIOTUGA. Inventario de planeamento municipal: Plan de Ordenacién Municipal do

Concello de Lobios. <http://www.planeamentourbanistico.xunta.es/siotuga/inventario.
php2lang=gl_ES>, [07/12/2015].
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Vista lateral da igrexa da Nosa Sefiora do Xurés (Lobios).

A factura actual do edificio é barroca, do século XVII, ainda que se ven rastros de vellos muros e
pedras que son testemuiia da ermida orixinal moi anterior que houbo no lugar, posiblemente un
eremitorio altomedieval (existe unha lapida no adro datada nesa época). O edificio consta dunha
dnica nave de dous corpos ou tramos, o traseiro, méis largo e de maior altura remata como dbsida
cuadrangular, coroada en derredor por pinéculos. Cadanseu tramo estd cuberto por un tellado a
dias augas de madeira, sen béveda. A sinxela fachada estd coroada por unha espadana. Xunto
& Gbsida existe un pértico anexo que cobre un altar usado para a celebracién de misas no exte-
rior nos dias de romaria. Parte dos muros se asentan sobre os prominentes bolos graniticos onde
presuntamente apareceu a virxe. Varios carballos dan sombra ao recinto pechado onde se sitia a
igrexa. Tamén destacan un cruceiro barroco e dias fontes.
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MANSION ROMANA DE AQUIS ORIGINIS

Patrimonio material. Inmoble.
Bubaces, Rio Caldo (Santa Maria). Concello de Lobios.
Coordenadas: 41°51'20.7"N, 8°06'25.4"W

Tamano: Ainda que a parte posta en valor pode ocupar uns 500 metros cadrados, o xacemento
pode estenderse mesmo até as proximidades do balneario actual, segundo a descuberta casual
dalgunhas tégulas nas fincas préximas no 2008.
Extensiéns: A mansién romana situouse neste lugar polas termas do Rio Caldo e forma parte da
contorna das mesmas.
Cor: O gris da pedra e o vermello dos ladrillos utilizados na sta construcién conforman o contraste
cromdtico do xacemento.
Datacién: A mansién orixinal probablemente tefia a sta orixe no Alto Imperio, ainda que se refor-
mou no Baixo Imperio, por tanto comprenderia desde o século Il a.C. até o IV d.C.
Estado de conservacién, perigos e afecciéns: O xacemento, ainda que foi posto en valor, precisa
de limpezas periédicas para garantir a sta visibilidade. A pesar das plataformas instaladas para
a sba visién e comprensién as malas précticas dalgins visitantes penetrando no recinto ocasional-
mente provocan desfeitas no xacemento.
Accesibilidade: O conxunto sitase nas proximidades dos bafios termais do Rio Caldo, xunto & via
Nova e na ruta que conduce & paraxe préxima da Corga da Fecha.
Uso actual: E un importante reclamo do turismo cultural da contorna, o xacemento romano visitable
mais importante despois do campamento romano de Aquis Querquennis e a Via Nova.
Referencias bibliogrdficas, discogréficas, audiovisuais e arquivisticas:

*  Araujo Fernandez, N.[et al.] (2009): Guia do patrimonio do concello de Lobios. Ourense,

Conselleria de Medio Rural / Concello de lobios.
e SIOTUGA. Inventario de planeamento municipal: Plan de Ordenacién Municipal do
Concello de Lobios. <http://www.planeamentourbanistico.xunta.es/siotuga/inventario.

phpélang=gl_ES>, [07/12/2015].

Aquis Originis é o nome histérico dunha mansién romana situada na milla 38 da Via Xlll ou Via
Nova que unia Braga e Astorga. Era esta unha das 11 “mansio” coas que contaba esta importante
via de comunicacién, pola que circulaban valiosas mercadorias, incluindo o ouro. A continuacién
situdbase Aquis Querquennis, en Bande, a 14 millas. A funcién destes complexos eran ofrecer
refuxio e descanso aos usuarios da via (viaxeiros, comerciantes, militares). Na parte escavada e
actualmente posta en valor encontraronse moedas e obxectos de ouro e marmore. O recinto divi-
diase nunha pars urbana (zona nobre) e unha pars ristica. A primeira estaba dotada cunha zona
de cocifias provista de fornos, comedor e diversas estancias calefactadas baixo o chan coas augas
termais chamada “hipocaustum” e contaba cunha piscina e un peristilo (patio interior) rodeado
de columnas cun chan probablemente decorado con mosaicos. O hipocausto é o elemento mellor
conservado da posta en valor do xacemento e son visibles varias arcadas de ladrillo roxo que sos-
tifian o chan. Todos os materiais atopados estdn depositados no Museo Arqueolédxico de Ourense.
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Imaxe da localizacién da Mansio Aquis Originis (Lobios).
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PARROQUIA DA CELA

Patrimonio material. Arquitectura relevante.
A Cela. Concello de Lobios.
Coordenadas: 41°54'41.5”"N, 8°01'45.0"W

Tamafio: Unha aldea enteira de interese etnografico e arquitecténico na sa contorna natural.
Extensiéns: A aldea estéd completamente integrada na paisaxe xeoléxica e forma parte da mesma.
Cor: Todas as tonalidades grises da pedra e os coloridos liques que a invaden asi como o vermello
da tella e o verde do entorno.
Datacién: Posiblemente altomedieval, sen datos que confirmen unha datacién exacta. A propia
igrexa parroquial do s. XVIIl estd probablemente asentada sobre unha roménica, o que dé conta
da antiglidade do lugar que pode ser moi anterior ao medievo.
Estado de conservacién, perigos e afeccions: En mal estado. O abandono rural incide gravemente
na conservaciéon de nicleos histéricos como este. Os maiores riscos: o éxodo rural, mudanzas de
modos de vida e as novas restauraciéns con materiais alleos & arquitectura tradicional.
Accesibilidade: O lugar é ben accesible por estrada desde a cabeceira municipal, Fondevila.
Uso actual: Conviven as Gltimas casas onde sobrevive o sistema agropecuario tradicional xunto
coas que son ocupadas s6 na época estival por habitantes que emigraron. Cada vez méis imponse
unha restauracién e uso sostible acorde cos novos valores do lugar en canto ao seu uso cultural e
de cofecemento do que foi a vida rural no Xurés.
Tradicién oral: A aldea repdrtese entre dous curutos con 691 e 697 metros, este Gltimo puido alber-
gar algin tipo de construcién de cardcter defensivo ou relixioso. O topénimo Cela pode aludir a
algin tipo de eremitorio aqui existente desde os primeiros séculos do cristianismo. Na igrexa existe
unha inscricién na sta fachada que pon “esta es iglesia de refugio i sagrada”.
Referencias bibliogréficas, discogréficas, audiovisuais e arquivisticas:

® Araujo Fernéndez, N.[et al.] (2009): Guia do patrimonio do concello de Lobios. Ourense,

Conselleria de Medio Rural / Concello de lobios.
e SIOTUGA. Inventario de planeamento municipal: Plan de Ordenacién Municipal do
Concello de Lobios. <http://www.planeamentourbanistico.xunta.es/siotuga/inventario.

phpelang=gl_ES>, [07/12/2015].

A aldea estd conformada por un conxunto de fogares e hortas a distintos niveis, soportados por
grandes muros de pedra. O aspecto méis salientable é a habilidade dos vecifios en construir casas
e corfellos sobre os propios bolos de granito da contorna, formando parte deles, aproveitdndoos
como paredes e mesmo nalgins casos construindo dependencias dentro da mesma rocha. Al-
gunhas casas contan con solaina de madeira ao exterior orientada ao nacente. Outras tefien as
paredes circulares adaptandoas és estreitas corredoiras. Ademais das casas, cortellos e canastros
asentados sobre o penedo temos unha aira no centro da aldea, que facia és veces de praza, un
muifio e varios fornos.
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Casa e bolo granitico na Cela (Lobios).




ViA NOVA, A XEIRA (TRAMO BANOS-VILAMEA)

Patrimonio material. Inmoble.
Ao seu paso polo concello de Lobios dividese en tres tramos. tramo | de Portela do Home-A Ponte
Nova. Tramo Il A Ponte Nova- Vilamed. Tramo Il Vilame&-Ganceiros.

Tamafio: A via na sta totalidade mide 210 millas romanas desde Braga a Astorga, uns 330 qui-

|6metros. No concello de Lobios poden percorrerse pola mesma uns 12 quilémetros en diferentes

itinerarios e tramos sinalizados.

Cor: Non é facilmente distinguible das paisaxes que atravesa salvo nalglns tramos restaurados e

-0s menos- orixinais ainda que é apreciable en moitos tramos a “caixa” ou escavacién feita para

adaptala ao terreo.

Datacién: Finais do século |.

Estado de conservacién, perigos e afecciéns: En xeral gravemente alterada, apenas apreciable

e oculta pola vexetacién en moitos dos seus tramos. Hai invasién pola vexetacion e soterramento

pola erosion. As pedras da calzada foron usadas como canteira durante séculos agés nos tramos

que se seguiron usando. Outras veces desaparecida baixo as estradas actuais.

Accesibilidade: Accesible s6 nalgins puntos, en concreto no tramo restaurado.

Uso actual: As vias romanas fefien un gran reclamo turistico como elemento singular do patrimonio

e para seu uso e desfrute formando parte de sendeiros sinalizados.

Tradicién oral: No tramo de Bafos-Vilamed a via cofiécese co nome da Xeira.

Referencias bibliogrdficas, discogréficas, audiovisuais e arquivisticas:

*  Araujo Fernandez, N.[et al.] (2009): Guia do patrimonio do concello de Lobios. Ourense,
Conselleria de Medio Rural / Concello de lobios.
e SIOTUGA. Inventario de planeamento municipal: Plan de Ordenacién Municipal do

Concello de Lobios. <http://www.planeamentourbanistico.xunta.es/siotuga/inventario.
phpélang=gl_ES>, [07/12/2015].

As vias romanas foron un dos maiores monumentos construidos para fornecer e comunicar o impe-
rio a partir do século I. A Via Nova ou XVIII foi construida por Tito Flavio Vespasiano e restaurada
en tempos de Maximo. O seu trazado entre Braga e Astorga foi reflectido no itinerario de Antonino
(S. lll). Ao longo da via estaban ben sinalizadas as millas romanas por medio de grandes cilindros
de pedra chamados miliarios, dos que hai unha boa mostra na Portela do Home, onde a via pasa
a territorio portugués. O concello de Lobios tamén ten unha excepcional mostra de posta en valor
parcial do que era unha “Mansio” ou parada de postas e hospedaxe, a Aquis Originis. Situdbanse
estas, dependendo da orografia, de 14 a 25 millas entre unhas e outras. No trazado de Lobios a
via aparece e desaparece en framos e noutros o trazado ainda se discute, sendo unha boa parte
del ainda hoxe perfectamente distinguible e transitable nalgins casos. O tramo A Pontenova-Vi-

lamed foi reconstruido en parte na “caixa” orixinal nun framo de 2 quilémetros para o seu uso
turistico e recreativo. No lugar da Lama do Picén, xunto ao paso fronteirizo de Portela do Home
existe unha pouco usual concentracién de miliarios, agora acondicionados nunha drea recreativa
e que son obxecto de discusién acerca de se foron levados até ali nalgin momento histérico inde-

terminado ou ben habia nese lugar unha canteira onde se facian os mesmos.
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Imaxe da Via Nova (Lobios).
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O CABREIRO DE VILAR DE CAS

Patrimonio inmaterial. Usos sociais, rituais e actos festivos.
Vilar de Cas, parroquia de Souto de Limia (Santa Maria). Concello de Muifios.

Elementos materiais e/ou inmateriais conexos: Vestimenta e aspectos relacionados coa celebra-
cién do Entroido.

Orixe percibida: Relacionada coa celebracién do Entroido e da importancia da figura dos cabre-
iros na zona.

Executante/s, intérprete/s e outras persoas depositarias: Veciianza do lugar de Vilar de Cas,
parroquia de Souto de Limia (Santa Maria), concello de Muifios.

Modos de transmisién: A transmisién xeracional perdeuse mais o Concello de Muifios estd a reali-
zar labores de recuperacion e difusién da figura do cabreiro.

Estado do elemento e posibles ameazas: O despoboamento do rural, a non transmisién xeracional
e a perda de espontaneidade nas celebraciéns do entroido, concentradas nos nicleos de poboa-
cién mais habitados dos concellos, contribuiron & perda dos festexos orixinais e & ausencia de
transmisién entre xeracions.

Viabilidade/Disponibilidade dos elementos materiais, inmateriais e recursos conexos: O acceso
aos materiais para a elaboracién do traxe son mais complicados debido & perda do pastoreo de
bovinos, o que facilitaba os recursos para a confeccion da vestimenta e da mascara.

Medidas de salvagarda adoptadas: Existen medidas adop-
tadas polo Concello de Muifios para a recuperacién desta
figura.

Comunidades concernidas: Orixinalmente vecifias e vecifios
do lugar de Vilar de Cas, na parroquia de Souto de Limia
(Santa Maria), concello de Muifios.

A orixe da figura do Cabreiro sitiase no lugar de Vilar de Cas
(Souto de Limia, Santa Maria), zona limitrofe coa Limia, onde
se dan importantes manifestaciéns relacionadas co entroido.
A méscara quere representar a imaxe dunha cabra, animal
tipico do pastoreo na zona. Estes animais en que se encarna
o entroido son representaciéns da carnalidade do ser humo-
no. A vestimenta do cabreiro componse de: blusa de lifio de
cor cru; pantalén de la de cor negra con cintas ricamente
bordadas; chaleco de la cor vermello e pasamanaria moi bor-
dada; polainas de cor marfil imitando a cor da cabra, atadas
con cintas de semicoiro marrén; capa negra de tipo veludo
con cintas de cores; zurron de semicoiro marrén; faixa en la
vermella e por riba un cinto de semicoiro con fibela e chocas;
careta con cornos con tecido de imitacién cabra en dias co-
res, mechén de pelo fino e rafia; e vara e rabo de raposo na
man, cos que o cabreiro se metia coas mozas e empregaba
para outras falcatruadas.

Figura co traxe do cabreiro, presente no Concello de Muifos.
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CASINA DA MOURA

Patrimonio material. Inmoble
Lugar das Maus, parroquia das Maus de Salas (Santa Baia). Concello de Muifios.

Coordenadas: 41°55'39.5"N, 7°56’31.1"W

Tamano: A cdmara ten unhas dimensiéns de 2,85 por 2,60 metros.

Extensiéns: A anta forma parte da paisaxe do encoro das Maus de Salas. A localizacién actual
tivo en conta o dominio visual desta paraxe.

Cor: Gris da pedra e verde do timulo ou mémoa que a cubria parcialmente.

Datacién: Periodo Neolitico (3500-2000 a.C.).

Estado de conservacion, perigos e afeccions: Bo, ainda que foi trasladada ao quedar na zona de
inundacién do encoro. As escavaciéns dos anos 1927 e 1972 puideron salvar o rexistro arqueo-
l6xico que a contextualiza. Ainda que esta anta se salvou das augas do encoro dadas as stas
excepcionais caracteristicas, non fiveron a mesma sorte outras médmoas das necrépoles da Veiga
de Maus de Salas (& que pertencia este monumento) ou as da Veiga de Requids e parte das do
Outeiro de Calavadre, hoxe parcialmente visibles cando baixan as augas do encoro nos meses
estivais.

Accesibilidade: Esta anta, e a moi préxima “Casola do Foxo” (famén trasladada), son accesibles
por estrada desde o lugar de Requids, pouco antes da ponte que cruza o encoro con direccién
4s Maus.

Uso actual: As antas da Casifia da Moura, a vecifia da Casola do Foxo e as recentemente esco-
vadas, e tamén nas proximidades, do Outeiro de Calavadre, conforman a érea arqueoléxica cho-
mada “Muifios Arqueoldxico” e o seu contorno estd acondicionado para a visita e comprensién
dos xacementos.

Tradicién oral: O propio nome xa denota que posiblemente houbo un rico folclore, quizais xa
esquecido, neste monumento, no que algunha moura era posiblemente a construtora e habitante
da anta.

Referencias bibliograficas, discogréficas, audiovisuais e arquivisticas:

e SIOTUGA. Inventario de planeamento municipal. Plan de Ordenacién Municipal do
Concello de Muifios. <http://www.planeamentourbanistico.xunta.es/siotuga/inventario.
phpelang=gl_ES>, [07/12/2015].

e O noso patrimonio. <http://onosopatrimonio.blogspot.com.es/>, [19/01/2016)].

Tratase dunha anta de corredor de grandes dimensiéns e case completa. A construcién do encoro
obrigou a que fose trasladada de lugar, polo que os dous ortéstatos que conservaba do seu pe-
queno corredor estdn apoiados na parte interior do megélito. Foi escavada no ano 1927 por Lépez
Cuevillas e en 1972 por Ferro Couselo. A cdmara poligonal, de 2,85 m. por 2,60 m., est4 com-
posta por sefe ortostatos que sostefien unha gran lousa de granito. A médmoa coa sta anta formaba
parte da necrépole de Maus de Salas, que hoxe queda parcialmente & vista nos meses estivais.
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Délmen Casifia da Moura (Muifios).




OUTEIRO DE CALAVADRE

Patrimonio material. Inmoble.

Nas proximidades do lugar das Maus, a uns 800 metros da ponte do encoro con direccién ao
lugar. Concello de Muifios.

Coordenadas: 41°55'27.3"N, 7°55'07.7"W

Tamano: Conécese polo Outeiro de Calavadre unha ampla necrépole de varias hectareas de ex-
tensién que ocuparia a zona das ddas mdmoas posta en valor e que se estenderia, en parte, pola
zona asolagada polo encoro.

Extensiéns: Forman parte dunha necrépole que ocupaba parte deste outeiro e outras zonas méis
baixas hoxe asolagadas.

Cor: O gris da pedra nas antas escavadas e a cor verde do terreo nas mémoas que ainda cobren
as cdmaras non escavadas.

Datacién: Periodo Neolitico (3500 a.C. - 2000 a.C.).

Estado de conservacién, perigos e afecciéns: Moi boa nos dous ttmulos e camaras postos en valor
e nos que non foron cubertos polas augas. Moi deficiente na parte da necrépole que quedou baixo
as augas. Unha boa parte desta necrépole, nas zonas méis baixas do outeiro, quedou asolagada
polas augas do encoro e hoxe s6 é parcialmente visible nos meses estivais.

Accesibilidade: Moi facilmente accesibles a ambos os lados da estrada que une Requids coas
Maus. Unha delas localizase & beira da estrada e & outra achégase unha pista de terra de 200 m.
Uso actual: As dGas antas recentemente escavadas do Outeiro de Calavadre, xunto coas préximas
da Casifia da Moura e da Casola do Foxo, conforman a érea arqueoléxica chamada “Muifios
Arqueoldxico” e o seu contorno estd acondicionado para a visita e comprensién dos xacementos.
Referencias bibliogréficas, discograficas, audiovisuais e arquivisticas:

e SIOTUGA. Inventario de planeamento municipal. Plan de Ordenacién Municipal do
Concello de Muinos. <http://www.planeamentourbanistico.xunta.es/siotuga/inventario.
php2lang=gl_ES>, [07/12/2015].

e O noso patrimonio. Mdmoas de Galiza/Galicia (provincia de Ourense). <http://onosopa-
trimonio.blogspot.com.es/2013/11/mamoas-e-antas-de-galiza-ii.html>, [20/01/20146].

e Eguileta Franco, J M.(2012): “Os corenta dolmens do val do Salas”, en Faro de Vigo,
02-122012.. <http://www.farodevigo.es/portada-ourense/2012/12/02/corenta-dol-
mens-do-val-do-salas/720641 html>, [19/01/2016].

Son dias as mamoas escavadas nesta necrépole. A que se sitba madis préxima & estrada, e de
maiores dimensiéns, consta no interior dunha cdmara con corredor indiferenciado con tendencia
rectangular e estd composta dun total de dez ortéstatos, cunha pequena lousa de cobertura no
corredor e cunhas dimensiéns de 4,20 m. por 1,40 m. A s0a mémoa mide 14 m. de didmetro
por 0,90 m. de altura.

A segunda mdmoa, a uns 200 metros da estrada, consta no interior dunha pequena cdmara de
seis ortdstatos sen lousas de cobertura nin corredor. A mémoa mide 19 por 17,5 metros nos eixos
N-S e L-W respectivamente, cuns 80 cm. de alto e cunha visible coiraza pétrea.
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Vista dunha das mémoas do Outeiro de Calavadre.
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ALDEA DO SALGUEIRO

Patrimonio material. Inmoble.
Nicleo do Salgueiro, na parroquia de Prado (San Salvador). Concello de Muifios.
Coordenadas: 41°53'47.8"N, 7°58'46.8"W

Tamafo: Conxunto de arquitectura rural singular de prefo de cincuenta construciéns entre casas,
alboios e palleiras.

Cor: O gris da pedra non se combina neste caso co vermello da tella, como noutros conxuntos,
senén coa cor da palla de colmo seca, que é como se cubriron nesta zona as casas e como se
estaban a recuperar no proceso de restauracién iniciado en 2008.

Datacién: Pode ter unha orixe medieval, nun primeiro poboamento ligado & explotacién da gandaria.
Estado de conservacién, perigos e afeccions: En abandono total até o inicio dos labores de restau-
racién en 2008. O maior risco a dia de hoxe é a paralizacién dos investimentos e dos traballos
de recuperacién iniciados na aldea, o que xa estd provocando un novo abandono daquelas cons-
truciéns que foron inicialmente recuperadas.

Accesibilidade: A aldea era até hai pouco unha das méis illadas do Xurés. Até finais da primeira
década deste século a Gnica pista que chegaba até o lugar estaba sen asfaltar; hoxe esta asfaltada
até apenas 400 metros das casas. Con todo, a aldea habitada méis préxima dista 5 quilémetros.
Uso actual: O proxecto inicial de converter o lugar na primeira “ecoaldea” de Galicia estd paro-
lizado despois dos primeiros investimentos de fondos europeos en 2008. Preténdese que sexa un
potente reclamo para toda a Baixa Limia e xa hai construido un albergue para campos de traballo
con capacidade méxima de 50 persoas e unha sala de exposiciéns, ambas as dias pendentes de
equipamento.

Tradicién oral: Céntase que as persoas que habitaban o lugar do Salgueiro vivian da gandaria e
da agricultura, pero sobre todo do carbén, que vendian és ferrarias do norte de Portugal. Tamén se
afirma que pertencian a unha sociedade lusa de tipo masénico alcuiada “A Carbonaria” ou “Os
Carboeiros”. A falta de vias de comunicacién, o illamento do lugar, a emigracién e especialmente
a renovacién das fontes de enerxia que deixaron de lado o carbén, propiciaron o abandono da
vila, que chegou a ter fornos, muifios, alvarizas, pozos, airas e mesmo unha capela propia. As
casas, de boa cantaria, dan mostra de que o difieiro non faltaba e mesmo era cofiecido que moitas
persoas de Muifios subian pedir préstamos aos habitantes do Salgueiro.

Referencias bibliogréficas, discograficas, audiovisuais e arquivisticas:

e SIOTUGA. Inventario de planeamento municipal. Plan de Ordenacién Municipal do
Concello de Muifios. <http://www.planeamentourbanistico.xunta.es/siotuga/inventario.
phpélang=gl_ES>, [07/12/2015].

®  Galicia maxica: Salgueiro, aldea abandonada. <http://www.galiciamaxica.eu/Sitios/
OURENSE/muinos/osalgueiro.html>, [20/01/20146].

e Rodriguez, V. (2009): “Salgueiro, en el corazén del Xurés”, en Faro de Vigo, 28-10-
2009. <http://www.farodevigo.es/portada-ourense/2009/10/28/salgueiro-cora-
zon-xures/381192.himl>, [19/01/2016].
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Aldea abandonada por volta da primeira metade do século XX e que contaba con prefo de cin-
cuenta construciéns, incluindo casas, alboios, palleiras, etc. As casas estén feitas moitas delas
con muros de cantaria e outras de cachotaria, rematadas con beiril e cubertas a dias augas con
gardaventos, alglns verticais. Os ocos estan alintelados con lumieiras de pedra. As casas adap-
taronse ao nivel da ladeira e estaban cubertas con teito vexetal de colmo a dias augas. A aldea
contaba con muifios propios, alvarizas, pozos, canastros, airas e mesmo unha capela. As airas
aproveitaban o afloramento da rocha existente como pavimento. O lugar foi adquirido pola Xunta
de Galicia e estaba en proceso de restauracién para a creacion dunha eco-aldea (o proxecto esté
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Vista de parte da aldea do Salgueiro.




CAMINO DA RAINA SANTA

Patrimonio material. Inmoble.
Parada de Ventosa (San Pedro). Concello de Muifios.

Coordenadas: 41°56’11.0”N, 8°02'35.7"W

Tamafio: O tramo de Portela do Home até As Conchas mide uns 24 km.

Cor: O camifio mimetizase coas cores do contorno durante as catro estaciéns do ano.

Datacién: O camifio, como tal, data dos tempos dos romanos, pois reutiliza varios tramos da Via
XVIII.

Estado de conservacion, perigos e afecciéns: Actualmente estd posto en valor e sinalizado. Os ca-
rreiros habilitados para uso recreativo e eco-turistico precisan de mantemento e limpeza periédicas
axeitadas nalgins tramos.

Accesibilidade: O camifio estd correctamente sinalizado con balizas e sinaléctica e actualmente
é practicable.

Referencias bibliograficas, discogréficas, audiovisuais e arquivisticas:

e SIOTUGA. Inventario de planeamento municipal. Plan de Ordenacién Municipal do
Concello de Muifios. <http://www.planeamentourbanistico.xunta.es/siotuga/inventario.
php2lang=gl_ES>, [07/12/2015].

e Caamaiio Gesto, J.M. (1995): “Las Vias romanas como antecedente y soporte de los
caminos medievales de peregrinacién”, en Actas Congreso sobre o Camifio Xacobeo en
Ourense: feito fisico, arquitectura e urbanismo histéricos, camifo principal e tecido secun-
dario: Ourense, 29 setembro-2 outubro 1993; pp. 123-133. Santiago de Compostela,
Direccién Xeral de Promocién do Camifio de Santiago.

e Wikiloc: Camifio da Raifia Santa. Tramo 1 (Portela do Home-As Conchas). <http://es.wi-
kiloc.com/wikiloc/view.do2id=3269874>, [20/01/2016)].

Este camifio de peregrinacién a Santiago, cofiecido como da Raifia Santa ou de San Rosendo, era
até fai pouco un dos mais esquecidos das rutas xacobeas. Discorre polo interior de Galicia e parte
desde Portugal (Braga) pasando polo Xurés. Este camifio de peregrinacién reutiliza, na ldade
Media, un treito da Via XVIIl, de época romana. Entra desde Portugal pola Portela do Home e por
Lindoso, cruza a ponte medieval sobre o Salas, Xendive, Torno e, xa no concello de Muifos, pasa
por Parada de Ventosa onde cruzaba o Limia pola Ponte Pedrifia (actualmente somerxida polo En-
coro das Conchas) para dirixirse a Santa Comba
de Bande, e de aqui a Celanova, Ourense e final-
mente, Santiago de Compostela. No aspecto na-
tural, o camifio atravesa fermosos cursos de auga,
carballeiras e soutos centenarios, bosques de aci-
vros, vifiedos e pradarias en socalcos que forman
paisaxes agrarias tradicionais, fipicas dunha agri-
cultura de montafia. O seu transcurso privilexiado
a media ladeira outérgalle o papel de balcén, que
permite gozar dunha espectacular visibilidade dos
vales e montafias galaico-portuguesas.

Tramo do camifio da Raifia Santa (Muifos).
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FONTE DO SANTO

Patrimonio material. Inmoble.
Porqueirds (Porqueirés, Santo André). Concello de Muifios.

Coordenadas: 41°57°03.3"N, 7°56'44.2"W

Tamafio: Fonte simple, de mediano tamafo, de dous canos e pia rectangular, sen lavadoiro.
Extensiéns: Forma parte da contorna da capela do santuario da Virxe da Aparecida.
Datacién: O méis probable é que, ainda que modificada, sexa orixinariamente do século XVIII,
coetdnea da capela vecifia.
Estado de conservacién, perigos e afecciéns: Bo. A capela e a fonte encéntranse recentemente
remodeladas grazas & axuda que achegaron vecifianza e romeiros. En principio non presenta
problemas de conservacién, a altura na que estd a fonte (800 m) garante unha grande calidade
das augas sen influencias externas.
Accesibilidade: Acceso por pista asfaltada.
Uso actual: AtribGense propiedades milagreiras & fonte e por iso é moi apreciada a sta auga.
Neste espazo celébranse dias importantes romarias ao ano: a de inverno (no Gltimo domingo de
entroido) e a de veran, a mais concorrida, no (ltimo domingo de agosto.
Tradicion oral: A fonte atribienselle propiedades ante as espullas.
Referencias bibliogréficas, discograficas, audiovisuais e arquivisticas:

e SIOTUGA. Inventario de planeamento municipal. Plan de Ordenacién Municipal do

Concello de Muifios. <http://www.planeamentourbanistico.xunta.es/siotuga/inventario.

phpelang=gl_ES>, [07/12/2015].

Fonte complexa de perpiafio nunha ladeira con elementos engadidos. Ten dous canos de pedra
dos que cae a auga sobre unha pia rectangular, coa imaxe da Aparecida en relevo sobre deles.
A parte central, onde se atopan os canos ten unha fronte méais ampla e alta que os laterais e esta
rematada con cornixa sobre as que se asentan dous elementos laterais decorados con volutas e un
remate central madis alto cun arco cego.

Imaxe da fonte do Santo (Muifos).




COTO DOS LADROS

Patrimonio material. Paisaxe.
Lugar: Outeiro nas proximidades de Parada de Ventosa (S. Pedro). Concello de Muifios.

Coordenadas: 41°56’02.1"N, 8°02'37.0"W

Tamafio: Tratase dun outeiro con diferentes alturas graniticas
Datacién: Existiv unha fortificacion medieval.
Estado de conservacion, perigos e afecciéns: Do xacemento apenas quedan restos visibles. A pai-
saxe granitica xeoldxica é excepcional e apenas estd alterada. A zona incendiouse recentemente.
Accesibilidade: Accesible por pista para camifiantes e cicloturistas desde Parada de Ventosa,su-
bindo uns 700 metros por unha ampla pista.
Uso actual: Discorren rutas de sendeirismo moi frecuentadas por este lugar.
Referencias bibliogréficas, discograficas, audiovisuais e arquivisticas:

e SIOTUGA. Inventario de planeamento municipal. Plan de Ordenacién Municipal do

Concello de Muifios. <http://www.planeamentourbanistico.xunta.es/siotuga/inventario.

phpelang=gl_ES>, [07/12/2015].

Outeiro con diferentes alturas caracterizado por unha ampla variedade de formas graniticas,

bolos e penedos que fan de este lugar unha paraxe xeoléxica singular. O outeiro contén os restos
apenas visibles dunha fortificacién medieval, catalogada co cédigo GA32051057.

Imaxe do Coto dos Ladrés (Muifios) onde se percibe un incendio recente.
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Ruta, Variante do Camino das Feiras
Ganceiros-Reparade-A Cela-Ganceiros (Concellos de Lobios e Muifios)

Vostede esté aqui
INICIO de RUTA
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Cadro técnico

Ruta circular

Coordenadas punto de inicio e fin de ruta: 41°55’03.1”N, 8°03'29.3"W
Distancia: 16,1 km

Duracién: 6 horas, 45 minutos

Velocidade media: 2,2 km/h

Elevacién minima: 457 m

Elevacién méxima: 770 m

Dificultade: moderada-alta

A ruta

A ruta Variante do Camifio das Feiras é circular e discorre entre distintas aldeas dos concellos de
Lobios e Muifios, coincidindo nalgins tframos con camifios utilizados desde antigo pola vecifianza.
Comeza en Ganceiros e sube até Reparade, onde vai paralelo ao rio Salas e chega case & Cela,
para volver a Ganceiros tras cruzar o rio Salas preto do Pozo da Seima.

Este camifio garda grande interese paisaxistico, arqueoléxico e etnogréfico, xa que pasa por bens
de grande valor patrimonial como mémoas, muifios, levadas, fornos comunais, airas, etc.

Llevada do rio Salas, ao seu paso por Ganceiros.

O percorrido e o patrimonio

Ganceiros, lugar de saida da ruta, é un nicleo singular debido & concentracién de arquitectura
tradicional, ademais de albergar a capela do Pilar (s. XVIII-XIX), o serradoiro (1873) e o seu muifio
que estivo en funcionamento até 2004.

Este percorrido recofiece a relevancia dos camifios tradicionais como elemento vertebrador do
territorio xa que por Ganceiros pasaban varias rutas con moita historia. E o caso da Via Nova,
do Camifio da Raifia Santa ou doutro moito mdis popular: o Camifo das Feiras. Este camifio tivo
noutrora grande importancia posto que era empregado pola xente para subir desde Lobios até as
feiras de Porqueirés e Couso (dias 4 e 11 de cada mes, respectivamente) as mais importantes da
comarca e as que a xente ia mercar gando e facer importantes trocas de alimentos, sendo esta por
tanto unha das principais vias de comunicacién entre as xentes de Lobios e Muifios en tempos nos
que a meirande parte dos desprazamentos se facian a pé.

218




No primeiro tramo do traxecto percérrese parte do trazado da Via Nova ou “Via XVIII”, calzada
romana construida nos anos 79 e 80 d.C. que unia dias importantes cidades: Braga (Portugal) e
Astorga (Ledn). Este mesmo tramo forma parte tamén do chamado Camifio da Raifia Santa, que
recibe este nome debido a que no ano 1255 este itinerario foi empregado pola Raifia Isabel Il de
Portugal na sta peregrinacién a San Salvador e a Santiago de Compostela.

Despois duns tres quilometros de subida estes dous camifios seguirian o seu frazado collendo unha
pista sinalizada & esquerda, mentres que esta ruta continia en recto pola pista principal que leva
até a aldea de Reparade, seguindo o percorrido do Camifio das Feiras. Este tramo discorre por
dias zonas de grande valor arqueoléxico, o Corgo das Arcas e o Outeiro de Cachofds, con varias
mdamoas.

Aira con chan de lousas e conxunto de canastros en Reparade.

Vistas do canén do Salas.




Unha vez en Reparade, convén deterse e percorrelo para ver a capela de San Mamede e o seu
castifieiro milenario. Tamén, percorrer as sGas rias salpicadas de canastros e airas, e atravesar a
aldea até chegar ao barrio sur, onde podemos observar exemplos de arquitectura popular.

Abandénase o tradicional Camifio das Feiras (que seguiria até Porqueirés e Couso) continuando o
percorrido polo camifio que sae desde o barrio sur e que, a poucos metros, pasa por un fermoso
forno comunal desde onde iremos en paralelo co rio Salas. Pasarase por unha poza de pedra e
méis adiante unha acea (muifio cunha gran roda vertical), que destaca por fer sido a Unica da
zona, agora semiderruida e sen a roda. Xunto ao muifio atépase un poldrado (paso empedrado),
neste caso restaurado, e cofiecido na zona como “o porto de Reparade”.

Uns metros despois de atravesar o rio Salas polo poldrado a ruta continda por estrada asfaltada
uns 2 quilémetros. Neste tramo gézase da impresionante paisaxe de lousas que conforman a
ladeira situada & nosa esquerda. Na outra beira do rio, poderemos observar unha alvariza (uns
100 metros antes da primeira curva & dereita). Aparecerd despois, & dereita, a paisaxe que forma
o canén do rio Salas, até chegar & drea recreativa de San Rosendo.

Neste punto a ruta abandona a estrada e continia polo camifio de baixada cara ao rio Salas, des-
cendendo até chegar & ponte nova que cruza o rio. A partir de aqui s6 queda unha pronunciada
subida de algo menos de dous quilémetros até desembocar no camifio inicial e coller & esquerda
para baixar de volta a Ganceiros.

Descricion técnica

A ruta parte da localidade de Ganceiros (41°55'05.9”N, 8°0337.7"W) e durante os 6 primeiros
quilémetros ascende desde os 457 metros de altitude até os 770 metros no Outeiro de Cachofas
(41°55'51.1"N, 8°01'07.9"W), xa preto da aldea de Reparade (41°56'04.7”N, 8°00'39.5"W).
Este primeiro tramo coincide cos indicativos existentes da ruta BTT 6.

Entrase en Reparade pola zona norte. A partir de aqui a ruta comeza un lixeiro descenso que
atravesa a aldea para sair polo barrio sur (41°55'58.9”N, 8°00'37.0"W), seguindo o camifio
que vai cara ao rio Salas até chegar a un muifio en ruinas e ao poldrado que cruza o rio. Atro-
vésase o rio e 200 metros despois dése coa estrada OU-1206, pola que continua o percorrido
durante 2 km. até chegar, xa preto de A Cela, & Area recreativa de San Rosendo (41°55'03.1"N,
8°01'33.5"W).

Deste punto en diante, as indicaciéns coinciden coas da ruta BBT 2. Céllese o camifio que baixa
cara ao rio Salas e crizase pola ponte nova (41°55'09.7"N, 8°01'54.7"W), agardando preto
de 2 km. de subida (desde os 594 metros até uns 700 metros de altitude) en zigzag entre pedras
por unha senda estreita. Este & o framo de maior dificultade, é importante seguir os sinais, xa que
hai zonas nas que o camifio pode estar mais difuso. Unha vez na zona mdis alta, desembécase
no camifio inicial (41°55'22.8"N, 8°02'19.7"W) e virase & esquerda para baixar de volta a
Ganceiros.
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Variantes

Variante Camifio das feiras. Desde Reparade pédese seguir o Camifio das feiras até a
ermida da Clamadoira, Porqueirés, a ermida da Aparecida e, por ltimo, Couso, o que
fai preto de 10 km. discorrendo algins tramos do trazado pola actual estrada.

Variante da Cela. Desde a Area Recreativa de San Rosendo temos a opcién de seguir
pola estrada até chegar & Cela, a cal merece a pena visitar. Desde a entrada da aldea
sae unha pista sinalizada que baixa ao Pozo Negro ou da Seima e és fervenzas da
Aguieira. Os (ltimos 200 metros da baixada ao pozo son dificiles, ao seren moi penden-
tes e en moitos casos é preciso axudarse das mans para procurar apoio.

Xa de volta, o primeiro tramo de subida desde o Pozo da Seima faise polo mesmo camifio
da baixada. Ao chegar ao camifio principal céllese cara & esquerda e, tras un quilémetro

de subida, retémase a ruta principal até finalizar en Ganceiros.

Fervenza de Aguieira e Pozo da Seima.

Esta variante incrementa o percorrido 2,4 km. que dada a dificultade dalgins tramos
pode representar unha hora e media mdis de camifio.

Variante Pozo da Seima. Desde a Area Recreativa de San Rosendo existe a alternativa de
baixar ao Pozo da Seima sen pasar pola Cela seguindo o sendeiro que baixa da area
recreativa (onde tamén hai un sinal indicativo en madeira do Pozo da Seima). Tras uns
600 metros de descenso cara ao rio verase outro sinal indicativo nunha curva é esquerda,
e seguirase o sinal do Pozo da Seima. Este percorrido alternativo consistiria en baixar
ao pozo da Seima e volver subir polo mesmo camifio facendo en total sobre 1,7 km. coa
dificultade da ltima parte de baixada xa antes mencionada.




Ruta Os camiiios das veceiras
(Bouzas - Prado Seco, Concello de Lobios)

r*\.fc-siede esta aqul

INICIO de RUTA




Cadro técnico

Coordenadas punto de inicio e fin de ruta: 41°52°41.8"N, 8°01'54.4"W
Distancia: 10,5 km

Duracién: 4 horas, 30 minutos

Velocidade media: 2,2 km/h

Elevacién minima: 772 m

Elevacién méxima: 1125 m

Dificultade: moderada

A ruta

Ruta percorrida até non hai moito polos pastores da zona, que subian co gando a pastar ao curral
do Prado Seco, no alto da Serra do Xurés. Esta ruta, lineal, percorre un camifio tradicional que
ainda conserva tramos lousados. Pédese gozar dunhas fermosas vistas da serra, coa vexetacion e
os bolos graniticos caracteristicos da zona, para, como colofén final, rematar o camifio de ida na
chivana e o curral de Prado Seco.

O percorrido e o patrimonio

O valor patrimonial desta ruta transcende o material para pér en valor os sistemas de organizacién
e os usos que se facia do monte. Este camifio evoca o percorrido que facian os pastores ou pegu-
reiros cando fan “facer a veceira”: un sistema de organizacién comunal do pastoreo por quendas,
moi habitual nas serras da Baixa Limia.

Xuntaban o gando en Bouzas nun sé rabafio e unha ou dias persoas, os “pegureiros”, subiano até
Prado Seco nos meses de primavera e veran. Ali o gando atopaba pasto fresco, mais escaso nas
zonas baixas, e os pegureiros podian resgardarse nas chivanas (pequena construcién en pedra
cuberta de terréns), a pasar as noites que lle correspondian.

Un valor especial desta ruta é a presenza de mariolas para guiar o percorrido. Asi se cofecen
os amonfoamentos, en forma piramidal, de pedras pequenas feitas por pastores para sinalizar os
camifios.

A ruta parte de Bouzas, atravesa o nicleo até chegar a unhas construciéns de pedra empregadas
como palleiras e para resgardar o gando. Seguindo de fronte divisase a escasos metros unha
antiga carballeira, a Carballeira de Bouzas, & esquerda da cal sae o camifio lousado, de orixe
medieval, polo que comeza o ascenso. Ademais de para subir o gando, este frazado servia para
baixar a herba dos prados da serra nos carros. Ainda se poden apreciar as rodadas nalgins
tramos. Ao rematar a carballeira pédense ver fermosas vistas cara & parte do val da Baixa Limia.




Ladeira do Fontefria.

O percorrido segue o camifio lousado. Este novo tframo do trazado discorre pola ladeira, entre
as rochas e os grandes bolos graniticos, sendo algo mais escarpado. Tras pouco mais de 500
metros a ruta comeza a descender cara ao Rego da Fontefria, que se cruzard por unha pequena
ponte que adoita ter un peche para o gando. Superado o peche, comeza un lixeiro ascenso por
unha zona con abundante vexetacién baixa, onde hai que ter coidado para non perder o camifo.
Poden ainda apreciarse algins tramos lousados.

A ruta continda paralela ao rego uns 400 metros até chegar & Corga de San Martifio (pouco
caudalosa), que se cruza por un paso de pedras. A partir de aqui pode facerse méis complicado
seguir o camifo, asi que tal e como facian os pegureiros, recoméndase tomar referencias. A mais
empregada na zona é o bolo granitico de Pena Rubia, facilmente distinguible e que se ve a uns
200 metros en lifia recta.

Unha vez na Pena Rubia, é recomendable deterse e observar a impofente paisaxe dunha serra
dominada polo modelado glaciar e os bolos graniticos. Esta pena é unha referencia importante
posto que, unha vez aqui, a ruta deixa de ir en paralelo ao Rego de Fontefria e vira cara & dereita,
comezando o ascenso por unha zona escarpada na que o camifo discorre polas rochas durante
case un quilémetro, até chegar a un punto onde volve cruzar a Corga de San Martifio.

Superada a corga, a uns escasos 500 metros, e tras un lixeiro ascenso, volve a mudar a paisaxe:
comeza unha zona chaira con abundante vexetacién baixa. Xusto enfronte vense dous monticulos
rochosos que indican a chegada & Portela de Prado Seco.

Tras superar o derradeiro ascenso, bordeando o monticulo da esquerda accédese & chaira de
Prado Seco. A piques de acadar o fin da ruta, haberd que percorrer un quilémetro en lifia recta
pola chaira até chegar & corga de Prado Seco, onde, & esquerda e case escondido tras uns mon-
ticulos rochosos, verase un pequeno prado recollido dos ventos e, ao fondo, mimetizandose entre
as rochas e a vexetacién, a chivana de Prado Seco.
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Descricion técnica

A ruta sae de Bouzas (41°52'51.5”N, 8°02'00.5"W) a unha altitude de 772 metros. Desde o ca-
mifio lousado (41°52'41.8"N, 8°01'54.4"W) comeza un forte ascenso durante o primeiro quilé-
metro, até chegar aos 900 metros de altitude onde remata a Carballeira de Bouzas. Desde aqui e
o bolo granitico da Pena Rubia (41°5213.8"N, 8°00'58.4"W) farase algo menos de quilémetro
e medio indo case todo o tempo en meseta (altitudes sobre os 900 metros) e en paralelo ao rego
da Fontefria. Nese quilémetro e medio crizase o rego por unha pequena ponte (41°52'16.6"N,
8°01'23.7"W) e a corga de San Martifio por un paso de pedras (41°52°14.1"N, 8°01'08.4"W).
Ao chegar & Pena Rubia, a 956 metros de altitude, virase en perpendicular ao rego da Fontefria,
seguindo o rego de San Martifio en direcciéon augas arriba para comezar durante case 2 km.
un forte ascenso até alcanzar os 1127 metros de altitude ao chegar & Portela de Prado Seco
(41°51737.9”N, 8°01'01.4"W), punto mdis alto da ruta. Polo medio, cruzarase de novo a Corga
de San Martifio por outro paso de pedras (41°51743.2”N, 8°00'53.5"W). Esta subida, xunto coa

do inicio da ruta, son os tramos mdis esixentes.

A partir de aqui, o quilémetro restante até chegar & chivana de Prado Seco (41°51712.1"N,
8°00'54.7"W), farase pola chaira de Prado Seco, todo o tempo a altitudes sobre os 1100 metros.
Desde aqui volverase cara a Bouzas polo mesmo camifio. O descenso farase moito méis doado,
podendo chegar a percorrelo na metade de tempo.

\
AV

Chivana de Prado Seco.




Ruta Transfronteiriza BTT, Maus de Salas-Couto Mixto
(Concellos de Muifios, Montalegre e Calvos de Randin)

¥ I

Vostede estd aqui
INICIO de RUTA




Cadro técnico

Coordenadas punto de inicio e fin de ruta: 41°56'12.3"N ,7°55'27.8"W
Distancia: 24,6 km ida (39 km ida e volta)

Duracién: 3 horas (4 horas ida e volta)

Velocidade media: 8,2 km/hora (9,75 km/hora ida e volta)

Elevacién minima: 824 m

Elevacién méxima: 914 m

Dificultade: moderada

A ruta

A ruta Maus de Salas-Couto Mixto parte das instalaciéns deportivas de AVIVA Outdoor Sports
Center de Maus de Salas, e, bordeando o encoro do Salas, pasa por algins dos principais mo-
numentos funerarios megaliticos da zona, para entrar despois en Portugal, na aldea de Tourém e
iniciar o camifio cara ao Couto Mixto a través da Ruta do Contrabando e do Camifio Privilexiado.
O trazado desta ruta responde a dous criterios bésicos; por unha banda ofrecer accesibilidade a
todos os piblicos e flexibilidade para moldear a sta lonxitude e dificultade, e por outra brindar un
estimulo para os deportistas avanzados incluindo tramos técnicos e esixentes.

O percorrido e o patrimonio no percorrido

A ruta comeza en Maus de Salas (Muifios), no centro de acollida de AVIVA Center, e continia cara
ao sur até o Encoro de Salas, seguindo as indicaciéns das rutas 3 “Ruta Megalitica”, 4 “Picos de
Fontefria” e 5 “Serra do Pisco”.

Neste primeiro percorrido a través da necrépole da Maus de Salas, aprécianse dous monumentos
funerarios megaliticos: o dolmen Casota da Moura e a Casola do Foxo. Son dous dos dolmens
mdis importantes da Baixa Limia, datados no s. lll a. C. e que foron trasladados desde o val do
Salas para a construcién do encoro.

Desde a Casola do Foxo a ruta transcorre tranquilamente & beira do encoro cara ao leste, e
permite desfrutar dunhas extraordinarias vistas ao carén da auga, entre bosques de bidueiros e
singulares formaciéns rochosas.

Encoro do Salas visto desde o dolmen da Casola da Moura.
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O Camifio Privilexiado é o eixo principal

da ruta no transcurso polo Couto Mixto.

Abandénanse as rutas 3 e 5 de BTT do Xurés ao cruzar o regato da Portela e ascéndese cara @
fronteira con Portugal atravesando a vila de Guntumil. Xusto na fronteira, situada no alto dun outei-
ro, pédese diminuir o ritmo para coller aire mentres unha extraordinaria panordmica deixaranos
levar estrada abaixo, xa por territorio portugués, cara & fermosa vila de Tourém. Tourém é unha
vila que merece ser pedaleada cos ollos ben abertos para desfrutar das stas casas tradicionais,
do seu forno comunal ou da Igreja de Séo Pedro.

Desde aqui a ruta mergulla de sipeto nos tempos do contrabando. Seguindo os pasos do Camifio
Privilexiado, que parte de Tourém, comézase unha viaxe pola historia que levara & singular repi-
blica do Couto Mixto. Na actualidade, os privilexios que outorga este camifio son outeiros, regatos
e pontellas, asi como penetrar en densos bosques e atravesar fronteiras. As rodas das bicicletas
roen as penas que noutro tempo roeron os carros dos furtivos contrabandistas.

Polo val do Salas arriba, collendo e soltando o Camifio Privilexiado farase un percorrido completo
polo Couto Mixto, pasando polas aldeas que o conforman: Rubias dos Mixtos, Santiago e Meaus.

228




Descricion técnica

A ruta parte de Maus de Salas, concretamente do centro de acollida para BTT de AVIVA Sports
Center (41°56"12.3"N, 7°55'27.8"W) a 856 metros. Seguindo a estrada que atravesa a aldea
cara ao sur e coincidindo coas rutas de BTT 3, 4 e 5, afravésase o encoro do Salas até que aos 3,6
km. se colle a bifurcacién @ esquerda. Aqui témase unha pista ampla cara ao leste que percorre a
marxe suroccidental do encoro durante 4,4 km. e que remata nun tramo de estrada.

Ao chegar ao punto quilométrico 8, xusto no parque de Guntumil, a ruta abandona o trazado da
ruta de BTT n0mero 5 e desviase cara & esquerda. Ali é necesario baixar da bicicleta para atra-
vesar o regato da Portela e continuar uns 300 metros até enlazar coa estrada que cruza o encoro
entre as Maus de Salas e Guntumil. Desde ai contindase cara ao sur até a aldea de Guntumil (878
metros de altitude) e ascéndese seguindo a estrada asfaltada en direccién ao leste, pasase sobre a
fronteira galaico-portuguesa (41°54'32.2"N, 7°54'36.3"W) situada a mais de 900 metros sobre

o nivel do mar, e contintase até a aldea de Tourém: inicio do Camifio Privilexiado.

A partir de Tourém, case aos 12 km. de percorrido, seguiranse as indicaciéns do Percurso do Con-
trabando ou do Camifio Privilexiado cara ao sur da aldea, que neste primeiro tramo coinciden. Ao
chegar ao punto 12,7 km. estes dous camifios separanse, seguindo a ruta do Camifio do Privilexio,
cara ao leste, cruzando a estrada portuguesa M513 (quilémetro 13), e cruzando novamente a
fronteira lusa cara ao concello de Calvos de Randin. Neste tramo de case un quilémetro e medio
a ruta estréitase ao paso entre a vexetacién e os rochedos até chegar ao muifio restaurado no rio
Barxa, onde hai un panel informativo sobre o Couto Mixto e o Camifio Privilexiado. Atravésase

a estrada asfaltada cara ao leste e proséguese en direccién ao leste até a estrada entre Vilar e
Randin, no punto quilométrico 14,5 (41°53'53.8"N, 7°52'22.0"W).

Tourém, lugar portugués onde ten orixe o Camifio Privilexiado.




Rumbo ao norte, iniciase un tramo por estrada asfaltada que pasa preto da aldea de Randin e
que continda mais tarde cara ao leste no cruzamento coa estrada OU-1110 (quildémetro 15,6),
en direccién a Rubiés. Este tramo de estrada, de case 3 quilémetros, corre paralelo ao val do
Salas até as inmediaciéns de Rubids, onde se retoma o Camifio Privilexiado (41°54'39.5"N,
7°50'15.3"W). A sinalizacién do Camifio infroduce a ruta por Rubids e continGa en direccién a
Santiago durante 2 km. mdis.

Unha vez en Santiago de Rubids, o dltimo tramo transcorre pola estrada entre esta aldea e a de
Meaus, onde remata a ruta (41°55'41.2"N, 7°49'20.9"W) a 892 metros de altitude.

A posibilidade dun percorrido de volta que transforme esta ruta nun trazado circular e que facilite
o regreso ao centro BTT de AVIVA situado en Maus de Salas ofrécese indo cara ao sur até Santiago
de Rubids e retornando pola estrada OU-1110 desde Meaus até Randin uns 5 km. Neste tramo
que corre paralelo ao Camifio Privilexiado polo val do Salas, pasarase de novo polas tres aldeas
do Couto Mixto: Meaus, Santiago de Rubias e Rubids. En Randin tomarase a estrada OU-303
en direccién ao norte, pola que logo de percorrer 2,5 km. témase a OU-202 cara ao suroeste,
pasando polo Alto da Raia.

Desde o limite fronteirizo do Alto da Raia continuarase pola estrada local algo mais dun quilémetro
e medio, en direccién ao Outeiro de Cavaladre cara ao oeste. Neste punto chégase a un cruce

onde se seguird o desvio & dereita uns 500 metros até chegar a un camifio & esquerda da estrada
a asfaltada, que leva ao punto a Maus de Salas e ao punto de inicio logo de percorrer algo méis
de 15 km. de volta.

Necrépole megalitica de Outeiro de Cavaladre, preto de Maus de Salas.
Variantes

®  Variante circular. Recolle a posibilidade para completar a ruta mediante un percorrido
circular. A volta do Couto Mixto pode seguirse o Camifio Privilexiado en sentido con-
trario, desviandose cara a Randin e ali tomar as estradas OU-303 e OU-302, sempre
bordeando a fronteira portuguesa. De ai pasarase polo Outeiro de Cavaladre, onde
reencontraremos o pasado megalitico da zona. Novamente & beira do encoro do Salas,
tomarase o sendeiro que coincide co trazado das Rutas 3 e 5, e que levard ao punto de
partida, en Maus de Salas.
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EQUIPO DE TRABALLO

A Unién Temporal de Empresas Feitoria Verde-MaOs Innovacién Social constituiuse en 2015 co
obxectivo de desenvolver o proxecto de Estudo, andlise, diagnose, posta en valor e divulgacién
do patrimonio cultural material e inmaterial da Reserva da Biosfera Transfronteiriza Gerés-Xurés.
De fal xeito, Gnense dias cooperativas galegas dedicadas a ambitos complementarios como son o
medio e a cultura e con ampla experiencia na coordinacién de proxectos.

Feitoria Verde S. Coop. Galega é unha cooperativa formada por mulleres que traballa desde a
participacién activa da cidadania para a sensibilizacién e educaciéon ambiental. Son axentes de
dinamizacién social e catalizadoras da capacidade de participacién das persoas e dos colectivos.
O seu fin: mellorar a relaciéon co medio ambiente e a contorna de diferentes sectores da poboacién.

MaOs Innovacién Social S. Coop. Galega é unha cooperativa cuxa actividade se desenvolve
principalmente na xestién e innovacién cultural, social e do patrimonio, tanto material como inma-
terial. O seu cometido pasa por contribuir a que o patrimonio sexa considerado como ben que
repercute na creacién de riqueza, tanto econémica como social, dunha comunidade. As acciéns
que desefian dirixense a contribuir que a sociedade perciba o seu patrimonio e a sia cultura como
partes de si mesma, que os valore, os respecte e se involucre na sta conservacién e transmision.
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